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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Пояснительная записка 

 
Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – ООП ДО) определяет единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность (далее – Организации), и планируемые результаты освоения образовательной программы. ООП ДО разработана в 
соответствии 
с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования1 (далее – Стандарт). В структуру ООП ДО 
включены: федеральная рабочая программа образования; федеральная рабочая программа воспитания; программа коррекционно-
развивающей работы; примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе; федеральный календарный план воспитательной 
работы. 

В соответствии со Стандартом и Федеральной программой разрабатываются и утверждаются Организацией образовательные 
программы дошкольного образования. При этом Федеральная программа определяет объем обязательной (инвариантной) части этих 
программ, который не должен быть менее 60% от общего объема программы, вариативная часть программы (часть, формируемая 
участниками образовательных отношений) составляет 40%. Содержание и планируемые результаты разрабатываемых в Организациях 
программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Программы. 

В ООП ДО содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые образовательные результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 
возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных 
результатов.  

Содержательный раздел Программы включает программы: федеральную рабочую программу образования, которая раскрывает 
задачи, содержание и планируемые образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой возрастной группы 
детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; федеральную рабочую программу воспитания; программу коррекционно-
развивающей работы с детьми, в том числе с особыми образовательными потребностями, парциальную программу  патриотического 
воспитания 3-7 лет «Юный патриот». 

Организационный раздел ООП ДО включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы. В 
разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной 
работы. 

 

                                                           
1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 
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Расшифровка применяемых в тексте обозначений и сокращений 
 
Закон об образовании - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
ДО – дошкольное образование 
ДОО – дошкольная образовательная организация 
НОО – начальное общее образование 
ОВЗ - ограниченные возможности здоровья 
ООП – особые образовательные потребности 
Организация - организации, осуществляющие образовательную деятельность организации, к которым относятся образовательные 

организации, организации, осуществляющие обучение, индивидуальные предприниматели, осуществляющие образовательную 
деятельность. 

Программа воспитания - федеральная рабочая программа воспитания 
Программа КРР – программа коррекционно-развивающей работы. 
РАС – расстройство аутистического спектра. 
РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 
Стандарт, ФГОС ДО - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования  
УМК – учебно-методический комплект 
ФАОП ДО – федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
Гигиенические нормативы - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 

Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

 
1.1. Цель и задачи реализации Программы 
 
Целью Программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 
Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования;  
построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития;  
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создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 
образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств и способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
 
 
1.1.1. Принципы и подходы к формированию ООП ДО 
 

В соответствии со Стандартом, Федеральная программа построена на следующих принципах:  

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в Стандарте видов детской 
деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения 
со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития 
ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий 
развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами;  

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания содержания видов детской 
деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания:  
принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Федеральная программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания 
относительно уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка 
образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 
помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 
взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности  
не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью 
воспитанников, их психоэмоциональному благополучию.  
 



8 
 

1.1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
Общие сведения о ДОО. 
Полное  наименование учреждения: Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 2  города Уржума 
Кировской области. 
Официальное сокращенное наименование  учреждения: МКДОУ д/сад № 2 города Уржума Кировской области. 
Тип - дошкольная образовательнаяорганизация.  
Юридический адрес: 613 530Кировская область,город Уржум, улица Дрелевского 58 А. 
Почтовый адрес: 613 530, Кировская область, город Уржум, улица Дрелевского 58 А. 
Электронная почта  ДОО: skazkasad2@mail.ru;  адрес сайта ДОО: htt://urzhum.wix.com/sad2-urzhum. 

Программа сформирована  как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 
развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 
содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
   Учреждение реализует Программу дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности.  

Успешное выполнение образовательной программы требует создания современной пространственной, предметно-развивающей 
среды. Для этого в  ДОО       функционируют дополнительные помещения, обеспечивающие осуществление образовательного процесса: 
-художественно-эстетическое развитие (музыкальный зал); 
-физическое развитие (физкультурный зал, бассейн). 

Режим работы ДОО: понедельник - пятница 7.15 до 17.45.  Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, 
установленные действующим законодательством. 

Основной структурной единицей ДОО является группа детей дошкольного возраста. В ДОУ функционируют группы 
общеразвивающего вида. Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и представляет группы раннего возраста, младшие, 
средние, старшие и подготовительные группы. 
Комплектование ДОО проводится на основании Административного регламента предоставления муниципальной услуги «Приём 
заявлений, постановка на учёт и зачисление детей в образовательные учреждения, реализующие основную общеобразовательную 
программу дошкольного образования, расположенные на территории  Уржумского муниципального района. Комплектование ДОО 
осуществляется комиссией в соответствии с электронной очередью. 

Детский сад находится в экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет. Ближайшими 
объектами социального партнёрства являются: МКДОУ детские сады № 1, 3,  детская библиотека, Центр дополнительного образования, 
детско-юношеская спортивная школа, культурно-досуговый центр г. Уржума, ФОК.  

Основными участниками реализации ООП ДО являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), 
педагоги.  

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные представители) 
воспитанников. Поэтому коллектив ДОО создаёт доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит 
определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 
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1.1.3. Значимые для разработки программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 
дошкольного возраста. 
 В ДОО функционирует 11 групп. Группы комплектуются с учетом возраста детей:  
  1 группа - 1 группа раннего возраста  – дети с1,5  до 2 лет - 20 детей; 
  2 группы - 1 младшая группа – дети 2-3 лет -  40 детей; 
  2 группы  - 2 младшая группа – дети с 3 до 4 лет – 40 детей; 
  2 группы - средняя группа – дети с 4 до 5 лет – 40 детей, 
  2 группы -  старшая группа– дети с 5 до 6 лет – 35 детей; 
  2 группы - подготовительные к школе группы – дети с 6 до 7 лет – 43 ребенка. 
    
Сведения о кадровом составе и сведения о семьях воспитанников. 
Кадровый потенциал 
Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив ДОО составляет 49 человек.  Воспитательно - образовательную работу 
осуществляют 22 педагога: из них 16 воспитателей и специалисты: методист, учитель- логопед, 2 инструктора по физической культуре, 1 
музыкальный руководитель, 1 педагог-психолог. 
 

Характеристика кадрового состава  
По образованию                                         высшее педагогическое образование  5 человек 

среднее педагогическое образование   17 человек 
По результатам 
    аттестации  
 

высшая квалификационная категория     9 человек             
первая квалификационная категория     6 человнк 
не имеют квалификационной категории              
соответствие занимаемой должности 7 

 
                Все педагоги своевременно проходят КПК, 100 % прошли курсы повышения квалификации по информационным технологиям.  
100% педагогов прошли курсовую подготовку по ФГОС ДО. А также повышают свой профессиональный уровень через посещения 
методических объединений города, прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары, что способствует повышению 
профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОО.   
              Социальный статус родителей. Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 
воспитанников. Поэтому коллектив ДОО пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 
лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 
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  2023-2024 
 Количество детей 218 
Особенности семьи Полные семьи 180 

Одинокие                                
В разводе 2 

6 
 
17 

Вдовы 
Опекуны 
многодетные 

Жилищные условия Имеют собственное жилье 180 
Живут с родителями  
снимают 25 

Образование высшее 122 
среднее 42 
с/спец. 41 

Социальный состав 
 

интеллигенция 28 
рабочие 75 
служащие 70 
домохозяйки 20 
предприниматели 10 

 безработные 2 
 

 
 
 
 
1.1.4. Планируемые результаты реализации Программы. Целевые ориентиры  
Обязательная часть  
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных 
групп. Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 15.4. раздел II 
ФОП ДО).  
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 
соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 
возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.  
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1.1.5. Возрастные особенности развития детей  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности дошкольного образования делают 
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 
результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста 
на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное 
детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 
дошкольный возраст (от трех до семи лет).  
ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 2-х лет до 7-ми лет.  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к двум годам", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что 
предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 
критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 
характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине 
высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 
включения в соответствующую целевую группу.  

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками 
готовности к школьному обучению.  

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным группам. Возрастные особенности развития детей и 
задачи развития для каждого возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательнойпрограммой дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 
Цели и задачи деятельности образовательной организации по реализации образовательной программы дошкольного образования 

Цель образовательного процесса в ДОО: Обеспечение полноценного развития физических, интеллектуальных, личностных качеств воспитанников 

через различные виды детской деятельности с учётом региональных особенностей и потребностей семьи и общества. 

Задачи:  

1. Создать условия для охраны и укрепления физического и психического здоровья воспитанников, для формирования у них основ 
двигательной и гигиенической культуры, представлений о здоровом образе жизни; 
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2. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от 

места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 
3. Создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, для развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 
детьми, взрослыми и миром; 

4. Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формированию предпосылок учебной деятельности; 

5.  Способствовать формированию социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 
физиологическим особенностям детей; 

6. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышению компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 
1.1.6. Ожидаемые образовательные результаты  

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования ФГОС ДО к планируемым результатам в 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и 
индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ.  
*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с планируемыми результатами Федеральной образовательной 
программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. 
N 1028.  
 
1.1.7. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы  

К концу дошкольного возраста:  
-у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества;  
-ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр,  
-может контролировать свои движение и управлять ими;  
-ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  
-ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 
туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;  
-ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 
может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  
-ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 
достижениями российского спорта;  
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-ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 
понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  
-ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 
помощь и поддержку другим людям;  
-ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками;  
-ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 
интересы и чувства других;  
-договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;  
-ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 
социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные  
ориентации;  
-ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;  

-ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;  

-у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  

-ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  

-ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и -соблюдению правил безопасности в реальном и 
цифровом взаимодействии;  

-ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 
осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

-ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета 
в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

-ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 
проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 
литературных героев;  

-ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из 
области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях,  
семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;  
-ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным 
в окружающем мире;  
-способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 
строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;  
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-ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; 
имеет представление о многообразии стран и народов мира;  
-ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 
времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  
-ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 
способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 
другое;  
-ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных 
признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 
соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;  
-ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности;  
-ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 
начальными знаниями об искусстве;  
-ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 
использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  
-ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам 
и развлечениям, художественных проектах;  
-ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 
создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации;  
-ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 
комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 
для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 
игре;  
-ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 
содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной в игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками;  
-ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 
предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.  
1.1.8.  Система оценки результатов освоения Программы 
Обязательная часть  

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 
детей.  

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих 
задач, включая: аттестацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня 
развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 
наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задания 
посредством их включения в показатели качества выполнения задания; распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 
ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением промежуточных аттестации и итоговой аттестации 
воспитанников.  

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, который позволяет ему оптимальным образом выстраивать 
взаимодействие с детьми.  

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, связанные с изменением 
понимания оценки качества дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного 
(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. Во-первых, она строится в 
основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется 
посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых 
ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много 
времени, хорошо знают его поведение, аутентичная оценка максимально структурирована. И наконец, если в случае тестовой оценки 
родители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию 
детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске ответа на тот или иной 
вопрос.  
 
1.1.9. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 
интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 
организацию образовательной деятельности.  

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО.  
При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется 
педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 
требованиями ФГОС ДО:  



16 
 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют 
собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  
- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой  
объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; 
п.16.3 раздел II ФОП ДО).  
- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 
ФГОС ДО).  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 
планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 
образовательных задач:  
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития);  
2) оптимизации работы с группой детей.  
Периодичность проведения педагогической диагностики:  
- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 
(стартовая диагностика);  
- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 
результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 
малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 
(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  
Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. ориентирами для наблюдения являются возрастные 
характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 
дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 
общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 
процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 
интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  
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Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 
инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 
свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 
Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно.  

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация 
данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 
также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  
Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 
интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  
Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 
аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 
другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 
детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения Программы в части, формируемой участниками 
образовательных отношений  
дополняется следующими компонентами.  
Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года.  
Заключительная педагогическая диагностика подводятся в мае каждого года.  
Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 
дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный 
результат освоения программного содержания по образовательной области, либо разделу Программы. 
Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования  
Сформировано - 3  
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения поставленных перед ними задач, справляются с 
заданием самостоятельно, без посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми навыками и 
применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и рассуждениями, используют полные предложения. Речь спокойная, с достаточным 
запасом слов, оперируют предметными терминами.  
Частично сформировано - 2  
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения поставленных задач. Однако им требуется помощь 
(подсказка) педагога, вспомогательные вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном объёме. Дети знакомы с 
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необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им нужна помощь. Ответы дают с объяснениями и рассуждениями, 
применяют сложные и простые предложения и словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным запасом слов, дети оперируют 
предметными терминами.  
Не сформировано - 1  

Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных программой для данного возраста, однако испытывают 
затруднения при их использовании. Если дети пытаются справиться сами, то делают это не в полном объёме. Помощь педагога и 
вспомогательные вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием, часто отмалчиваются, 
отказываются выполнять задания или делают их с ошибками, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы 
даются без объяснений и рассуждений. Дети применяют простые предложения и словосочетания. Речь односложная, с ограниченным 
запасом слов, не используют предметные термины. При использовании знаний для выполнения задания результат получается 
недостаточно качественным. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы дошкольногообразования 
в образовательной области «Физическое развитие» 

Сформировано - 3  
Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, чётко, ритмично, выразительно. Владеет необходимыми навыками 
и применяет их самостоятельно. Без помощи взрослого, выполняет перестроения, прыжки, метание, лазанье, ползание, упражнения с 
мячом, со скакалкой, соблюдая технику движений, темп. Выполняет нормы по разделу «Физическая культура» для данного возраста, 
предусмотренные программой. Принимает активное участие в спортивных и подвижных играх, умеет самостоятельно организовать игру, 
знает правила игр, проявляет творчество.  
Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему 
требуется помощь педагога.  
Частично сформировано - 2  
В большинстве случаев ребёнок пытается справиться с заданиями сам, делает это в полном объёме, рекомендуемом программой для 

данного возраста. Ребёнок знает правила подвижных игр, может их объяснить, проявляет активность в организации игр, часто проявляет 

творчество, но при выполнении упражнений движения ребёнка бывают робкими. Ребёнок имеет навыки, предусмотренные программой 

для данного возраста, однако испытывает затруднения при выполнении упражнений. Недостаточно развита координация движений, не 

всегда справляется с заданием. Помощь педагога оказывает положительное влияние на действия ребёнка. 

Не сформировано - 1  
Ребёнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребёнка робкие, неловкие, скованные. Ребёнок не имеет умений, 
предусмотренных программой для данного возраста, испытывает затруднения при выполнении упражнений. Плохо развита координация 
движений, редко проявляет творчество. Ребёнок не справляется с заданием, отказывается выполнять упражнения или делает их 
неправильно, по большинству компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные программой, не проявляет 
желания заниматься физкультурной деятельностью. Помощь педагога не оказывает значимого влияния на действия ребёнка.  
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Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования в 
образовательной области  
«Художественно – эстетическое развитие»,  
в разделе «Музыкальная деятельность»  
Сформировано - 3  
Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, выполнять танцевальные 
движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые 
песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их 
выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и 
коллективно, с сопровождением и без него. Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, понимает, о чем поется в песне. 
Узнаёт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в пределах квинты). Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 
танец) и инструмент, на котором оно исполняется. Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 
Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных 
детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. Выполняет нормы в рамках раздел «Музыка» для данного возраста, 
предусмотренные программой.  
Частично сформировано - 2  
Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему 
требуется помощь педагога. В большинстве случаев ребёнок пытается справиться сам, делает это в полном объёме, рекомендуемом 
программой для данного возраста. Ребёнок поёт песни, активен, слушает музыкальное произведение внимательно. Ребенок хорошо 
двигается под музыку, если при выполнении движений затрудняется, повторяет за педагогом. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных 
и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии, часто проявляет активность, творчество.  
Не сформировано - 1  
Ребёнок не в полном объёме владеет умениями, предусмотренными программой для данного возраста, испытывает затруднения при 
выполнении движений, в пении, в назывании музыкальных инструментов, музыку слушает невнимательно, отвлекается. Ребёнок не 
активен, выполняет движения под музыку робко, неловко, скованно. Плохо развита координация движений. Ребёнок не справляется с 
заданиями, отказывается петь песни, по большинству компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные 
программой.  
 
 
Мониторинг адаптации  
Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к детскому саду. Сотрудники группы младшего возраста с 
самых первых дней пребывания ребёнка в детском саду стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают наладить 
контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации детей 3 лет к детскому саду в период с июля по сентябрь 
по следующим показателям.  



20 
 

Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад.  
Отношение к расставанию с родителями.  
Изменение показателей физического развития ребёнка.  
Адаптация к режимным моментам.  
Взаимодействие с коллективом сверстников.  
Отношение ребёнка к уходу из детского сада.  
**Для детей с 3 лет, два раза в год, в сентябре и в мае проводитсямониторинг физической подготовленности, на основе мониторинга 
физических способностей, результаты заносятся инструктором по физической культуре в протоколы, итоги мониторинга анализируются, 
намечается перспектива в работе.  
 
 
 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Общие положения 

В содержательном разделе представлены: Рабочая программа образования; Рабочая программа воспитания; Программа 
коррекционно-развивающей работы. 

Рабочая программа образования включает пояснительную записку, задачи и содержание образования, примерный перечень 
литературных, музыкальных, художественных и кинематографических произведений для реализации Программы. 

Содержание дошкольного образования раскрывает основные направления развития ребенка и изложено по образовательным 
областям (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития) в соответствии 
с возрастными этапами развития детей (от двух месяцев до 7-8 лет). В каждой области представлены результаты освоения детьми 
содержания, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними.  

В перечень литературных, музыкальных, художественных и кинематографических произведений включены как классические, так и 
современные произведения.  

Рабочая программа воспитания содержит пояснительную записку, целевой, содержательный и организационный разделы. В 
пояснительной записке раскрывается назначение Программы, ее концептуальные основы. В целевом разделе сформулирована цель 
воспитания в дошкольной образовательной организации (далее - ДОО), способы формирования задач воспитания для каждого возрастного 
периода, раскрываются методологические основы и принципы построения Программы воспитания, представлены требования к 
планируемым результатам освоения Программы. В содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по 
направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое). В 
организационном разделе излагаются общие требования к условиям реализации Программы воспитания, особенности взаимодействия 
взрослого с детьми, организации предметно-пространственной среды, особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 
планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей.  
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В Программе коррекционно-развивающей работы представлены направления и задачи коррекционно-развивающей работы с 
детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых групп.  

Освоение детьми содержания Программ осуществляется не только в новых форматах (проектная деятельность, образовательная 
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
интеграции образовательных областей и др.), но и при сохранении результативного опыта дошкольного образования (фронтальных, 
подгрупповых, индивидуальных занятий). Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям  
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 
детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 
развития).  
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения 
в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 
приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более 
конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания.  
*Целостность педагогического процесса в ДОО обеспечивается реализацией Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и 
обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России.  
2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях. 
Обязательная часть  
Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 
следующие структурные единицы, представляющие определенные образовательные области развития и образования детей.  
Социально-коммуникативное развитие.  

Познавательное развитие.  

Речевое развитие.  

Художественно-эстетическое развитие.  

Физическое развитие.  
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или обмену 
информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
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эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; развитие умения подчиняться правилам и социальным 
нормам; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование отношения к образованию как к 
одной из ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  
*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  
социальные отношения;  

формирования основ гражданственности и патриотизма;  

трудовое воспитание;  

основы безопасного поведения.  
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках, о планете Земля как  общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  
сенсорные эталоны и познавательные действия;  

окружающий мир;  

природа.  
от 2 до 7 лет  
сенсорные эталоны и познавательные действия;  

- математические представления;  

- окружающий мир;  

- природа.  
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  
*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  
- формирование словаря:  
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- звуковая культура речи:  

- грамматический строй речи:  

- связная речь  
с 3 до 7 лет  
- формирование словаря:  

- звуковая культура речи:  

- грамматический строй речи:  

- связная речь  

- подготовка детей к обучению грамоте.  
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 
окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 
фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  
*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 
- приобщение к искусству;  

- изобразительная деятельность;  

- конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность;  

- культурно-досуговая деятельность.  
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 
правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 
моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.).  

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  
совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических качеств;  
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обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими упражнениями, поддержка детской инициативы; расширение и 
закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; формирование элементарных представлений о разных формах активного 
отдыха.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение 
детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает:  
воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека;  
формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 
жизни; становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;  
воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; приобщение 
детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; формирование у ребенка 
основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.  
 
Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 
областях  в части, формируемой участниками образовательных отношений. В компонент ДОУ включено использование в работе 
педагогов с детьми:  
Социально-коммуникативное развитие  
- Подъёма флага (по понедельникам) 
- «Разговор о важном» утреннее общения  
Познавательное развитие  
-Познавательные сказки. (вечернее чтение) 
- Организация детской исследовательской деятельности.  
Речевое развитие.  
- технология «Кодирование»; (знакомые звуки и цифры обозначающиеся условными знаками); 
- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем; 
Художественно-эстетическое развитие.  
- Исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том числе народное;  
-Ознакомление с проектированием и строительством разнообразных зданий и сооружений, знакомство с архитектурными стилями;  
 
Физическое развитие.  
- Степ-аэробика;  
-Бассейн; 
-Ходьба на лыжах. 
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2.2.3. Региональный компонент 
Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций 
средствами традиционной народной культуры родного края. 
Познавательное развитие: Приобщать детей к истории Вятского края. Формировать представления  о традиционной культуре родного 
края через ознакомление с предметным  окружением, социальным миром, миром природы. 
Социально-коммуникативное развитие: Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой 
родине, родному дому, проявлением на этой  основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных   отношений к окружающему 
миру и сверстникам.  Использовать знания о родном крае в игровой деятельности.  Вызывать интерес и уважительное отношение к 
культуре и традициям  Вятского края, стремление сохранять национальные ценности.  
Художественно-эстетическое развитие: Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в родной 
земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций Вятского края. Формировать практические умения по 
приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.  
Речевое развитие: Развивать все компоненты речи через знакомство с культурой Вятского края.  
Физическое развитие: Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и 
забавы Вятского края. 
 

   Климатические особенности: особенности осуществления образовательного процесса строятся в соответствии с климатическими 
условиями города и Уржумского района Кировской области. Климат относится к типу умеренно -  континентальному. Большое влияние 
на климат верхней части города оказывают ветра. Северные ветры, преобладающие в основном в зимний период, приносят сухую и ясную 
погоду, летом – теплую, зимой – очень холодную. Западные и юго – западные ветры приносят большое количество влаги. Они 
обуславливают сравнительно мягкую зиму с частыми оттепелями, мокрым снегом. Летом приток этого воздуха вызывает дожди и 
прохладную погоду. Наибольшее количество осадков выпадает зимой и осенью. Постоянный снежный покров появляется во второй 
половине ноября, - первой половине декабря. Сходит снег во второй половине апреля. Воспитательный процесс в ДОО строится в 
соответствии с двумя периодами: холодный период: учебный год (сентябрь – май); теплый период: летний оздоровительный период 
(июнь – август).  

Также особенности климата (сильные ветра) сказываются на здоровье детей и взрослых. Это большое количество простудных, 
острых респираторных, вирусных заболевании. Это обуславливаетнеобходимость включения оздоровительных мероприятий во все виды 
воспитательного процесса (смотри содержание работы по реализации образовательной области «Физическое развитие» и организация 
режима пребывания детей в ДОО). Содержание раздела «Ознакомление с природой» приобщает детей к восприятию красоты, 
уникальности природы нашего города, ее хрупкости и в тоже время суровости.  При проектировании содержания образовательной 
программы учитывается время начала и окончания тех или иных сезонных явлении (листопад, таяние снега и т.д.), интенсивность их 
протекания, длительность светового дня; погодные условия – нашли свое отражение при разработке комплексно – тематического 
планирования в ДОО. Вовремя занятия, по ознакомлению с окружающим миром, экологии и подготовке к обучению грамоты дети 
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знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают; в художественно – творческой деятельности 
(рисовании, лепке, аппликации) предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; в 
физической культуре и музыке эти образы передаются через движения.   

Таким образом, климатические условия не нарушают образовательный процесс в ДОО. ДОО функционирует в течении всего года, 
поэтому дети получают знания, умения, навыки в полном объеме. 

При реализации Программы учитываются региональные особенности климата, вносятся коррективы в образовательный процесс 
ДОО.  В период сильных морозов, отменяются физкультурные занятия на воздухе, они заменяются подвижными играми, в 
физкультурном зале, наблюдения проводятся из окна или заменяются беседами из личного опыта детей, а также чтением литературы 
познавательного содержания. В жаркие летние дни уменьшается пребывание детей на воздухе, увеличивается питьевой режим, режим 
обтирания и обливания, облегченная форма одежды. 

Ежегодно меняются демографические особенности. Ежегодно меняются демографические особенности. До 2000 года население 
города было постоянным, в настоящее время уменьшается за счет миграции населения в областной центр.  Из – за отсутствия рабочих 
мест население вынуждено покидать город, каждый год убыль составляет около 2 %. Если в 2021 г. по переписи количество взрослого 
населения в городе составляло 11427 тысяч человек, то в 2022 г – 11220 тысяч человек, а в 2022 г.  – 10213 тысяч человек.  К 01.01.2023 
году детей в возрасте от 0  до 1 года   - 141человек, а детей от 1 года до 7 лет – 860 человек.  В наше ДОО поступает ежегодно 40 детей.  

Национально-культурные особенности.  При организации образовательного процесса в дошкольной группе учитываются 
реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 
культурными традициями. (Несмотря на то, что процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди воспитанников ДОО, в общем 
количестве детей, невелик.).  Хорошо известно, любая национальная культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос 
ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он уже находится внутри этой культуры.  

Учитывая это, педагоги ДОО работают по нравственно-патриотическому воспитанию, учитывая региональные особенности, 
вовлекая в данную работу родителей; очень внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям родителей. Народная культура – это 
явление широкое, которое включает различные виды деятельности: ремесла, игры, танцы, фольклор, костюмы, декоративно – прикладное 
искусство и многое другое. В нашей ДОО это реализуется в процессе ознакомления с окружающим миром – местными историко – 
культурными, национальными, географическими, климатическими особенностями региона.  В народном творчестве всегда присутствует 
общечеловеческое и национальное –то, что объединяет и отличает нас друг от друга, вызывает интерес. 

Поэтому в процессе ознакомления воспитанника ДОО с культурой используем разнообразные приемы и методы педагогического 
воздействия, объединенные одной системой целей, содержания, форм, а также направленные на освоение традиционных ценностей: это 
беседы, экскурсии. 

Беседы дают возможность детям учиться выражать свои чувства и переживания, а экскурсии позволяют воспринимать окружающие 
объекты, расширяют кругозор детей, уточняют их представления об окружающей жизни, а также помогают конкретно и образно видеть 
красоту родного края.  
 
2.2.4. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  
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Обязательная часть  
Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  
Организация работы с детьми, посещающими детский сад в формате консультационно – методического пункта размещена в приложении 
5.  

*Раздел 3.4. ООП ДО соответствует разделу «Содержание образовательной деятельности» Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

3.  Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности 
*Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы реализации Федеральной программы в соответствии с видом 
детской деятельности и возрастными особенностями детей. 
Формы работы:  
2 месяца - 1 год: *В младенческом возрасте непосредственное эмоциональное общение со взрослым.  
-Двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);  
-Предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с предметами);  
-Речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);  
-Элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры) 
1 год - 3 года:  
-Предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое);  
-Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  
-Ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;  
-Двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  
-Игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  
-Речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная  
речь);  
-Изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала;  
-Самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);  
-Музыкальная деятельность (слушание музыки).  
3 года - 7 лет: 
-Игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 
другие);  
-Общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-
деловое, внеситуативно-деловое);  
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-Речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  
-Познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  
-Двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 
спортивных игр и другие);  
-Элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  
-Музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 
детских музыкальных инструментах). 
 
 

Индивидуальная игра 
 

Младший дошкольный возраст                                                                                      
 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 
Игровое упражнение 
Совместная с воспитателем игра  
Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 
Чтение  
Беседа  
Наблюдение  
Рассматривание  
Чтение  
Педагогическая ситуация  
Праздник  
Экскурсия  
Ситуация морального выбора  
Поручение  
Дежурство  
Утренний круг  

 

Совместная со сверстниками игра , Свободная игра 
Чтение, Беседа, Наблюдение 
Педагогическая ситуация. 
Экскурсия 
Ситуация морального выбора. 
Проектная деятельность, Интегративная деятельность 
Праздник 
Совместные действия 
Рассматривание 
Проектная деятельность 
Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 
Экспериментирование 
Поручение и задание, Дежурство 
Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 
Индивидуальная игра 
Образовательное событие, Утренний круг 

Познавательное развитие 
Рассматривание 
Наблюдение 

Создание коллекций  
 Проектная деятельность  
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Игра-экспериментирование. 
Исследовательская деятельность 
Конструирование 
Развивающая игра 
Экскурсия 
Ситуативный разговор 
Рассказ 
Интегративная деятельность 
Беседа,Проблемная ситуация 

Исследовательская деятельность.  
Конструирование  
Экспериментирование  
Развивающая игра  
Наблюдение , Проблемная ситуация  
Рассказ , Беседа  
Интегративная деятельность , Экскурсии  
Коллекционирование , Моделирование  
Реализация проекта , Игры с правилами 

 
Речевое развитие 

Рассматривание  
Игровая ситуация  
Дидактическая игра  
 Ситуация общения  
Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами 
природы, трудом взрослых).  
Интегративная деятельность  
Хороводная игра с пением  
Игра-драматизация  
Чтение  
Обсуждение  
Рассказ  
Игра  
 

Чтение.  
Беседа  
Рассматривание  
Решение проблемных ситуаций.  
Разговор с детьми  
Игра  
Проектная деятельность  
Создание коллекций  
Интегративная деятельность  
Обсуждение  
Рассказ Инсценирование 
Ситуативный разговор с детьми  
Сочинение загадок  
Проблемная ситуация  
Использование различных видов театра  

Художественно-эстетическое развитие 
Рассматривание эстетически привлекательных предметов  
Игра  
Организация выставок  
Изготовление украшений  
Слушание соответствующей возрасту народной, классической, 
детской музыки  
Экспериментирование со звуками  

Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 
предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно- 
исследовательской деятельности. 
 Создание макетов, коллекций и их оформление 
Рассматривание эстетически привлекательных предметов 
Игра 
Организация выставок 
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Музыкально-дидактическая игра  
Разучивание музыкальных игр и танцев  
Совместное пение  

 

Слушание соответствующей возрасту народной, классической, 
детской музыки 
Музыкально - дидактическая игра 
 Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого 
содержания) 
Интегративная деятельность 
Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 
Музыкальное упражнение 
Попевка, распевка 
Двигательный, пластический танцевальный  
Творческое задание 
Концерт - импровизация 
Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 
Игровая беседа с элементами движений 
Игра 
 Утренняя гимнастика 
 Интегративная деятельность 
Упражнения 
Экспериментирование 
Ситуативный разговор 
Беседа 
Рассказ 
Чтение 
Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие  
Утренняя гимнастика  
Игра  
Беседа  
Рассказ  
Чтение  
Рассматривание  
Интегративная деятельность  
Контрольно-диагностическая деятельность  
Спортивные и физкультурные досуги  
Спортивные состязания  
Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера  
Проектная деятельность  
Проблемная ситуация 

 
 
 
 
 
 
3.1. Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы  
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический 
потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания 
и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 
 

Методы работы 
 

метод содержание 
Организации опыта поведения и деятельности  
 

 

Приучение к положительным формам общественного поведения, 
упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы  

 
 Осознания детьми опыта поведения и деятельности  
 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, 
чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 
поступков и жизненных ситуаций, личный пример 

Мотивации опыта поведения и деятельности Поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 
проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной 
деятельности детей: 

 

Информационно-рецептивнцый метод Предъявляется информация, организуются действия ребенка с 
объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 
картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или детей, чтение 

Репродуктивный метод Предполагает создание условий для воспроизведения представлений 
и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 
на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 
на предметную или предметно-схематическую модель); 

Метод проблемного изложения Представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 
решения в процессе организации опытов, наблюдений 

Эвристический метод  (Частично-поисковый) Включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 
ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и 
обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 
развитию у детей исследовательской активности, познавательных 
интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 
получают представления о своих возможностях, умениях, 
потребностях 

 
3.2. Используемые средства при реализации Программы 
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ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 
игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 
 
Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое  
Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и  

другое  
Игровые  Игры, игрушки, игровое оборудование и другое 
Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы  
Познавательно-исследовательскиеи 
экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 
образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели,схемы и другое. 

Чтения художественнойлитературы Книги для детского чтения, в том числе 
аудиокниги,  иллюстративный материал 

Трудовые Оборудование и  инвентарь для всех  видов труда. 
Продуктивные Оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи 

конструирования 
Музыкальные Детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали 

другое 
 

3.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (предметной, игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной);  
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных      процессов;  самостоятельную деятельность детей; 
взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и детей, самостоятельная детей. В 
зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один 
или несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает 
ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры. Основой такого 
взаимодействия должен стать принцип: «... помоги мне сделать это самому!»; 
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совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах 
ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 
участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 
самые разнообразные коллективные детские игры и различные варианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, 
творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность 
и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 
деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 
деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 
деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 
поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности 
(например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 
образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для интеграции всех видов деятельности 
ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 
соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок 
времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и др.); 
беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций, 
практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и др.); 
наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и др.); 
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 
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и др.); 
оздоровительные        и        закаливающие        процедуры,        здоровьесберегающие        мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы) в режиме дня 
предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на 
освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 
методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной науке занятие является формой 
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может проводиться в виде 
образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, 
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного 
времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении непосредственной образовательной 
деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 
суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному процессу обучения, не побуждает педагогов 
отказаться от сложившихся в последние годы подходов к организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий педагог определяет самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней; 
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 
экспериментирование с объектами неживой природы; 
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную трудовую 
деятельность детей на участке детского сада; 
свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников 
(при необходимости). 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: элементарную трудовую 
деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
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проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 
концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги, слушание аудиокассет и др); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; 
чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и др.; 
слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
выставки        детского        творчества,        изобразительного        искусства,        мастерские,        просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и др.; 
индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; работу с родителями (законными 
представителями). 
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 
самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 
самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую, коммуникативную практики, 
чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что в свою очередь 
способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 
в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 
коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника (коммуникативная инициатива); 
чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям 

окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
 
*Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик в части  программы,  формируемой участниками образовательных отношений. Цифровизация
 образования  как элемент общего образовательного пространства.  
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Отбор цифрового образовательного контента производится в соответствии  задачам развития. Дозированное использование 
современных технологий в совместной деятельности детей. Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена 
на то, чтобы у ребенка развивалась функциональная грамотность. 
Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и возможностей знакома детя муже в 6-7лет. Именно в этом 
возрасте создается базовая основа чтения, письма, математики и это является той почвой, которая в последствии помогает будущему 
школьнику приобретать знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть 
инициативным, способным творчески  
мыслить, находить не стандартные решения и идти к поставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка мыслить с помощью таких логических приемов, как 
анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной грамотности. 
 

3.3.1. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность 
играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 
эмоционального благополучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 
времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 
самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; 
речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в 
книжном уголке; 
самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и эксперименты и 
др. 
В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд общих требований: 
развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 
создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов 

деятельности в личном опыте; 
постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более 

сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 
ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое внимание на детей, проявляющих 

небрежность, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
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дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна 
обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей 
и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

2-я младшая группа 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем 
свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, 
развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. Следует проявлять внимание к 
вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения 
возникающих проблем. Пребывание ребенка в ДОО организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных 
делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в 
рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). 

Средняя группа 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности 
во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Педагог намеренно насыщает жизнь 
детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским вопросам и проблемам, 
готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и направить детскую познавательную активность в нужное русло, а также 
укрепляет доверие ребенка к взрослому. Во время занятий и в свободной детской деятельности педагог создает различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того, как дети 
учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Педагог создает 
ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, 
проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель пробуждает 
эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, элементарную взаимопомощь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр должен быть достаточно разнообразным 
и постоянно меняющимся (смена части игр - примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей 
старшей возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии сверстников, не останавливаться, а 
продвигаться дальше. 
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Старшая и подготовительная группы 

Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в самоутверждении и признании со стороны 
взрослых, педагог обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, 
побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, 
поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений 
возникших затруднений. 

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на следующие правила: 

1. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному 
решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие 
вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на 
поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их 
достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к перемене стиля общения с ребенком. 
Необходимо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 
своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от 
педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 
развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие детям 
планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-
изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном 
творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает проблема самостоятельного определения замысла, 
способов и формы его воплощения. 

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 
новые игры и материалы, таинственные письма- схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 
зашифрованные записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 
отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог роль 
книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные 
вопросы. 
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3.3.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста является 
«установление доверительного делового контакта» между семьей и ДОО. Для достижения этой цели важно осуществлять 
дифференцированный подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей (законных 
представителей) в отношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, выстраивание профессионального диалога с 
родителями. 

В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки и психолого-педагогической помощи 
родителям (законным представителям) в воспитании и обучении детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его 
семьи позволит выявить актуальную или потенциальную проблему, разработать или подобрать методы работы над ее устранением. В 
этом случае должны сочетаться просветительские, консультативные и обучающие направления работы педагогов ДО. При этом очень 
важно учитывать меру готовности родителей (законных представителей) к сотрудничеству. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия с педагогами и готовы принимать 
профессиональную помощь, можно корректно вовлекать непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать 
образовательные инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними образовательных проектов. Через 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную деятельность более эффективно решаются просветительские, 
консультативные и обучающие задачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания и иных методов работы. Деловое 
доверительное взаимодействие родителей с педагогами ДО становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка 
наблюдаются трудности в освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в оказании содействия 
педагогам в решении образовательных задач, в создании благоприятных и эмоционально комфортных условий для его развития в 
ДОО. Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с такими родителями (законными представителями) могут 
быть просветительские и консультативные задачи. 

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать 
специально разработанные дидактические материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться 
подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению взаимодействия с ребенком. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и детским садом является диалог 
педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 
выяснять причины проблем и искать подходящие возможности и пути их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 
(законных представителей) по поводу оптимальной стратегии и тактики образования конкретного ребенка, а также согласование мер, 
которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи. 

 
3.3.3. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации направлено на обеспечение коррекции 
нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 



40 
 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей, социальной адаптации. 
КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-
педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 
динамики их развития. КРР в Организации осуществляют педагоги, педагоги-психологи, дефектологи, логопеды и другие 
квалифицированные специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- развивающей работы (далее – Программа КРР) в 
соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 
-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
-рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 
Программы. 
-методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и просветительских задач Программы 
КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 
определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 
программы и социализации в ДОО; 
своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами; осуществление 
индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) 
физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-
педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 
оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 
и воспитания детей дошкольного возраста; содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление 
детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 
ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на 
основании результатов   психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 
методов и технологий реализации определяется Организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 
Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций 
ППК Организации. 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 
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«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях (Методические рекомендации)» 
определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 
их в программы психолого-педагогического сопровождения: 
Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 2.Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: с OB3 и/или 
инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию 
на основании медицинского заключения (ЧБД); 
обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии, социальной адаптации; 
одаренные обучающиеся. 

Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 
Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке. 
Обучающиеся «группы риска»: 
проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 
формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 
групповых/индивидуальных занятий. 
КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 
познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения. 
 
Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования 
Диагностическая работа включает: 
-своевременное        выявление        детей,        нуждающихся        в        психолого-педагогическом сопровождении; 
-раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 
трудностей социальной адаптации; 
-комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 
-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; с трудностями в обучении и социализации, 
выявление его резервных возможностей; 
-изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 
невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
-изучение        развития        эмоционально волевой        сферы        и        личностных        особенностей обучающихся; 
-изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 
-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 
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 -изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
-изучение направленности детской одаренности; 
-изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 
 -мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 
проблем в их развитии; 
-выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 
оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
-всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 
-системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 
условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик психолого-педагогического 
сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 
-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
 -коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений  
-поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 
-коррекцию и развитие высших психических функций; 
-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 
-развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 
компетентности; 
-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 
высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 
-создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности; 
-формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 
образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 
-оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 
информирования соответствующих структур социальной защиты; 
-преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 
взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 
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разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 
участников образовательных отношений; 
консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 
консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с 
ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 
ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 
возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации; 
проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 
особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с 
Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 
социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 
специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 
коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД характеризуются повышенной 
заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, 
наследственными или приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству пропусков ребенком. ЧБД 
свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности 
межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от 
взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста характерны 
изменения в отношении ведущего вида деятельности 
– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка 
появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне образования: 
коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 
снижение тревожности; 
помощь в разрешении поведенческих проблем; 
создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
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Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется 
на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 
определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 
развития. 
вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 
поддержки и развития одаренного ребенка как в Организации, так и в условиях семенного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 
собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 
отношений с людьми, миром и самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; организация предметно-развивающей, обогащѐнной 
образовательной среды в условиях 
ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 
Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 
государственного языка РФ на дошкольном уровне образования: 
развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 
желаниям; 
формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 
(тревога, неуверенность, агрессия); 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  
 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 
обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной 
ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы 
адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 
включение в 
программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 
родителей (законных представителей) ребенка. 
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К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 
эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 
(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 
излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство 
сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 
Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 
-коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 
-помощь в решении поведенческих проблем; 
-формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; 
-совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 
сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 
педагога/родителей (законных представителей). 

 
 
Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических 
материалов. 
Коррекционная работа опирается на программы: 
• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 
1993. 
• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей». 
• Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. «Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 
недостаточностью». 
• Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи 
(с 4 до 7 лет). 
Демонстрационный и раздаточный материал: 
- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: дидактические игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», 
«Подбери картинку к слову» и т.п. 
- формирование звукопроизношения: 
а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной работы; 
б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 
в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 
- формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: а) схемы звуко - слогового состава слова; 
б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; в) пособия для определения позиции звука в слове; 
г) символы для изображения различных звуков. 
Обучение грамоте: 
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а) наборная азбука; 
б) пластмассовые буквы, наборное полотно. 
в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 
Работа над словарем: 
а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», 
«Обувь», 
«Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», 
«Транспорт» и т.д. (по программе). б) пособие по словообразованию: 
- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; 
- образование относительных прилагательных; 
- образование притяжательных прилагательных; 
- образование приставочных глаголов. 
в) предметные картинки на подбор антонимов г) предметные картинки на подбор синонимов. Формирование грамматического строя речи: 
а) пособие на все падежные формы существительного в единственном и множественном числе (в том числе 
несклоняемых существительных); 
б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и сложными предлогами; 
в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с существительными); 
г) пособие для формирования фразовой речи. 
 
Развитие связной речи: 
- серия сюжетных картинок; 
- сюжетные картинки; 
- набор текстов для пересказа; 
- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных рассказов. 
Материал для работы над развитием связной речи: 
Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом); Карточки для составления предложений 
Карточки для составления связного текста. Материал для обследования детей: 
а) материал для обследования интеллекта: 
- счетный материал; 
- разрезные картинки; 
- исключение 4-го лишнего предмета; 
б) материал для обследования всех компонентов языка. 
Особенности развития и специфические образовательные потребности детей с ОНР, посещающих  консультационный центр. 
Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные сложные речевые расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и 
интеллекте нарушено формирование всех компонентов речевой системы. В термине общее недоразвитие речи констатируется то, что речевая функция 
неполноценна целиком. Отмечается несформированность всех систем языка – фонематической, лексической (словарный запас), грамматической 
(правила словообразования и словоизменения, правила связи слов в предложениях). Вместе с тем в картине ОНР у разных детей имеются 
определенные индивидуальные особенности. 
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Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: от полного отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 
Мониторинг 
В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. При этом используются разнообразные приемы обследования и 
сопоставления полученных результатов с предыдущими (в конце учебного года). На втором году обучения обследованию подлежат все стороны речи. 
При этом оценка результатов проводится с учетом программных требований данной возрастной группы для детских садов общего типа. 
Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить свои высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы 
временные, целевые, причинно - следственные отношения; как правильно грамматически и фонетически оформлены предложения. 
Обследование словарного запаса предполагает выявление как количественных, так и качественных характеристик. Важно проследить, как дети 
пользуются не только часто встречающимися в обиходе словами, но и более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, берлога; табурет, раскладушка, 
диван- кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; светофор, станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования выясняется, насколько ребенок умеет 
самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы прилагательных от существительных (каменный, картонный, кирпичный), глаголы, 
выражающие оттенки действий (переписать, дописать, выписать; обрезать, подрезать, вырезать); подбиратьантонимы, родственные слова; вставлять в 
предложение недостающее слово, точно соответствующее данному контексту. 
Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень сформированности фонетико - фонематических представлении, 
возможность звукового анализа и синтеза. 
Деятельность учителя - логопеда 
Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно- педагогическую работу в консультационном центре является учитель-
логопед. Так, учитель- логопед: 
- проводит мониторинг детей; 
- осуществляет непосредственно коррекционную работу; 
- планирует (совместно с другими специалистами) и организует целенаправленную интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе; 
- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре по вопросам организации коррекционно-
педагогического процесса и взаимодействия с детьми; помогает в отборе содержания и методики проведения индивидуальной работы с детьми; 
- координирует коррекционную психолого - педагогическую и медицинскую помощь детям с отклонениями в развитии; 
- ведет необходимую документацию. 
1. Логопедическая карта на каждого логопата. 
2. Перспективно-тематический план. 
3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком. 
4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем. 
В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах коррекционной работы. 
Отборсодержаниякоррекционнойработы,инновационныхприемовосуществлялсянаосновеизученнойлитературы,представленнойвтаблице 
«Материально-техническоеобеспечениепрограммы». 

 
 

4. Рабочая программа воспитания. 
Пояснительная записка. 
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Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 
образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании 
в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 
поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 
гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 
-Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
-Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 
-Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
-Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
-Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
-Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
-Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые 
коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе воспитания находит отражение 
взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 
ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей. 
Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания вДОУ. 
 
 
 4.1. Целевой раздел Программы воспитания 
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Цели и задачи воспитания: 
 
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 
позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 
правилах поведения; 
-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
-становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 
и правилами. 
Общие задачи воспитания в ДОО: 
-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
-способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 
поступать согласно своей совести; 
-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 
саморазвитию, самовоспитанию; 
-осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 
создания воспитывающих общностей. 
 

4.2. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества: 
социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; 
речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. Предложенные направления 
не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых 
ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 
 
Патриотическое направление воспитания 
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Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 
нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 
целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 
человеческого бытия, особенностей образа жизни  
и ее уклада, народных и семейных традиций. 
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты: 
когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России; 
эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 
регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 
понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 
Задачи патриотического воспитания: 
формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 
воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 
воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 
народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного 
отношения к природе. 
При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 
ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей  
к российским общенациональным традициям; 
формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 
хозяйственной деятельности человека. 
 
Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  
в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 
действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 
Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 
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выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 
детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление  
к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  
в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 
обществе. 
Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи  
с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества 
и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 
поступков самих детей  
в группе в различных ситуациях. 
Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 
заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 
Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 
При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  
на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 
воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 
учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
 
Познавательное направление воспитания 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  
в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
Задачи познавательного направления воспитания: 
развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 
Направления деятельности воспитателя: 
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совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 
организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  
и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 
организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные 
на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 
лежит в основе всего. Физическое развитие  
и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 
танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 
Задачи по формированию здорового образа жизни: 
обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на 
основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 
эстетического развития ребенка; 
закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  
укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 
формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 
Направления деятельности воспитателя: 
организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 
создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
введение оздоровительных традиций в ДОО. 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 
должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене  
и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 
Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 
ребенка в ДОО. 
В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 
гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся 
для него привычкой. 



53 
 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 
направлениях воспитательной работы: 
формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 
формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  
и чистоте тела; 
формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 
включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 
 
Трудовое направление воспитания 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, 
которые он выполняет  
в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 
воздействие и подготавливает  
их к осознанию его нравственной стороны. 
Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а 
также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 
Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 
свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 
труда самих детей. 
Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования. 
Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи). 
При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной 
работы: 
показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 
дошкольников; 
воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная 
черта непременно сопряжена  
с трудолюбием; 
предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 
собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 
деятельности; 
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связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 
 
Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 
человеку, к законам человеческого общества.  

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 
усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 
формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  
на внутренний мир человека; 
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 
людьми; 
воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны  
и других народов; 
развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 
формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 
основных направлениях воспитательной работы: 
учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 
воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 
умении вести себя в общественных местах; 
воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  
не перебивать говорящих и выслушивать других; 
 говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 
воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  
с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  
умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  
после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой;  
привести в порядок свою одежду. 
Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  
к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 
становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 
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выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  
с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения  
и творчества; 
уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  
их произведений в жизнь ДОО; 
организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  
на русском и родном языке; 
реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 
 
 
Целевые ориентиры воспитания 
-Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 
представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 
-В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

Направлеие 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
Бережное отношение к живому 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, 
добро. 

Способный понять и принять, что такое" хорошо"и 
"плохо". 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае не одобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию 
"Я сам!". Способный к самостоятельным(свободным) активным 
действиям в общении 



56 
 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему  миру. 
Любознательный, активный поведении и деятельности 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья-физическая 
культура, закаливание, тренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровьяокружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 

 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 
 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые 
ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 
стране-России, испытывающий чувство привязанности к 
родномудому, семье, близким людям. 

Духовно-равственное Жизнь, милосердие, добро. Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и
уважающий традиционные ценности, ценности семьи и
общества, справдивый, искренний, способный к сочувствию и
заботе,  
к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю,
проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отрицательные и
положительные человеческие качества, иногда прибегая к
помощи взрослого в ситуациях морального выбора 
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Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными
способами укрепления здоровья-занятия физической культурой,
закаливание, утренняягимнастика, соблюдение личной гигиены и
безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным
играм, стремление к личной и омандной победе, нравственные и
волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 
отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и вобществе на основе 
уважения к людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и
всамостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту,
природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного  в родуктивных видах
деятельности 

 

Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение;
принимающий и уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника,
способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный испытывающий потребность 
в самовыражении,  в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных
видах деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных
ценностей. 
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4.3. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

 

 Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 
своей стране-России, испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 
нравственное 

Жизнь, милосердие, добро Различающий основные проявления добра и зла, принимающий 
и уважающий традиционные ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, и скренний, способный к сочувствию и 
заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие качества иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный,  наблюдательный испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 
видах деятельности  и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей 
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Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья-занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 
личной гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 
видах деятельности 

 

4.3.1.. Содержательный раздел Программы воспитания 
4.3.2. Уклад образовательной организации 

Одним из аспектов дошкольного образования, имеющим большое значение для воспитания в современных условиях, 
затрагивающим многие процессы дошкольной жизни, является уклад жизни ДОУ. Уклад  жизни МКДОУ д/сад №2 г.Уржума 
представляет собой стиль жизнедеятельности общеобразовательной организации, явные или неявные нормы и правила организации 
образовательного пространства. 
Уклад МКДОУ д/сад №2 г.Уржума заключается в следующем. 

Уклад образовательной организации направлен на сохранение преемственности принципов воспитания на уровнях дошкольного и 
начального общего образования: 
- обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в т.ч. современное материально-техническое обеспечение, 
методические материалы и средства обучения; 
- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров программы; 
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- взаимодействие с родителями по вопросам воспитания; 
- учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа (возрастных, физических, 
психологических, национальных и пр.). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, – для всех участников 
образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законных представителей), субъектов социокультурного окружения организации. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в организации, нормы и традиции, 
психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 
педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 
общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла 
жизни организации. 
 
 
 
Процесс проектирования уклада организации 

 
№ 
п/п 

Шаг Оформление 

1 Определение ценностно-смыслового наполнения жизнедеятельности 
Организации 

Устав, локальные акты, правила поведения для детей и 
взрослых, внутренняя символика 

2 Отражение сформулированногоценностно-смыслового наполнения 
во всех форматах жизнедеятельности Организации: 
- специфика видов деятельности; 
- обустройство развивающей предметно-пространственной среды; 
- организация режима дня; 
- традиции и ритуалыОрганизации; 
- праздники и мероприятия и др. 

ФОП ДО и рабочая программа воспитания 

3 Обеспечение принятия всеми участниками образовательных 
отношений уклада Организации 

Требования к кадровому составу и профессиональной 
подготовке сотрудников. 
Описание содержания и форм взаимодействия 
Организации с семьями воспитанников. 
Социальное партнерство Организации с социальным 
окружением. 
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Договоры и локальные нормативные акты 
 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды.  
   Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 
(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники МКДОУ д/сад №2 г.Уржума соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 
- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
- уважительно относится к личности воспитанника; 
- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 
- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 
- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 
- соответствует внешнему вида статусапедагогического работника. 

Данный уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 
циклов жизни МКДОУ д/сад №2 г.Уржума. Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками МКДОУ д/сад №2 
г.Уржума). 
 

 
Уклад МКДОУ д/сад №2 г.Уржума это: 
 современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, обеспеченности методическими материалами и 
средствами обученияи воспитания; 
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 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы 
воспитания; 
 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного 
возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

Важной направляющей в ДОУ являются реализация регионального компонента: 
- знакомство с народными играми; 
- приобщение к музыке, устному народному творчеству, 
художественной литературе, декоративно-прикладному искусству; 
- приобщение к истокам русской народной культуры; 
- знакомство с историей, традициями народа. 

Программа воспитания ДОУ включает в себя это направление. 
Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. 
Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, наполняют 
ежедневную жизнь детей увлекательными иполезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 
стремленияк новым задачам и перспективам. 
Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 
коллективного творчества, стремленияк новым задачам и перспективам. 
Традиции посвященные: 
• явлениям нравственной жизни ребёнка: «Дни рождения», «Вот и стали 
мы на год взрослее»( переход из группы в группу); 
• окружающей природе, людям: акция «Помоги собрать ребенка в школу», 
«Столовая для птиц», «Собери макулатуру- спаси дерево» 
• миру искусства и литературы «Литературный салон», «Театральная 
деятельность»; 
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 
событиям: «День единства», «Новый год», «День пожелых людей», «Праздник мам», 
 «23 февраля- День защитников Отечества», «День семьи». 
 
 
Региональный компонент воспитательной работы 
1.3. Характеристики, обусловленные особенностями детей, посещающих ДОО. 
Образовательный процесс в детском саду осуществляется с учетом: 
1 национально – культурных традиций; 
2 регионально – климатических особенностей; 
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3 материально – технической оснащенности ДОО. 
Национально-культурные особенности.  При организации образовательного процесса в ДОО учитываются реальные потребности детей 
различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. 
(Несмотря на то, что процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди воспитанников ДОО, в общем количестве детей, невелик.).  
Хорошо известно, любая национальная культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не 
нужно «приобщать» к ней, он уже находится внутри этой культуры. Учитывая это, педагоги ДОО работают по нравственно-
патриотическому воспитанию, учитывая региональные особенности, вовлекая в данную работу родителей; очень внимательно 
прислушиваются ко всем пожеланиям родителей. На территории микрорайона существуют: 
- библиотека, КДЦ,  сеть магазинов, памятник С.М. Кирову, администрация, Ежегодно 9-го мая, воспитанники ДОО возлагают цветы к  
памятнику неизвестному солдату,   чествуют  ветеранов ВОВ. Воспитанники и педагоги принимают участие в акции «Поздравь ветерана». 
Кроме организованной образовательной деятельности уделяем большое значение вовлечению детей, педагогов и родителей в активные 
формы отдыха. Праздники, традиции и обряды - неотъемлемая  часть жизни, все они выступают как особый вид деятельности. Для 
каждого человека, в особенности ребенка, такой день связан с особым состоянием, которое побуждает к активности.  

Приобщая детей к культурно – историческим  и современным традициям, особый акцент делаем на формирование гражданской 
позиции детей.  

Особое место в своей работе педагоги отводят приобщению детей к истокам народной культуры. Чувство любви к Родине. Оно 
начинает формироваться у ребенка в его семье и выражается отношением к самым близким людям. Это и корни, связывающие его с 
родным домом и ближайшим окружением. Любовь к Родине начинается с восхищения тем, что видит перед собой малыш, чему он 
изумляется и что вызывает в его душе отклик.  И  хотя многие впечатления им глубоко еще не осознанны, но они уже пропущены через 
детское восприятие и оказывает влияние на становление личности будущего патриота своего Отечества. Очень важно в дошкольном 
возрасте посеять и взрастить в детской душе семена любви к родному дому и семье, родной природе, истории и культуре страны. Всю 
мудрость прошедших веков, истоки которой заложены в фольклоре и лучших образцах отечественной литературы, мы передаем детям на 
организованных формах обучения. Воспитание нравственных качеств воспитанников средствами театрализованной деятельности; 
знакомство с народной декоративной росписью, пленяющей детей своей самобытностью, гармонией и ритмом и формирующей любовь к 
природе родного края, своему народу, Родине. 

Регионально – климатические особенности. 
Регионально- климатические особенности осуществления образовательного процесса строятся в соответствии с климатическими 
условиями города Уржума Кировской области. Климат относится к типу умеренно-  континентальному. Большое влияние на климат 
южной части города оказывают ветра. Северные  ветры, преобладающие в основном в зимний период, приносят сухую и ясную погоду, 
летом – теплую, зимой – очень холодную. Западные и юго – западные ветры приносят большое количество влаги. Они обуславливают 
сравнительно мягкую зиму с частыми оттепелями, мокрым снегом. Летом приток этого воздуха вызывает дожди и прохладную погоду. 
Наибольшее количество осадков выпадает зимой и осенью. Постоянный снежный покров появляется во второй половине ноября, - первой 
половине декабря. Сходит снег во второй половине апреля. Воспитательный процесс в ДОУ строится в соответствии с двумя периодами: 

 холодный период: учебный год (сентябрь – май); 
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 теплый период: летний оздоровительный период (июнь – август). Также особенности климата (сильные ветра) сказываются 
на здоровье детей и взрослых. Это большое количество простудных, острых респираторных , вирусных заболевании. Это 
обуславливает 

необходимость включения оздоровительных мероприятий во все виды воспитательного процесса (смотри содержание работы по 
реализации образовательной области «Здоровье» и организация режима пребывания детей в учреждении). Содержание раздела 
«Ознакомление с природой» приобщает детей к восприятию красоты, уникальности природы нашего поселка, ее хрупкости и в тоже 
время суровости.  При проектировании содержания образовательной программы учитывается  время начала и окончания тех или иных 
сезонных явлении (листопад, таяние снега и т.д.), интенсивность их протекания, длительность светового дня; погодные условия – нашли 
свое отражение при разработке комплексно – тематического планирования в ДОУ. Во время занятий  по ознакомлению с окружающим 
миром, коммуникации и подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой 
проживают; в художественно – творческой деятельности (рисовании,  лепке,  аппликации) предлагаются для изображения знакомые детям 
звери, птицы, домашние животные, растения;  в физической культуре и музыке эти образы передаются через движения.  Таким образом,  
климатические условия не нарушают образовательный процесс  в Учреждении.  Учреждение функционирует в течений  всего года, 
поэтому дети получают  знания, умения, навыки в полном объеме. 
        При реализации Программы учитываются региональные особенности климата, вносятся  коррективы  в образовательный процесс 
Учреждения. В период сильных морозов, отменяются физкультурные занятия на воздухе, они заменяются подвижными играми , в 
физкультурном зале, наблюдения проводятся из окна или заменяются беседами из личного опыта детей, а также чтением литературы 
познавательного содержания. В жаркие летние дни уменьшается пребывание детей на воздухе, увеличивается питьевой режим, режим 
обтирания и обливания, облегченная форма одежды. 
Образовательный процесс организуется в соответствии с климатическими условиями, которые оказывают важное влияние на 
формирование личности, ее умственное, нравственное, эстетическое, трудовое и физическое воспитание. Климат в Уржумском районе 
умеренно-континентальный с продолжительной зимой. Средняя температура января составляет – 15 градусов, но всё же зимой нередки 
сильные морозы, средняя температура июля  - + 18. 
 
         Дошкольники являются свидетелями сезонных изменений природы, но не всегда способны их самостоятельно заметить. Педагоги 
показывают все – и чарующие пейзажи, и закономерные последовательности роста и развития всего живого, зависимость его состояний 
от сезонно меняющихся факторов внешней среды.  
        Начиная с сентября   у детей формируются представления о первых осенних изменениях в неживой  природе: понижение 
температуры воздуха, больше пасмурных и дождливых дней, солнце появляется реже, небо низкое серое, заморозки по ночам, появление 
инея;  в живой природе: листья меняют окраску, некоторые птицы улетают на юг, потому что исчезают насекомые, деревья готовятся к 
зиме, сбрасывают листья.   
          Зимой  дети наблюдают за снегопадом, метелью, гололедом, за холодным ветром; за птицами на кормушке. 
         В  морозные  дни, когда дети не имеют, возможности находится на свежем воздухе дети получают познавательный материал через 
чтение художественной литературы, слушание и просмотр ауди - видео  дисков. 
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С наступлением  весны прибавляется световой день, повышается температура воздуха, тает снег, появляются проталины, изменяется цвет 
неба, набухают почки, появляются первые листочки на деревьях, первая трава, прилетают птицы, строят гнезда. 
         Летом  увеличивается время нахождения детей на свежем воздухе. Наблюдения детей  на экскурсиях и прогулках над гусеницами, 
рыбами, лягушками, птицами, бабочками и растениями проводятся в естественных условиях существования животных и растений, это 
способствует формированию представлений о предметах и явлениях окружающей природы.  Системное знакомство ребенка с  миром 
природы, позволяет нам развить у него важнейшие  операции  мышления: 
 -анализ ( наблюдая за объектами природы, дети рассматривают и изучают строение живых объектов);  
-сравнение ( дети находят сходство и различие разных природных объектов); 
-умение устанавливать взаимосвязи ( дети выделяют способы приспособлений растений и животных к сезону и к среде обитания); 
-обобщение ( дети учатся объединять животных и растений в группы на основе выделения существенных признаков). 
        Таким образом,  климатические условия не нарушают образовательный процесс  в Учреждении.  Учреждение функционирует в 
течении всего года, поэтому дети получают  знания, умения, навыки в полном объеме. 
 В образовательном процессе максимально используются возможности социального окружения. 

Город Уржум представляет интерес для детей  своими заповедными улочками и купеческими особняками, архитектурными 
ансамблями ХVIII-ХIХ веков. Уржумская земля связана с именами В.М. и А.М. Васнецовых и С.М.Кирова. Для знакомства    детей  с 
местными  с достопримечательностями   организуются  прогулки и экскурсии по знаменательным местам города и музеям. 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными особенностями 
Кировской области. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень 
важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на 
этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и 
формы организации детской деятельности: 
-подвижные игры и забавы народов Кировской области; 
- слушание музыки и песен авторов Кировской области;  
-наблюдения в природе региона; 
-чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Кировской области;  
-знакомство с народно-прикладным искусством:   дымковская роспись, Нолинская матрешка. 
 

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 
1. Я и моя семья Понятия «семья». Члены семьи. Место 

ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, 
внук, внучка). Семейные обязанности 

Понятия «семья», «родной дом». 
Семья- группа живущих вместе 
родственников. Значение семьи 
для человека. Объяснение 
смысла пословиц: «Дома и стены 

Различные уклады семейного быта. 
Семейные традиции. Понятие «предки». 
Несколько поколений составляют 
«род». Родословная. Генеалогическое 
древо. 
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помогают», «Мой дом - моя 
крепость» 

2. Родной город 
Уржум  

Город, в котором я живу. Улица, на 
которой я живу. Улица, на которой 
находится детский сад. Некоторые 
достопримечательности города.  
Современные и старинные постройки. 

Понятия «Родина», «малая 
родина». Путешествие в прошлое 
родного края. Исторические 
памятники родного города. 
Крестьянские и городские 
постройки. Храм. Символика 
города Уржума. 

Культурно- историческое наследие 
родного города. Особенности городской 
и сельской местности. Каменное и 
деревянное зодчество. Главная улица 
города. Архитектура и функциональные 
особенности отдельных зданий. Города, 
районы, реки Кировской  области, их 
современное и древнее название. 

3. Природа 
родного края 

Растения сада, огорода, цветника, 
характерные для Вятского края. 
Домашние и дикие животные, среда их 
обитания. 

Растительный и животный мир Кировской области. Красная книга . Охрана 
природы Кировской области. Зеленая аптека (лекарственные растения). 
Особенности ландшафта Кировской области. 

4. Мастера 
Вятского края 

Дымковская игрушка 
Нолинская матрёшка 
Лозоплетение 

Дымковская игрушка 
Нолинская матрёшка 
Лозоплетение 
Известные мастера Вятского края 

Сельское хозяйство Кировской 
области: хлеборобство, 
животноводство, овощеводство, 
птицеводство. 

5. Быт, 
традиции 

Знакомство с русской избой и домашней 
утварью. Загадки о предметах быта. 
Знакомство с традиционными народными 
праздниками. Произведения устного 
народного творчества Кировской 
области. 

Функциональное предназначение 
предметов русского быта. Сочетание 
сезонного труда и развлечений - 
нравственная норма народной жизни. 
Традиционные народные праздники, 
песни . Чаепитие на Руси. 

Народный календарь. 
Традиционные обрядные 
праздники, особенности их 
празднования в Кировской 
области, традиционные 
праздничные блюда. 

6. Народные 
костюмы 

Знакомство с народами Вятского края, с 
народными костюмами. Материал, из 
которого изготовлен костюм. Детали 
костюма. 

Знакомство с историей костюма. 
Орнамент и его предназначение. Одежда 
наших предков. 

Особенности  народного 
костюма. Женский и мужской 
костюмы. Современный 
костюм. 
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7. Народные 
игры 

Русские народные игры, традиционные в 
Кировской области. 

Народные обрядовые игры. Знакомство с 
разными видами жеребьевок (выбором 
ведущего игры). Разучивание считалок, 
слов к играм. 

Старинные и современные 
народные игры, традиционные 
в Вятском крае. 

8. Земляки, 
прославившие 
наш город 

Понятие «земляки». Писатели, поэты и художники, политические деятели. Герои Великой отечественной войны. Наши 
современники- земляки, прославившие наш город. 

 
   Дошкольный возраст – период активного познания мира и человеческих отношений, формирования основ личности будущего 
гражданина. Сравнительно легко в детстве происходит усвоение нравственных и социальных норм. 

Именно в   семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в последующем оказывающее большое влияние на 
формирование личности ребенка. Программа ДОУ предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной деятельностью,
 направленной на реализацию задач Программы 
воспитания средствами реализации регионального компонента. 
Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, посредством взаимодействия всех субъектов образовательного 
пространства. 
Принципы работы: 

 краеведческий принципы; 
 обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 
 принцип интегративности; 
 гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 
 динамичность; 
 развивающий принцип; 
 принцип историзма. 
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Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя 

влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 
-Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- содержательной основе Программы воспитания. 
-Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы. Он учитывает этнокультурные, 
конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

Программе. 
Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд особенностей, которые являются значимыми и 

определяющими для реализации социокультурного контекста Программы: 
 
Административно - территориальный фактор: детский сад находится в экологически благополучном районе. Промышленных объектов 
вблизи Учреждения нет. Ближайшими объектами социального партнёрства являются: ФОК   города Уржума, детско-юношеская 
спортивная школа. 
 
Демографический фактор: количество дошкольников за последние годы не значительное увеличилось, о чем свидетельствует  
потребность населения в ДОУ. Остается стабильным социальный заказ на оказание услуг дошкольного образования, которые в рамках 
города удовлетворяет, в числе других детских садов. 
 
Национальные особенности детей: для большинства детей детского сада русский язык является родным. С целью защиты и развития 
национальных культур, региональных культурных традиций, Программа адаптирована к индивидуальным особенностям воспитанников. 
 
Экологический фактор: детский сад располагается поблизости от оживленной автодороги. Данный фактор сказываются на здоровье 
детей, однако негативное влияние обозначенных факторов смягчается наличием деревьев насажанных на территории ДОУ. 
Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок может усвоить объем знаний и умений, необходимый для обучения в 
школе.  Поэтому огромное внимание в ДОУ уделяется проблеме формирования у дошкольников основ физической культуры и здоровья, 
которая может быть решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а также сотрудничества ДОУ с 
родителями воспитанников. В сложившейся ситуации важной задачей педагогического коллектива дошкольного учреждения является 
систематическая работа в данном направлении. 
 

Национально-культурные особенности: При организации образовательного процесса в Организации учитываются  реальные 
потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными 
традициями. (Несмотря на то, что процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди воспитанников , в общем количестве детей, 
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невелик.).  Хорошо известно, любая национальная культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, 
его не нужно «приобщать» к ней, он уже находится внутри этой культуры. Учитывая это, педагоги  работают по нравственно-
патриотическому воспитанию, учитывая региональные особенности, вовлекая в данную работу родителей; очень внимательно 
прислушиваются ко всем пожеланиям родителей. Чтобы подготовить ребенка к самостоятельной  жизни, научить его быть честным, 
справедливым и успешным во всех делах, необходимо помочь ему с раннего детства полюбить свою Родину. В связи с этим огромное 
значение имеет  ознакомление дошкольников с историческим, национальным, культурным, географическим, природно-экологическим 
своеобразием родного города, потому  что любовь к нашему Отечеству начинается с любви к родному поселку, краю. Именно в 
дошкольном возрасте происходит становление личности, в основе которого лежит приобщение к национальному наследию. В этот период 
начинают развиваться те чувства, черты характера, которые незримо соединяют  ребенка со своим народом. Корни такой связи  - в родном 
языке, песнях, музыке, играх, деталях быта, нравах и обычаях окружающих людей, впечатлениях от природы родного края.   

Народная мудрость в сказках, потешках, прибаутках, загадках, поговорках на протяжении многих веков воспитывала в детях 
гордость за свой народ, интерес и любовь к родному языку, русским, православным традициям и обрядам. Народная культура – это 
явление широкое, которое включает различные виды деятельности: ремесла, игры, танцы, фольклор, костюмы, декаротивно – прикладное 
искусство и многое другое. В нашем ДОУ это реализуется в процессе ознакомления с окружающим миром – местными историко – 
культурными, национальными, географическими, климатическими особенностями региона. На территории нашего города проживают 
русские, мари, татары, азербайджанцы, (единицы). Наши дети должны хорошо знать не только традиционные на Руси праздники, обычаи 
и игры, но и быть их активными участниками. Погружая ребенка в национальный быт, мелодику речи, песен, мы создаем естественную 
среду для овладения родным языком, традициями, укладом жизни. Начиная с младшего возраста, педагоги  во всех режимных моментах 
активно используют малые фольклорные формы (прибаутки, потешки, считалки), пальчиковые фольклорные игры, развивающие умение 
сочетать действие с текстом, память.  
освоение традиционных ценностей: это беседы, экскурсии. 

Беседы дают возможность детям учиться выражать свои чувства и переживания, а экскурсии позволяют воспринимать окружающие 
объекты, расширяют кругозор детей, уточняют их представления об окружающей жизни, а также помогают конкретно и образно видеть 
красоту родного края.  

Кроме непосредственных форм организованной образовательной деятельности уделяем большое значение вовлечению детей, 
педагогов и родителей в активные формы отдыха. Праздники, традиции и обряды - неотъемлемая  часть жизни, все они выступают как 
особый вид деятельности. Для каждого человека, в особенности ребенка, такой день связан с особым состоянием, которое побуждает к 
активности. В сегодняшнем обществе мы не часто слышим  такие слова: «Я россиянин», «Я горжусь своей страной», а  нам бы хотелось 
услышать эти слова от своих воспитанников. Приобщая детей к культурно – историческим  и современным традициям, особый акцент 
делаем на формирование гражданской позиции юных дошколят. Основными задачами определили:  

- приобщение к культурно – историческим ценностям Родины;  
 - воспитание деятельностного  отношения к культурным традициям страны. Перед нами стоит задача – сформировать в ребенке 

чувство гордости, уважения и любви к месту своего жительства.  От того, каким предстанет перед детьми их поселок, какие 
эмоциональные чувства вызовет, насколько обогатит детскую фантазию, зависит начальное становление его гражданской позиции.    
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 Особое место в своей работе педагоги отводят приобщению детей к истокам народной культуры. Чувство любви к Родине. Оно 
начинает формироваться у ребенка в его семье и выражается отношением к самым близким людям. Это и корни, связывающие его с 
родным домом и ближайшим окружением. Любовь к Родине начинается с восхищения тем, что видит перед собой малыш, чему он 
изумляется и что вызывает в его душе отклик.  И  хотя многие впечатления им глубоко еще не осознанны, но они уже пропущены через 
детское восприятие и оказывает влияние на становление личности будущего патриота своего Отечества. Очень важно в дошкольном 
возрасте посеять и взрастить в детской душе семена любви к родному дому и семье, родной природе, истории и культуре страны. Всю 
мудрость прошедших веков, истоки которой заложены в фольклоре и лучших образцах отечественной литературы, мы передаем детям на 
занятиях и при посещении горницы русского быта, созданной усилиями педагогического коллектива. Посещение горницы русского быта 
позволяет детям уже с раннего возраста ощутить себя частью великого народа; воспитание нравственных качеств воспитанников 
средствами театрализованной деятельности; знакомство с народной декоративной росписью, пленяющей детей своей самобытностью, 
гармонией и ритмом и формирующей любовь к природе родного края, своему народу, Родине. 

Ребенок долженсамо реализовать себя как  личность, любящую свою Родину, свой народ и все, что связано с народной культурой: 
русские народные танцы, фольклор(считалки, стихи, потешки, прибаутки),народные игры. Радость движения сочетается с духовным 
обогащением детей, формируя устойчивое отношение к культуре родной страны, создавая эмоционально- положительную основу для 
развития патриотических чувств. Народные игры способствуют воспитанию сознательной дисциплины, воли, настойчивости в 
преодолении трудностей, приучают детей быть честными и правдивыми. С первых лет жизни приобщение его к культуре 
общечеловеческим ценностям помогаем заложить в нем фундамент нравственности, патриотизма, формируем основы самосознания и 
индивидуальности. Формируем  у дошкольников целостное представление об  окружающем мире, природе и человеке через 
взаимодействие с различными сферами бытия и культуры. Воспитываем уважение к национальной самобытности языка и традиционным 
ценностям, развиваем нравственные нормы морали и бережное отношение к окружающей действительности. Дети должны освоить 
родную культуру, включающую много различных аспектов: традиции и обычаи народа, историю его развития, духовное наследие не 
только русского народа, но и дать первичные знания о традициях и обычаях детей другой национальности, которые посещают наше 
дошкольное учреждение. Воспитывать у детей патриотизм, гуманизм по отношению ко всему живому, нравственные и этические 
качества. 
     В Организации проводятся русские народные праздники: «Сороки»; «Святки»; «Рождественские посиделки»; «Светлая Пасха»; 
«Масленка и др. Поэтому стараемся рассматривать динамику жизни и проблемы людей разных национальностей. Для этого проводятся 
экскурсии в библиотеку и  краеведческий музей, где дети узнают о  жизни русского и марийского народа. Дети старшего дошкольного 
возраста посещают музей. Так же детям  читают национальные сказки, легенды, пестушки, прибаутки, приговорки, считалки, дразнилки. 
На занятиях по темам: «Мой дом», «Мое имя», «Моя семья», «Мои друзья» с детьми рассматриваем специфические особенности разных 
культур и создаем предпосылки для сравнения между ними. На занятиях по художественному творчеству рассматриваем композиции 
орнамента, его характерные признаки.(русский, марийский, татарский, узбекский).На музыкальных занятиях дети знакомятся с 
фольклором, обрядами. На праздники мамы детям шьют костюмы с национальным оттенком. В  играх дети не только закрепляют 
полученные знания, умения, но и учатся  общаться, осознают себя как социально значимую личность, приобретают уверенность в себе.  
Поэтому образовательный процесс организован на принципе толерантности (это активная нравственная позиция и психологическая 
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готовность к терпимости во имя взаимопонимания между народами, социальными группами, для позитивного взаимодействия с людьми 
иной культурной, национальной, религиозной или социальной среды).Главное в работе педагогов – направленность содержания 
деятельности воспитанников, регулирование межличностных отношений. Наиболее благоприятной для  формирования толерантности  
является коллективная творческая деятельность, способствующая формированию толерантности. 
        При правильной организации коллективная творческая деятельность позволяет увлечь детей общим делом, снять имеющуюся 
межличностную напряженность в отношениях между отдельными группами детей, раскрывает их лучшие стороны, показывает 
достоинства и проблемы школьников, учит детей находить компромиссы при коллективном планировании, выборе средств реализации 
намеченного. Коллективный анализ деятельности формирует умения доброжелательно давать оценки, высказывать мнения о действиях 
других людей.  
 Для этого необходимо: 
▪ создавать специальные ситуации, позволяющие каждому дошкольнику проявить независимость своих суждений, уважительное 
отношение к мнению других; принимать самостоятельные решения; 
▪ не допускать подавления, ущемления личного достоинства одних детей другими; 
▪ при анализе итогов совместной работы особое внимание обращать на оценку взаимоотношений детей, комфортность каждого в 
групповойработе, показать значимость действий каждого в достижении общих результатов. 
 Важно, чтобы педагог личным примером показывал, как надо относиться к суждениям других, говорить и слушать других, корректно 
отстаивать свою точку зрения. 
В настоящее время ДОУ посещает 220 детей         разных национальностей :  62% русских ,  16% мари, 1% татары,  поэтому 
образовательный процесс организован на  принципе толерантности. 
     Толерантность – терпимость к чужим мнениям, верованиям, поведению. Первоочередной  задачей педагогов является  сохранить 
самобытность национальной культуры. Наша  главная цель: выбрать нужные ориентиры для воспитания детей, научить их любить  
Родину,  какая она есть, ее многовековую историю и культуру. 
 Уважение к культурному наследию своего народа – одна из форм проявления внутренней культуры человека.        
     Истоки народной мудрости, красоту поэзии, характерные черты народного быта доносят до нас произведения народного фольклора. 
Началось все  с приобщения дошкольников к фольклору: песенкам, потешкам, загадкам, играм, которые любят и взрослые и дети.  

По изодеятельности учатся декоративным росписям. Русское народное искусство содержательно, оно обогащает жизнь, делает ее 
ярче, помогает усвоить эталоны красоты (словесные, музыкальные, изобразительные). Стараемся рассматривать динамику жизни и 
проблемы людей разных национальностей. Для этого проводятся экскурсии в школу, где создан музей народной культуры, где дети 
узнают о жизни русского и марийского народа. Детей старшего дошкольного возраста  возим  в краеведческий музей в г.Уржум. 
Воспитатели  детям  читают национальные сказки, легенды, пестушки, прибаутки, приговорки, считалки, дразнилки.  

Важным в воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, которые в свою очередь 
переросли в традиции дошкольной организации. 
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Праздничныесобытия Задачи 
Праздник Создание у детей радостного настроения, эмоциональногоподъема, формирование 

праздничнойкультуры. 

Подготовка к празднику Вызвать у детей интерес к предстоящему торжеству, на основе этого интереса формировать их 
моральные и нравственные качества, художественный вкус. 

Деятельность в предпраздничные 
дни и в момен тпразднования 
какого-либо события 

Сплотить   детей и взрослых, между которыми возникает полезное сотрудничество. 
Способствовать желанию ребят участвовать в играх, танцах, инсценировках, принимать активное 
участие в процессе оформления зала, группы и других помещений детского сада. 
Формировать активную позицию и приобщение к человеческой культуре, традициям и обычаям 
народов, 
Проживающих на территории Кировской бласти. 

 
 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОО, положена общепринятая праздничная культура, которая 
выработалась в нашей стране. 

Количество праздников, развлечений самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от возрастных и индивидуальных 
особенностей, потребностей и интересов детей, по необходимости, праздничный календарь событий может дополняться другими 
событиями. 
 

 4.3.3. Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры.  
Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень 

его вариативности и уникальности. 
Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств; 
- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные 
качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 
достижение поставленных воспитательных целей; 
- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – игровой. 

Программа обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, 
включающих: 
Обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды; 
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 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и 
поддержка родителей(законных представителей) по вопросам воспитания; 
 создание уклада МКДОУ д/сад №2 г.Уржума, отражающего сформированность в ней готовности всех участников образовательного 
процесса, руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательнозначимые виды 
совместной деятельности. 
  Во ФГОС ДО определено, что среда, пространство, уклад жизни ДОУ являются главными факторами воспитания и социализации 
детей, их личностного развития. Это означает, что реализация основной образовательной программы и программы воспитания должны 
обеспечить: формирование уклада жизни ДОУ, обеспечивающего создание социальной среды развития воспитанников, включающего 
образовательную, дополнительную и общественно значимую деятельность, систему воспитательных мероприятий, культурных и 
социальных практик, основанного на системе базовых национальных ценностей российского общества. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  
духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей 
среды являются ее насыщенность и структурированность. 
Воспитывающая среда– это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами 
и практиками. 
Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 
Воспитывающая среда ДОУ – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 
Предусматривает учет индивидуальных, возрастных особенностей ребёнка; 
- обеспечение полного методического сопровождения; 
- обеспечение безопасной жизнедеятельности, строгое соблюдение охраны труда вучреждении, соответствие всех видов деятельности 
требованиям СанПиНа; 
- ориентирование на семейное и социальное окружение ребенка; 
- обеспечение индивидуальной траектории комплексного, всестороннего развития,формирования и самореализации личности ребенка. 
- обеспечивает следующие направления деятельности: 
- физическое; 
- социально - коммуникативное; 
- познавательное; 
- художественно-эстетическое; 
- речевое; 

Создает благоприятные условия для полноценного: физического, умственного, нравственного, трудового и эстетического 
воспитания. Также формируются и актуализируютсяновые направления воспитательной работы –экологическое, гражданское, правовое 
иэкономическое воспитание. 
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Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, 
образцами и практиками. В этом контексте, основнымихарактеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой будет возможным приблизить учебно-
воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научитребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с 
городом, страной, государственной символикой, где детив условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

4.3.4. Общности (сообщества) ДОО 
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Сотрудники должны: 
-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 
направленность; 
-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 
-содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание  к заболевшему товарищу; 
-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 
отзывчивость, щедрость, доброжелательность  и пр.); 
-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  которые сплачивали бы и объединяли ребят; 
-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 
связывают не только общие ценности, цели развития  и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 
дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 
создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 
взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 
участников общности. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается 
к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  
В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  
от решаемых воспитательных задач. 
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Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 
приобретает способы общественного поведения,  
под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 
Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 
как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 
Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 
другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 
поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность 
ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 
правилам, нормам поведения и традициям.  

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 
воспитания заботы  и ответственности. 
 
 
Направления воспитания. 
Патриотическое воспитание. Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 

- формировать представления о России как о стране, в которой мыживем, о богатстве природы и культуры России, о великих событиях и 

героях России, о родном рае, родной природе,  родном языке; 

- знакомить дете с историей, героями, культурой, традициями Россиии своего народа, выдающимися историческими современными 

деятелями; 
- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 
- знакомить детей с социокультурным окружением: сназваниями улиц, даний, сооружений и их назначением; 

- создавать зоны РППС, посвященные российским и егиональным традициями символике, семейным традициям; места для 

рассматривания и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных историии современной жизни России, региона, города; 

-создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в историиР оссии и региона. 
 
 
 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 
сообщество). 
Детско-родительскаяобщность: 
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- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы, людей и бережного отношения к природе; 

- поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на кскурсии, в парки, музеи; 
Детско-взрослая общность: 
- формировать чувство любви к России и родному краю, родному  языку,  культурному  наследию своего арода; 

- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим соотечественникам. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 

Детскаяобщность: 
-создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках и проектах патриотической 
направленности. 
 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское сообщество). 
Детско-родительская общность: 

-воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного отношения к природе; 
-поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на экскурсии, музеи; 
Детско-взрослая общность: 
-формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному наследию своего народа; 
-воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим соотечественникам. 
Профессионально-родительскаяобщность: 
-реализовывать культурно-образовательные  проекты по направлению; 
-привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 
Детскаяобщность: 
-создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках и проектах патриотической 
направленности. 
 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО). 

- читать детям книги, вместе с детьмио бсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмотра, чтения произведений, посвященных героям 

России, значимым событиям прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общенациональным культурным традициям, к участию в 

праздниках (с привлечением семей воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления собственного опыта детей; 

- проводить специальные игры из анятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе фольклора родного  народа; 
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- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 
 
Планируемые результаты воспитания. 

- Знает и любит свою малую  родину,  понимает, что он живет в России, и меетпредставление о мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм 

наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («ястремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг ,следовать моральным идеям и правилам; 
узнаёт флаг, герб, гимн  России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и понимает разнообразные знаки атрибуты вг 
ородской среде, на дороге, в транспорте,  на природе идр. 
 
 
Направление воспитания: духовно-нравственное. 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания значения 
образованиядлячеловека,общества, страны; 
- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и праздникам, к историиидостижениям 
роднойстраны,ккультурномунаследию народовРоссии; 
- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по знакомству с народнойкультурой народов 
России для воспитания уважения к людям – представителям разных народов России, независимоотихэтническойпринадлежности; 
- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к государственнымсимволам страны 
(флагу, гербу, гимну); 
- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по сохранению жизнииздоровья 
 
 
Формирование  отношения (детско-родительская, детско-взрослая,  профессионально-родительская общности,  детское  сообщество) 
Детско-родительская  общность: 
- поддерживать и направлять духовно–нравственное  развитие  и активность ребенка. 
Детско-взрослая общность: 
- организовывать встречи с семьями  разных национальностей, посещающими ДОУ, врезультате которых удетей  возникает уважение к людям 

представителям разных народов России, не зависимо от их этнической принадлежности, появляется  познавательный  интерес. 

 
 
Детская общность: 
- создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и милосердия  в акциях  «Добро  есердце»,  
«Старость врадость», «Протяни руку лапам». 
Профессионально-родительская общность: 
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-привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию иучастию в событиях, познавательных  квестах, 
семейных акциях. 
 
Формирование опыта действия  
(виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи сотрудничестве и др.; 
- организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государственных символах страны (флаге, гербе, гимне); 
- создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать совместно с детьми праздники и события,  
посвящённые народной культуре народов России; 

-приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: проекты «Безопасность в рисунках», «Безопасный детский сад», «Безопасный 
дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное питание». 
 
Планируемыерезультатывоспитания 

- различает основные  проявления добра  и зла; 
- принимает и уважает традиционные ценности, ценности семьи и общества; 
- правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 
- способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
- самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества; 
- обращается к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

 
Направление воспитания: социальное 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести себя в отношениях с другими людьми; 

- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения 

детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи,сотрудничества; 

- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское  
сообщество) 

 
Детско-родительская общность: 
- объяснять ребенку нормы и особенности поведения всемье; 

Детско-взрослая общность: 
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- знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детскаяо бщность: 

- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах жизнедеятельности. 

Профессионально-родительская общность: 
-привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 
 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи сотрудничестве  идр.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, освоение культурных способов выражения 

эмоций; 

-создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми праздники и события. 
Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла, 
- принимает и уважает ценности семьи и общества; 

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

- принимает и уважает различия между людьми; 

- освоил основы речевойкультуры; 

- проявляет дружелюбие, доброжелательность; 
-умеет слушать и слышать собеседника; 
-способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Направление воспитания :познавательное 
Формировани епредставлений (воспитывающая среда ДОО) 
 

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают наглядный материал, видеоматериалы, 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования, книги и детские энциклопедииипр.; 

-организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 
 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детско 
есообщество) 
Детско-родительская общность: 
- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 
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- организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется познавательная мотивация и создаются 

условия для ее реализации. 
Детская общность: 

- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности среди сверстников. 

Профессионально-родительская общность: 
 -привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов,  кпроектированию и участию в познавательных мероприятиях. 

 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
 
-организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии по экологическойтропе, проводить 

элементарное 
-экспериментирование для воспитания бережного и ответственного отношения кприродеродного края,роднойстраны, 

приобретениепервого опытадействийпо сохранениюприроды 
-организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтение и просмотр 

книг; 
-организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и исследовательскую деятельности; 
-организовывать совместно  с родителями фестивали семейных проектов, исследований и творческих работ; 
 
Планируемыерезультатывоспитания 
 
-проявляет любознательность, умеет наблюдать; 
-проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивной 

деятельностях, в самообслуживании; 
-обладае тпервичной картиной мира н аоснове традиционных ценностей российского общества. 
 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- читать  детя мкниги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 
- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмотра/чтения произведений, 

посвященных героям  России, значимым событиям прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общенациональным культурным традициям, 

к участию в праздниках (спривлечением семейвоспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления собственного опытадетей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе фольклора родного народа; 
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-петь вместе с детьми народные песни, играть  внародные игры. 
 
Планируемые результаты воспитания 
 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире; 
- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отношению кпрошлому проявляет 

патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, емьянина 

(«ястремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 
- узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и понимает разнообразные 
знаки и атрибуты в городскойсреде, на дороге, в транспорте, наприроде и др. 

 
Направление воспитания: физическое и оздоровительное. 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
 

- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, безопасности, для приобщения детей 

кспорту; 

-использовать пространства ДОО и прилегающей территории дляд вигательной активности, подвижных игр,з акаливания, зарядки 
и пр. 
 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 
сообщество) 

 
Детско-взрослаяобщность: 
- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. 

-обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и помощи. 

Профессионально-родительская общность: 
  - организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа родителей») по вопросамбезопасного детства, 
здоровогообраза жизниипр. 

 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО): 
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- организовывать подвижные, спортивные игры, в томчисле традиционные народные и дворовые игры натерритории ДОО; 

-организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности жизнедеятельности; 
 -прививать оздоровительные традиции в ОО, культурную практику зарядки и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 
- владеет основными навыками личной гигиены; 
- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, оциуме, природе; 
- проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию. 

 
Направление воспитания: трудовое 
Формирование представлений( воспитывающая среда ДОО): 

- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных действий, дл яознакомления детей с 

традициями, ремеслами, профессиями; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории создавая условия для самостоятельного посильного трудадетей; 

- знакомить детейс лучшими образцами трудовой деятельности человека. 
 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 

детскоесообщество) 
Детско-взрослая общность: 
- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи,  о различных профессиях. 

- Знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих правил; 

- Показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к орученному делу, формировать ответственное отношение к 

поручениям; 

- Развивать навыки самообслуживания у детей. 

Детскаяо бщность: 

- Поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со стороны старших. 

Профессионально-родительская общность: 
 -Привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей своей профессии, своего труда, их ценности 
для людей. 

 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- В режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 
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старания родителей, воспитателя, сверстников); 
- Организовывать дежурство по группе; 
- Организовывать проекты в различныхтематических направлениях; 

- Организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в которых формируются навыки, 

необходимые для рудовой деятельности и трудового усилия детей; 

-Проводить беседы на тему уважительного отношения к труду. 
 
 

Планируемые результаты воспитания  
- Понимает ценность труда в семье и в обществе; 
- Уважает людей труда, езультаты их деятельности; 

 - Проявляет трудолюбие при выполнении  поручений  в самостоятельной деятельности. 
 
Направление воспитания: эстетическое 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- Создавать в ДОО и наприлегающей территории РППС, обеспечивающую формирование представлений о красоте, об опрятности,  

формирование эстетического вкуса; 

- Обеспечивать наличие в РППС материалов,  которые знакомят детей с лучшими отечественными и мировыми образцами искусства; 
- Организовывать в ДОО и наприлегающей территории зоны, связанные с образцами культурного наследия; 
- Создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, декорирование помещений к праздникам и др.); 
- Обеспечивать свободный доступ  детей иродителей к различным литературным изданиями наглядным материалам потеме культуры 

общения и развития, этики и эстетики. 
 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 
сообщество) 
Детско-взрослаяобщность: 
- Знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и эстетическог охарактера. 

- Показывать пример культурного поведения. 

Детскаяобщность: 

- Создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Профессионально-родительская общность: 
 -Совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурны епрактики в ДОО): 
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- Организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и пр.); 
- Организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 

- Организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие проекты, праздники и фестивали; 
- Создавать музейные уголки в ДОО; 
- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу,  стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком  художественныхз амыслов; 

-вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 
 
Планируемые результаты воспитания 

- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 
- стремится к тображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 
- обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 
 
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском 

саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.  
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
-улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
-педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 
-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
-уважительное отношение к личности воспитанника; 
-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 
воспитанников; 
-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
-знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
-соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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4.3.5. Задачи воспитания в образовательных областях. 
Описание интеграции направлений воспитания с содержанием образовательных областей. 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех режимных моментах (повседневная 
бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой работы ДОО, воспитанники пребывают в 
учреждении на протяжении 10,5 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, выполняя 
поставленные задачи рабочей программы воспитания. 

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, нравственных чувств и привычек, нравственного 
поведения с первых лет жизни ребенка. 

 Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи годам уже четко прослеживается направленность 
личности ребенка, как показатель уровня его нравственного развития. 

Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной стороны, он предполагает активное педагогическое 
воздействие на детей со стороны взрослых, с другой – активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях. 
Поэтому, реализуя определённое содержание, используя различные методы нравственного воздействия, педагог должен внимательно 
анализировать результаты проделанной работы, достижения своих воспитанников. 

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, добросовестный труд – это неотъемлемые 
элементы сознания, чувств, поведения ивзаимоотношений. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений воспитательной работы ДОО, 
формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 2 до 8 лет. 
Задачи Программы: 
- Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 
- Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 
 - Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своейсемье и обществу. 
- Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
- Формирование основ экологического сознания. 
- Формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и 
обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 
образовательном процессе, согласно ООП ДО. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 
обозначенных во ФГОС ДО, одной иззадач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества: 
-социально-коммуникативное развитие; 
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-познавательное развитие; 
-речевое развитие; 
-художественно-эстетическое развитие; 
-физическое развитие. 
 
 
 

Патриотическое направление воспитания 
Образовательная область «Познавательное развитие» Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Ценности: Родина и природа. 
 

Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему 
народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 
следующие взаимосвязанные компоненты: 
 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России; 
 - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 
 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 
понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 
 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 
народа; 
- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 
народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного 
отношения к природе. 

 
 
При  реализации и указанны хзадач воспитатель  ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях  воспитательной работы: 
- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщении дедетей к российским общенациональным  
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традициям; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям ,животным, к  последствиям 
хозяйственной деятельности человека. 

 
 

 
Духовно-нравственное направление воспитания 
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие"  

Ценности:жизнь, милосердие, добро. 

Задачи духовно-нравственного направления воспитания: 
-воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 
-воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и взрослым (родителям, (законным представителям), педагогам, соседям и другим), 
вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 
-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соблюдать 
правила, активной личностной позиции; 
-создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи; 
-формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 
 
 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях  воспитательной работы 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, и нтересами, удобствами; 
- воспитывать  культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебявобщественныхместах; 
- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и поимени и отчеству; не перебивать говорящих ивыслушивать других; 
говорить четко, разборчиво, ладеть голосом; 
- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с грушками, книгами, личными вещами,  имуществом 
ДОО; 
- формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее; 

- формировать умение приводить впорядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 
 - формировать умение приводить в порядок свою одежду. 
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Социальное направление воспитания 
Образовательная область "Речевое развитие" Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество. 
Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, создания условий для реализации в 
обществе. 

Задачи социального направления воспитания: 
-формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 
семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 
деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 
ситуациях; 
-формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 
заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 
-развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 
 
 
 
 
 

При реализации указанны задач воспитатель акцентирует внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
 
Познавательное направление воспитания 
Образовательная область "Познавательное развитие" Ценности: познание. 
Формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 
к миру, людям, природе, деятельности человека. 
Задачи познавательного направления воспитания: 
-развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
-формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
-приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет - источники, дискуссии и др.). 

 
При реализации и указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 
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Направления деятельности воспитателя 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведенияопытов (экспериментирования), организации походов 
и экскурсий, просмотра доступных длявосприятияребенкапознавательных фильмов,чтенияипросмотракниг; 
- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 
взрослыми; 
- организация насыщенной и структурированной образовательной среды,в ключающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 
детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Образовательная область "Физическое развитие" Ценности: жизнь и здоровье. 

Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) 

на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

-формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. Направления деятельности 
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воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. 

Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся 

для него привычкой. 

 
 

При реализации и указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, вигру. 
 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков в учреждении проводится в тесном контакте с семьей. 

 
 
Трудовое направление воспитания 
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 
Ценности: труд. 
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Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные 
задачи трудового воспитания. 
Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 
семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 
подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основные задачи трудового воспитания: 
-Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 
свойств, связанных 
-преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 
-Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования. 
-Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи). 
 

При реализации и указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы 

 
- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного 
воспитания дошкольников; 
- воспитыватьуребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд  и  старания родителей, воспитателя, сверстников),  так как данная 
черта непременно сопряжена с трудолюбием; 
- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали  ответственность за свои действия; 
- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к 
полезной деятельности; 
- связывать развитие трудолюбия  сформированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользулюдям. 

 
 

Эстетическое направление воспитания 
Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" Образовательная область "Речевое развитие" 
Ценности: культура, красота. 
Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого общества. Формирование у детей ценностного отношения к красоте 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений. 
Основные задачи этико-эстетического воспитания: 
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-формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
-воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 
-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, 
отношений между людьми; 
-воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 
-развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 
-формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 
 
При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 
-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 
-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 
умении вести себя в общественных местах; 
-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 
говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 
-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 
-формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее; 
-формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 
-формировать умение приводить в порядок свою одежду. 
Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 
чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 
внутреннего мира ребенка. 

 
 

При реализации и указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы 

 
-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества; 
- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО; 
- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова нарусском и родном языке; 
- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 
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Формы совместной деятельности в процессе реализации Программы воспитания 

 
 

Патриотическое направление  
 

Мероприятия группы Мероприятия учреждения Мероприятия социума 
 Беседы 
 Фотоколлаж «Герои из семейных 

альбомов» 
 Экскурсии 
 Тематическийдень «День Российского 

флага» 
«День народногоединства» 
 Проекты 
 Тематические недели: «Мойг ород, мой 

край», «Моя страна» 
 Рассматривание альбомов, слайдовых 

презентаций 
 Просматривание мультфильмов 
 Конкурс чтецов «Стихи рожденные войной» 

 Праздникии развлечения: 
«Масленица», «9Мая!», 
«День защитника Отечества» 
 Парад, посвященный дню Победы 
 Флэш-моб «Салют, Победа!», 

«Я люблю свой детский сад!», 
 Выставка рисунков 
 Тематический  день: «День города», 

«День области» 
 Проекты по нравственно-

патриотическому воспитанию 
 Поздравление ветеранов войны и 

труда 

 Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и 
др.уровней 

 Экскурсии 
 Конкурс рисунко в «Юные огнеборцы», 

«Профессия полицейский»идр. 
 Конкурс проектов («Детям о войне» и 

др.) 
 Поздравление ветеранов  

Духовно–нравственное  направление  
 

  Сюжетно-ролевые и дидактические игры 
  Игровые проблемные ситуации 
(обсуждение, обыгрывание проблемных 
ситуаций) 

  Чтение и обсуждение литературных 
произведений 

  Игры народов разных национальностей 
  Выставка «Портрет моих бабушки и 
дедушки» 

  Выпуск фотогазет «Мы помощники!» и 
др. 

  Тематический день «Малыши из нашего 
детского сада» 

  Ежегодная тематическая неделя 
«Книжкина неделя» 

  Акция:«Наши увлечения» 
  Общественные досуги, развлечения, 
праздники: 

«Деньзащиты детей» 
«Осень хзолотая» 
  Проекты:«День матери» 
  Конкурсы, викторины, выставки 

  Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и др. 
уровней 

«Игрушка на новогоднюю уличную ёлку», 
«Покормите птиц зимой» и др. 
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  Конкурс чтецов «Бабушке и дедушке, 
любимым посвящается!» 
 

Социальное направление воспитание 
 

  Ролевые и дидактические игры 
  Тренинги общения 
  Игровы еситуации 
  Обсуждение, обыгрывание проблемных 
ситуаций 

  Чтение и обсуждение литературных 
произведений 

  Индивидуальные занятия с детьми 
  Выставка «Портрет моей мамы» 
  Выпуск фотогазет «Папа может!», 
«Лето с семьей!» ид р. 

  Тематический день «День любви и 
верности» 

  Конкурс чтецов «Мамочке, любимой  
посвящается!» 

 

  Ежегодная тематическая неделя 
«Здравствуй, детский сад!» 

  Выставки:«Хобби моей мамы», Хобби 
моего папы» 

  Общественные досуги, развлечения, 
праздники: 

«День знаний» 
  Проекты: «Новогодняя сказка группы» 
  Конкурсы, викторины, выставки 
  День открытых дверей 

  Участие в мероприятиях муниципального, 
регионального и др. уровней 

  Конкурс рисунков «Портрет моего 
прадеда», акция 

«Зелёный патруль» и др. 

                                   Познавательное направление  
 

  Опытно-экспериментальная 
деятельность, наблюдения, игры 

  Тематические развлечения: 
«Осень», «Зима», «Весна», «Лето» 
  Экологические и познавательные 
проекты 

  Чтение и обсуждение литературных 
произведений 

  Викторины, познавательные 
Олимпиады, урниры 

  Проекты 
  Математическая олимпиада, 
  Викторина «Почемучки» 
  Акции: 
«Посади цветок», 
«Цвети, наш сад!» 
«Спасибо пешеходу» 
  Экологические листовки 
  Тематические дни: День 
матери, 
День А.С.Пушкина, 
  День космонавтики 

 
 
 

  Участие в мероприятиях муниципального, 
регионального и др. уровней 

  Экскурсии 
  Акция «Покормите птиц зимой» 
  Познавательная  
викторина 

  Олимпиада «Юный математик» 
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Физическое и оздоровительное направление  
 

 Досуги 
 Мини-турнир «Весёлые эстафеты» 
 Беседы 
 Просмотр слайдовых презентаций 
 Подвижные, народные игры 
 Реализация проектов 

 Досуг «Папа, мама, я –спортивная 
семья» 

 Турнир«Футбол в валенках» 
 Спортивные праздники 
 Турниры: 
«Фруктовый шахматный», 
«Шоколадный шахматный», шашечный 
 Мини олимпиады 
 Проекты(ЗОЖ) 
 Подготовка листовок и буклетов по 

безопасности 

  Участие в мероприятиях муниципального, 
регионального и др. уровней 
 Олимпиада по физическойк ультуре 
 Спартакиада «Малыш» 
 Турниры «Чудо-шашки», «Белая 

ладья» 
 Фотоконкурс «Безопасное кресло» 
 Дни здоровья (осенний, зимний) 
 Турниры «Папа, мама, я –

спортивная семья», мини-футбол 
 Конкурс проектов 

 
Трудовое направление  

 
 Ролевые и дидактические игры  
 Игровые ситуации 
 Обсуждение, обыгрывание проблемных 

ситуаций 
 Чтение и обсуждение литературных 

произведений 
 Фотоколлаж «Профессия моей мамы» 
 Встречи с мамами в рамках 

тематического дня «Деньматери» 
 Выполнение трудовых поручений 
 Дежурство 
 

 Акция (детско-родительская, 
сезонная) «Трудиться–всегда 
пригодится» 

 Выставки «Папа может», 
«Хобби моей мамы» и др. 

 Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и др.у 
ровней 

  Конурс рисунков о профессиях) 
 Конкурс проектов 

Эстетическое  направление   
 

  Реализация проектов 
  Выставка рисунков 
  Тематические недели: 
«Неделя книги», «Неделя искусства...» 
  Чтение и обсуждение литературных 
произведений 

  Слушание музыкальных произведений 

  Театральная неделя 
  Выставка коллективных работ 
  Организация концертов 
  Подготовка видео поздравлений 
  Литературно-музыкальные 
развлечения и праздники 

 Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и др.у 
ровней 

  Фестиваль «Радуга» 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации Программы 
воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка работа с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в 
котором строится воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы деятельности, которые используются в 
деятельности ОО в построении сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 
 

 
Работа  с родителями (законными представителями) в процессе реализации Программы воспитания 

 
 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка работа с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 
всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в 
котором строится воспитательная работа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с 
семьей. 

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями): 
- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 
компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 
обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 
 

Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказываются от привычки 
критиковать друг друга, учатся видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 
 
Работа строится по 3 направлениям: 
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Направленияработы Содержаниеработы 
Информирование родителей о ходе 
Образовательного процесса 

-Дни открытых дверей; 
-индивидуальные и групповые консультации; 
-родительские собрания; 
-оформление информационных стендов; 
-организация выставок детского творчества; 
-приглашение родителей надетские концерты и праздники; 
-создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте. 

Образование родителей -«Школы для родителей» (лекции, семинары,семинары-практикумы),
  
-проведение мастер-классов, тренингов, создание 
Библиотеки (медиатеки) 

Совместнаядеятельность Привлечение родителей к организации: 
-Вечеров музыки и поэзии; 
-творческих гостинных; 
-конкурсов; 
-концертов; 
-маршрутов выходногодня (в театр, музей, библиотеку и пр.); 
-семейных объединений (клуб, студия, секция); 
-семейных праздников, прогулок, экскурсий; 
-семейного театра; 
-к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 
«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и 
потребностей родителей и педагогов. Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных традиционных и 
инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая 
социально- педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, посещение педагогами семей воспитанников; 
организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и 
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трудностями воспитывающих детей сторон. Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 
семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация.  
К стратегической относятся: 

-сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы; 
-сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения; 
-информация о дополнительных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся: 
-сведения о педагогах и графиках их работы; 
-информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в группе на год. 
 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает: 
-сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах,репетициях, выставках, 
встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т.д.  
-Заседания «Школы родителей»; конференция для родителей; 
-организация консультационно-методического пункта для родителей; семейный клуб «Моя семья – моя радость»; 
-поддержка семейных традиций по детскому туризму;  

Основными формами просвещения выступают: 
-родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции); родительские собрания (общие, групповые); 
-педагогические лектории; круглые столы; родительские клубы; 
мастер-классы. 

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия с педагогами, обеспечивающими образование детей 
(воспитателем, узким специалистом, педагогом-психологом, учителем – логопедом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.). 

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих 
взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 
способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; 
достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, 
родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные на улучшение 
отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, создание сетевого интернет-сообщества 
воспитывающих взрослых и др. 
 

 
 
 



99 
 

4.3.6. События образовательной организации. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 
ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 
быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  
Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация.  
В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 
контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 
режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 
Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 
воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  
(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 
с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 
профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  
с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 
российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 
с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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события формы, приёмы работы с детьми 
Режимные моменты 

Конфликтная ситуация между 
детьми 

беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не  хочет делиться 
игрушкой 

сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки Чтении евоспитательной сказки 
«Сказка про Зайку, от которого сбежали  игрушки» 

Конфликтная ситуация 
«Обзывание» проявление словесной 
агрессии среди детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу комплименты»  
Коммуникативная игра «Скажи добрые слова» 

Конфликтная ситуация между 
детьми «Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; 
Обсуждение стихотворения «С чегоначинается ссора?»; 
Дидактическая игра «Наши поступки», метод арт–терапии 
«Совместное рисование»; 
Метод сказкотерапии «Маленький медвежонок» 

Конфликтная ситуация между 
детьми «Жадность» 

«Здравствуй друг»  
(коммуникативная игра);  
Обсуждение рассказа «Сказка прожадность»;дидактическая игра «Этикет»; 
просмотр и обсуждение мультфильма «Жила–была Царевна-Жадина» 

Тревога ребёнка Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, который боялся прививок»; 
Игра на развитие эмоционального интеллекта «Как ты себя чувствуешь?»; 
Рисование на тему 
«Мое настроение»; 
песочнаятерапия; 
Коммуникативная игра с мячом «Собираем добрые слова»; 
Упражнение «Закончи предложение» 

Традиции утренней встречи детей 

Утро радостных  встреч Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение 
планов, деятельности на день 

Традиции-ритуалы группы -Утро улыбок, утро бнимашек, утро подарков просто так, 
Утро небылиц, перевертышей, утро встречи с музыкой и др. 

Индивидуальные беседы 
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Ребенка не берут в игру дети Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба» 

«Почему нужно уметь 
уступать» 
Цель: учить детей избегать ссор, 
уступать и 
Договариваться друг с другом. 
Развивать способность оценивать 
своё отношение кпозитивным и 
негативным поступкам 

«Правдивость» 
Цель: Формировать представления о нравственном понятии 
«уступать, прощать», учить давать моральную оценку поступка героя, помочь 
понять, что уступить, прощать украшает человека; 
Беседа «Просим прощения» 

Ребенок обманывает Цель: Формировать представления о нравственном понятии 
«правдивость», учить давать моральную оценку поступка героя, помочь понять, что 
ложь не украшает человека; 
беседа «Правдивость» 

Ребенок устраивает истерики Буклет «Как бороться с детской истерикой» 
Ребенок завсе переживает Консультация «Тревожные дети» 

Совместные реализуемые проекты 

Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивы йребенок «Как управлять своимиэ моциями» 
Чем занять ребенка в 
выходные 

Проект «Спорт-это путь к здоровью» 

Закаливание детей «Школа здоровья» 

 
 

События МКДОУ д/сад № 2 города Уржума 

Пери
од 

Возраст Государственные и народные 
праздники памятные даты 

Событие 

С
ен

т
я

бр
ь

 2 –3года  Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Это я!» (анатомия для малышей в стихах) 
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3 –4года  Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Этоя!» (анатомия для малышей в стихах) 

4 –5 лет Праздник, посвящённый   
Дню знаний 

 

Досуг-развлечение 

5 –6 лет Праздник, посвящённый   
Дню знаний 

День воспитателя и всех 
дошкольных работников –27 
сентября 

Досуг-развлечение 
Фото-выставка  «С воспитателем вдвоем…» 
 

6 –7 лет Праздник, посвящённый   
Дню знаний 

День воспитателя и всех 
дошкольных работников –27 
сентября 
 

Досуг-развлечение 
Шашочный турнир 
Фото-выставка  «С воспитателем вдвоем…» 
 
 

О
к

тя
бр

ь
 

2-3года День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 

Выставка «Бабушкины руки не для скуки»  (совместно 
 с родителями) 
Развлечение «Осенины» 
 

3-4года День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 

Выставка «Бабушкины руки не для скуки»  (совместно 
 с родителями) 
Развлечение «Осенины» 
 

4-5 лет День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 

Выставка «Бабушкины руки не для скуки»  (совместно 
 с родителями) 
Развлечение «Осенины» 
 

5-6 лет День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 
День защиты животных 
 

Концерт для пенсионеров-педагогов. 
Развлечение «Осенины» 
Ярмарка «Дары осени» 
Проект «Дикие животные в осеннем лесу» 
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6-7 лет День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 
День защиты животных 
День учителя 
 

Концерт для пенсионеров-педагогов. 
Развлечение «Осенины» 
Ярмарка «Дары осени» 
Проект «Дикие животные в осеннем лесу» 
 

Н
оя

бр
ь

 

2-3года День матери в России  Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
 

3-4года День матери в России  
День народного единства. 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
Беседа 

4-5 лет День матери в России  
 
День народного единства. 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
Конкурс рисунков «Волшебная страна Толерантности». 

5-6 лет День матери в России  
День народного единства. 

 

Всемирный день приветствий 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
Конкурс рисунков «Волшебная страна Толерантности». 
 
 

6-7 лет День матери в России  
День народного единства. 
Всемирный день приветствий 
День Государственного герба 
Российской Федерации 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
Досуг  

 

Акция «Я вас приветствую» 
 

Викторина  

Д
ек

аб
р

ь
 

2-3года Международный день художника  
Новый  год   

Сюжетно - ролевая игра «Мы художники» 
Новогодние утренники 

3-4года Международный день художника  
Новый  год   
Международный день чая 

Сюжетно - ролевая игра «Мы художники» 
Новогодние утренники 
Групповое чайпитие 

4-5 лет Международный день художника  
Новый  год   
Международный день чая 

Сюжетно - ролевая игра «Мы художники» 
Новогодние утренники 
Групповое чайпитие 
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5-6 лет День 
конституции РФ. 
День неизвестного солдата  
День добровольца (волонтёра) в 
России 
Международный день чая 
Новый год 

Дидактические  игры: «Достопримечательности России», «Нашей Родиной 
горжусь!», «Составь пазлы о Родине», «Права в сказках». 
Проект  
Групповое чайпитие Новогодние утренники 
 

6-7 лет День 
конституции РФ. 
День неизвестного солдата  
День добровольца (волонтёра) в 
России 
Международный день чая 
Новый год 

Дидактические  игры: «Достопримечательности России», «Нашей Родиной 
горжусь!», «Составь пазлы о Родине», «Права в сказках». 
Проект  
Групповое чайпитие Новогодние утренники 
 

Я
н

в
ар

ь
 

2 –3 года Всемирный день «Спасибо»  

3 –4 года Всемирный день «Спасибо» 
«Зимние  забавы» 

 
 
Конкурс рисунков совместно с родителями. 

4 –5 лет Всемирный день «Спасибо» 
«Зимние  забавы» 

Мероприятия по выбору воспитателя 
Конкурс рисунков совместно с родителями. 

5 –6 лет Всемирный день «Спасибо» 
Колядки 
День снятия блокады Ленинграда  
 

Акция «Спасибо сотрудникам детского сада» 
Тематический досуг в подготовительной группе детского сада «День 
снятия блокады Ленинграда» 
 

6 –7 лет Всемирный день «Спасибо» 
Колядки 
День снятия блокады Ленинграда  
 

Акция «Спасибо сотрудникам детского сада» 
Тематический досуг в подготовительной группе детского сада «День 
снятия блокады Ленинграда» 
 

2 –3года День защитника отечества На выбор педагогов (беседа, тематическое занятие и др.) 
3 –4года День Российской науки День 

защитника Отечества 
Конкурс  рисунков, посвященный Дню защитника Отечества. 
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4 –5 лет День Российской  науки 
Деньзащитника Отечества 
Масленица 

Тематическое занятие 
Спортивное мероприятие ко дню 23 февраля 
Музыкальное развлечение 
 

5 –6 лет Международный день родного 
языка  
День Российской  науки 
Деньзащитника Отечества 
Масленица 

Тематическое занятие 
 
 
Спортивное мероприятие ко дню 23 февраля 
Музыкальное развлечение 
 

6 –7 лет Международный день родного 
языка  
День Российской  науки 
Деньзащитника Отечества 
 

Тематическое занятие 
 
 
Спортивное мероприятие ко дню 23 февраля 
 

М
ар

т 

2 –3года Международный женский день  Утренник 

3 –4 года Международный женский день 
Всемирный день театра 

Утренник 
Сюжетно-ролевая игра «Театр» 

4 –5 лет Международный женский день 
Всемирный день театра 
Масленица 

Утренник 
Сюжетно-ролевая игра «Театр» 
Музыкальное развлечение 
 

5 –6 лет Международный женский день 
 
 Всемирный день театра 
Масленица 
 

Утренник 
Конкурс открыток для мам 
Показ театральной постоновки для младших детей   
Музыкальное развлечение 
День доброты 
(День добрых дел) 

6 –7 лет Международный женский день 
 
 Всемирный день театра 
Масленица 

Утренник 
Конкурс открыток для мам 
Показ театральной постоновки для младших детей   
Музыкальное развлечение 
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 День доброты 
(День добрых дел) 

А
п

р
ел

ь
 

2 –3года Международный день птиц  
День смеха   

Наблюдение за птицами, тематический «День Смеха» 
Внесение и рассматривание альбома с иллюстрациями к потешкам, 
сказкам 
 

3 –4года Международный день птиц  
День смеха   

Наблюдение за птицами, тематический «День Смеха» 
Внесение и рассматривание альбома с иллюстрациями к потешкам, 
сказкам 
 

4 –5 лет Международный день птиц  
День смеха   
День Космонавтики 

Акция «Кормушка» 
Досуг «День смеха» 
Спортивное мероприятие ко дню космонавтики 
Проект «Птицы нашего края» 
 

5 –6 лет Международный день птиц  
День смеха   
День Космонавтики 

Акция «Кормушка» 
Досуг «День смеха» 
Спортивное мероприятие ко дню космонавтики 
Проект «Птицы нашего края» 
 

6 –7 лет Международный день птиц  
День смеха   
День Космонавтики 

Акция «Кормушка» 
Досуг «День смеха» 
Спортивное мероприятие ко дню космонавтики 
Проект «Птицы нашего края» 
 

М
ай

 

2 –3года День Победы  

3 –4года ДеньПобеды Оформление тематических папок для детей и рекомендация для родителей 
с иллюстрациями и стихами, посвящёнными Дню Победы 

4 –5 лет Праздник Весныи Труда 
ДеньПобеды 

Организация  выставки рисунков и поделок  «Военная слава России»  в 
группах и на стенде детского сада 
 

5 –6 лет Праздник Весныи Труда 
ДеньПобеды 

Оформление тематических папок для детей и рекомендация для родителей 
с иллюстрациями и стихами, посвящёнными Дню Победы 
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День славянской письменности и 
культуры  

Организация  выставки рисунков и поделок  «Военная слава России»  в 
группах и на стенде детского сада 
Митинг 
 

6 –7 лет Праздник Весныи Труда 
ДеньПобеды 
День славянской письменности и 
культуры 

Оформление тематических папок для детей и рекомендация для родителей 
с иллюстрациями и стихами, посвящёнными Дню Победы 
Организация  выставки рисунков и поделок  «Военная слава России»  в 
группах и на стенде детского сада 
Митинг 
Развлечение в детском саду ко дню «Славянской письменности» 

И
ю

н
ь

 

2 –3 года День защиты детей  Развлечение «1 июня - День защиты детей» 

3 –4 года День защиты детей Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
4–5 лет День защиты детей  

День русского языка  
День России  

Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
Выставка рисунков «И гордо веет флаг России» 
Рассматривание иллюстраций к произведениям русских писателей 

5 –6 лет День защиты детей  
День русского языка  
День России  
День памяти и скорби  

Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
Проект «Моя Родина» 
«Досуговое мероприятие, посвященное Дню Русского языка 
«Путешествие в сказку» 

6 –7 лет День защиты детей  
День русского языка  
День России  
День памяти и скорби  

Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
Проект «Моя Родина» 
«Досуговое мероприятие, посвященное Дню Русского языка 
«Путешествие в сказку» 

И
ю

л
ь

 
  

2 –3года Деньсемьи, любви и верности  Акция «Символ праздника – ромашка» утренняя встреча родителей, 
сотрудников, вручение ромашек. 

3 –4года Деньсемьи, любви и верности  Акция «Символ праздника – ромашка» утренняя встреча родителей, 
сотрудников, вручение ромашек. 

4 –5 лет Деньсемьи, любви и верности  
День ГИБДД 

Акция «Символ праздника – ромашка» утренняя встреча родителей, 
сотрудников, вручение ромашек. 
 
Акция «Внимание дети» 

5 –6 лет Деньсемьи, любви и верности  
День ГИБДД 

Акция «Символ праздника – ромашка» утренняя встреча родителей, 
сотрудников, вручение ромашек. 
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Акция «Внимание дети» 

6-7 лет Деньсемьи, любви и верности  
День ГИБДД 

Акция «Символ праздника – ромашка» утренняя встреча родителей, 
сотрудников, вручение ромашек. 
Акция «Внимание дети» 

А
в

гу
ст

 

2 –3года Деньфизкультурника Подвижныеигры 
3 –4года Деньфизкультурника 

 
Подвижныеигры 

4 –5 лет Деньфизкультурника 
День Государственного флага
 Российской Федерации 
День российского кино 

Спортивные игры 

5 –6 лет День физкультурника 
День Государственного флага
 Российской Федерации 
День российского кино 

Спортивные эстафеты 
Флеш моб 
Проект «Флаги Кировской области» 
Развлечение «Шире круг (песенки из любимых мультфильмов)» 

 

6-7 лет Деньфизкультурника 
День Государственного флага
 Российской Федерации–
Деньроссийского кино 

Спортивные эстафеты 
Флеш моб 
Проект «Флаги Кировской области» 
Развлечение «Шире круг (песенки из любимых мультфильмов)» 

 

 

 

4.3.7. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

 
До 3 лет  3-5лет 4– 5лет С 5 – ти лет и старше 

Патриотическое направление  воспитания 
игра-путешествие игра-путешествие, игра – эксперимент, 
культурно–досуговаядеятельность (отдых, Культурно-досуговая игра-путешествие культурно–досуговая 
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праздники, развлечения) деятельность(отдых,  праздники, 
развлечения) созданиемини-
музеев, проблемныеситуации 

деятельность(отдых, праздники,развлечения, 
презентацияпроекта), коллекционирование, 
созданиемини-музеев, проблемныеситуации 

Духовно–нравственное направление  воспитания 

игра игра игра 
 просмотр,рассматривание,чтение 
 созданиеситуаций 
 загадки,беседа 

 просмотр,рассматривание,ч
тениеи обсуждение 

 созданиеситуаций 
 загадки,беседа 
 разыгрываниеситуаций 
 просмотрмультфильмов 

 просмотр, 
рассматривание,чтениеиобсуждение 

 созданиеситуаций 
 викторина,загадки 
 беседа 
 разыгрываниеситуаций 
 просмотрмультфильмов 

Социальное направление  воспитания 
 игра 
 просмотр,рассматривание 
 созданиеситуаций 
 загадки, беседа,чтение 
 фестивали 
 сюжетно–ролевые  

игры,театрализованныеигры, 
идактические  игры, музыкальные  игры,  

 праздники 
 

 игра 
 просмотр,рассматривание,чт

ение и обсуждение 
 созданиеситуаций 
 загадки,беседа 
 сюжетно–ролевые  

игры,театрализованныеигры,
дидактические  
игры,музыкальные  
игры,праздники 

 фестивали 

 игра 
 просмотр, рассматривание, чтение и 

обсуждение 
 создание ситуаций 
 викторина ,загадки 
 беседа 
 конкурсы,смотры 
 экскурсии, целевые прогулки, поездки на 

природу, в музеи 
 фестивали 
 сюжетно–ролевые  игры: театрализованные, 

дидактические  музыкальные 
 праздники 

 

Познавательно енаправление воспитания 

 игра -эксперимент,  игра -
конструирование, игра-путешествие 

 культурно–досуговая деятельность 
(отдых, праздники, развлечения) 

 наблюдения 
 игры с конструктором 
 сенсорные игры 

 игра–эксперимент, 
 игра-

конструирование,игра-
путешествие, 
изготовление поделок из 
природного материала 

 культурно–досуговая 

 (творческая, исследовательская, 
нормативная) 

 игра – эксперимент, игра-конструирование, 
игра-путешествие 

 культурно–досуговая деятельность (отдых, 
 праздники, развлечения, презентация 

проекта)  
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 чтение,заучиваниенаизусть 
 рассматриваниеиллюстраций 
 игра–имитация 
 обсуждение–беседа 
 чтение,заучиваниенаизусть 
 рассматриваниеиллюстраций 
 игра–имитация 
 обсуждение–беседа 

деятельность (отдых, 
праздники, развлечения) 

 наблюдения 
 игры с конструктором 
 опыты 

коллекционирование 
создание мини-музеев 

 проблемные ситуации 
поручения дежурства 

 чтение, заучивание на изусть 
 рассматривание 

ллюстраций 
 инсценирование, 

драматизация, игра–
имитация 

 обсуждение–беседа 
 сочинениесказок историй 

 сюжетные игры по мотивам 
произведений 

 игры с конструктором, 
 опыты, коллекционированиесоздание мини-

музеев, 
 проблемные ситуации, поручения, 

дежурство 
 чтение, заучивание на изусть 
 рассматривание 

ллюстраций 
 инсценирование, драматизация, игра–имитация 
 обсуждение–беседа 
 сочинениесказок историй 
 сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 игра 
 создание 
 ситуаций (беседа,рассказ) 
 загадки 
 рассматривание 
 закаливание 
 чтениехудожественнойлитературы 
 культурапитания 
 культура 
 здорового образа жизни в семье 

 игра 
 созданиеситуаций(беседа,

рассказ) 
 загадки 
 рассматривание, 

обсуждение 
 закаливание 
 чтение художественной 

литературы 
 культурапитания 
 культура здорового образа 

жизни в семье 

 игра 
 создание ситуаций (беседа,рассказ)  
 викторина,загадки 
 рассматривание, 

обсуждение 
 закаливание 
 чтение художественной литературы 
 культурапитания 
 культура здорового образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 
 Трудовая деятельность (одевание,  Самообслуживание  Самообслуживание 
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раздевание, 
Складывание одежды, опрятность) 

 Поручения–ставить хлебницы, 
салфетницы, порядок в игровой 
комнате 

 Игра,узнавание и называние трудовых 
действий,наблюдения 

 Хозяйственно бытовой 
труд 

 Труд в природе 
 Поручения,д ежурство 
 Помощь взрослым, игра, 

беседа о профессиях, 
наблюдения 

 Экскурсии, целевые 
прогулки 

 Хозяйственно бытовой труд 
 Труд в природе 
 Поручения,д ежурство 
 Помощь взрослым, игра, беседа о 

профессиях, наблюдения 
 Экскурсии, целевые прогулки 
 Прогулка (сезонные наблюдения, 

наблюдения за природой напрогулке) 

Эстетическое направление воспитания 
 Рисование, лепка, коллективные 

работы 
 Рассматривание картинок, 

иллюстраций, народных игрушек) 
 Тематические праздники и 

развлечения, театрализованы 
епредставления, рассказы с 
музыкальными иллюстрациями, игры 
с пением, забавы 

 Рисование, лепка, 
аппликация, 
коллективные работы) 

 Знакомство с 
произведениями, 
художниками, 
книгами,видами 
искусства, творческими 
профессиями, 
посещениетеатра) 

 Творческие мастерские 
 Фольклорныефестивали 
 Календарно-

обрядовыепраздники 
 Тематические праздники 

и развлечения, 
театрализованныепредста
вления,музыкально– 

 литературные 
развлечения, концерты, 
русское народное 
творчество, забавы, 
фокусы 

 Рисование,лепка, 
 аппликация, коллективныеработы, создание 

макетов, 
коллекцийиихоформление,украшений к 
праздникам,украшениепредметов, 

 оформлениевыставок,рассматривание 
 иобсуждение,творческиезадания) 
 Знакомствос 
 произведениями,художниками,видами 

искусства, творческимипрофессиями) 
 Тематическиепраздникииразвлечения, 
 театрализованные 
 представления, музыкально –литературные 

композиции, концерты, русское ародное 
творчество 
ВН,викторины, забавы 
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4.3.8. Организация предметно-пространственной среды 
 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, региональную специфику, а также специфику 
ОО и включать: 
-оформление помещений; 
-оборудование; 
-игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания,  
способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых 
находится организация. 
Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 
(портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 
сохранены 
в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 
культуры и спорта. 
Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 
с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 
привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 
возраста. 
Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает в себя: 
� оформление помещений; 
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� оборудование; 
� игрушки. 

«Организация предметно – пространственной среды» в учреждении описана в приложении 1 и отражает ценности, на которых 
строится программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 
При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 
 
4.3.9. Социокультурный контекст 
 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя 
влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. 
Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 
Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации с 

объектами социального окружения, через разные формы и виды совместной деятельности. Реализация социокультурного контекста 
опирается на построение социального партнерства МКДОУ д/сад №2 г.Уржума. 
 

№ 
п/п 

Организации Взаимосвязь 

1  
Управление образования 
города Уржума 

Нормативно-правовое сопровождение 
Предоставление отчётности 
Контрольно-аналитическая деятельность. Инновационная 
деятельность 
Участие в совещаниях, конференциях. 
Аттестация педагогических кадров 

2.  ИРО Кировской области 
Научно-методическое сопровождение. 
Повышениеквалификации педагогических и руководящихработников 
Участие в фестивалях, конкурсах. 
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3. 
Детская поликлиника 
ЦРБ г.Уржума 

Диспансеризация детей 

4  
Служба по работе с семьёй и 
детьми КОГАУСО " Уржумский КЦСОН" 

Участие педагогов, детей и родителей в акциях, конкурсах.. 

5 
Дошкольные 
учреждения города 
Уржума 

Обмен опытом 

6 Школы города 
Обеспечение преемственности дошкольного и начального 
образования Реализация совместных социальнопедагогических проектов 
(«Школа будущегопервоклассника») 

7 ФОК Участие в детских Спартакиадах, соревнованиях 

8 Краеведческий музей  
Формирование знаний и проявление интереса к 
истории своей страны, своего края, своего народа иего 
традициям 

 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  как субъекта образовательных отношений в 
Программе воспитания. 
 
 
 
 

Организационный раздел Программы воспитания 

4.3.10. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ; 
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в Учреждении (каждая 
группа непрерывно сопровождается одним учебно-вспомогательным работником); 
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3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в Учреждении. 
Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией самостоятельно в зависимости от 
содержания Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением управления, ведением бухгалтерского учета, финансово-

хозяйственной и хозяйственной деятельностью, организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

руководитель Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают семинары, направленные на 

самосовершенствование профессиональных знаний и умений. Педагоги повышают свой профессиональную компетентность, посещая 

районные методические объединения, проходя процедуру аттестации,самообразовываясь, участвуя в конкурсах различного уровня, что 

положительно влияет на развитие ДОУ. 

4.3.11. Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной организации определяют 
следующие документы: 
Конституция Российской Федерации; 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 
Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года; 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 
2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). Для реализации программы
 воспитания ДОУ применяет практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в 
электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 
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4.3.12. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Обязательная часть 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского общества. 

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО) 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, 

с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

 4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО). 
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5. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

5.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, 
принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в дошкольной образовательной 
организации, в том числе дошкольного и начального уровней образования (опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, 
плавное изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 
формирование умения учиться); 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 
соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития); 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-
ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 
которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 
возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация 
работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья на основе специальных психолого-
педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному 
развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 
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совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 
сообщества; 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 
Федеральной программы в Организации, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 
социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-
значимой деятельности; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 
совершенствования процесса ее социализации;  

предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 
деятельность, а также широкой общественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 
реализацию, в том числе в информационной среде. 
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5.1.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие 
детей. РППС Организации выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 
для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство специально организованного 
пространства как внешнего (территория Организации), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, 
административные и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 
воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой 
деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 
развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за Организацией право самостоятельного 
проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и 
принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС Организации создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 
согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС Организации нужно учитывать: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические условия, в 
которых находится Организация; 

 возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание воспитания и образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 
сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

С учетом возможности реализации образовательной программы Организации в различных организационных моделях и 
формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 
образовательной программе Организации; 
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным особенностям детей; 
воспитывающему характеру образования детей в Организации; требованиям безопасности и 
надежности. 
Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и включать необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО. 
РППС Организации должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 
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потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть 1) содержательно-насыщенной; 2) трансформируемой; 3) 
полифункциональной; 4) доступной; 5) безопасной. 

Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 
комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В Организации должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в 
групповых и прочих помещениях Организации имелось оборудование        для        использования        информационно-
коммуникационных        технологий        в образовательном процессе.  

При наличии возможности может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений Организации к 
сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы компьютерных 
игр. В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды: интерактивные площадки как - 
пространство сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого (STEАM-лаборатории, мультстудии, 
роботизированные и технические 

игрушки и др.) 
Для детей с ОВЗ в Организации должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными 

видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях Организации должно быть достаточно 
места для специального оборудования. 

 
5.1.2. Материально - техническое обеспечение Программы образования, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания 

Организация должна создать материально-технические условия, обеспечивающие:  
1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы образования; 
2.Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям размещения 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию 
и содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; 
организации питания; медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 
организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала. 

3.Выполнение Организацией требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
Выполнение Организацией требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников Организации; 

4.Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к объектам инфраструктуры 
Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Организация должна учитывать особенности их физического и 
психического развития. 
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Организация должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 
участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 
числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
учебно-методический комплект Программы образования; 
помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 
деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 
мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 
музыкального творчества, музыкальные инструменты; административные помещения, методический кабинет; 
помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); помещения, обеспечивающие охрану и 
укрепление физического и психологического 
здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, 
оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, Организация может создать условия для материально- технического оснащения дополнительных 
помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 
мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на территории 
Организации, музеев, тренажерных залов, фито- баров, саун и соляных пещер и др., позволяющих расширить образовательное 
пространство. 

Программа образования предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации 
образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование Организацией обновляемых образовательных ресурсов, в т.ч. 
расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 
мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 
оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо руководствоваться нормами 
законодательства РФ, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского происхождения, работам, услугам, 
выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга еѐ материально-технической базы: анализа 
образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программыи других составляющих (с использованием 
данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 
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Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, 
оборудования, материалов,исходяизособенностейреализацииобразовательнойпрограммы. 
 

В детском саду функционируют. 
-Групповые помещения – 11. 
-Музыкальный зал 
-Физкультурный зал 
-Бассейн 
-Кабинет психолога 
-Кабинет Логопеда 
-Методический кабинет  
-Медицинский блок  
-Спортивная площадка 
-Игровые участки, оснащенные в соответствии с требованиями  
Детский сад находится в экологически благополучном районе города Уржума. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет.   
 
ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного процесса с детьми. 
1. Условия для развития детей 2 - 8 лет 
1.1. Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, флэш - носителями,  проекторы с переносными экранами, 
телевизоры, ноутбуки. 
1.2. Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы демонстрационных, конструктивных, дидактических 
материалов различной тематики. 
1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные настольные; игры, направленные на 
интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; сенсорные игры. 
1.4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной материал. 
2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 
2.1. Физкультурно зал, где представлено разнообразное спортивное оборудование, тренажёры, а также нестандартное физкультурное 
оборудование, изготовленное руками педагогов и родителей. 
2.2. На территории корпусов детского сада имеются спортивная и игровые площадки, стационарное спортивно - игровое оборудование, 
малые архитектурные формы. 
2.3. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы физкультурные уголки, которые учитывают 
возрастные особенности детей, их интересы.  Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 
косички, змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули, "Туннель", «Дракон». Имеется спортивно- игровое оборудование: 
обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, массажные коврики. 
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Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, общеразвивающих упражнений. Мелкое 
физкультурное оборудование размещено так, чтобы оно было доступно детям. 
2.4. Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы. 
3. Условия для познавательного развития детей 
3.1. Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей. 
3.2. В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне. 
3.3. На территории детского сада имеются участки для выращивания овощных культур. 
3.4. В библиотеках групп имеются сказки  народов мира и произведения художественной литературы авторов 
разных наций. 
3.5. Имеются образцы предметов народного быта. 
3.6. Условия для формирования у детей элементарных математических представлений: демонстрационный и раздаточный материал для 
обучения детей счёту, развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития пространственных и 
временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 
3.7. Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: имеются материалы и приборы для элементарного 
экспериментирования, опытов: глобусы, карты, лупы, пробирки, чашки и т.п. 
3.8. В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки 
«Безопасность», содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной безопасности, игровое оборудование для 
сюжетно – ролевых игр. 
4. Условия для речевого развития детей 
Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные картинки, настольно-печатные игры и т.д. 
5. Условия для художественно - эстетического развития детей 
5.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей (экспозиция картин, произведений 
народного творчества, цветочные композиции). 
5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, аппликации, конструирования, художественного 
труда: бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки для 
вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы конструкторов. 
5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных кукол: би-ба-бо, пальчиковые, ростовые, 
марионетки, плоскостные игрушки - силуэты. В группах имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр - 
 драматизаций, сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (ширмы, подиумы). 
5.4. Условия для музыкальной деятельности: музыкальный зал, оборудован электронным пианино, телевизаром. Имеются детские 
музыкальные инструменты: деревянные, шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 
произведений и фонограмм песен. 
6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой деятельности 
6.1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, парикмахерская, магазин и др. 
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6.2. В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д. 
6.3. В группах организованы многофункциональные уголки психологической разгрузки: «Это Я», «Моё настроение», «Дом, семья». 
7. Условия питания воспитанников 
Питание воспитанников осуществляется согласно примерному десятидневному меню № 10 – ДС/3590 – 20/128 от 25.10.2022 г., которое 
гарантирует качество и безопасность продукции, произведённой по рецептам меню. Приём пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, ужин. 

Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об ассортименте питания детей, вывешивая ежедневное 
меню. 
Основная образовательная программа дошкольного образования ДОУ предусматривает специальное оснащение и оборудование для 
организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 
8. *Специальные условия для инвалидов и воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 
8.1.На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 
8.2. В детском саду функционирует  кабинет логопеда с мебелью и дидактическими материалами для занятий: играми и карточками, 
шнуровками, мозаиками. Имеется оборудование: одноразовые шпателя, подручные заменители зондов, зеркала большое и 
индивидуальные, тетради для индивидуальной работы с детьми. 
8.3. В физкультурно - музыкальном зале имеются корригирующие дорожки, оборудование для проведения су – джок терапии, 
массажные мячи, массажные коврики для ног со следочками, мячи – прыгуны «Фитболы», тренажёры для глаз, велотренажёр, беговая 
дорожка, «Тактильные островки», тактильная дорожка «Змейка», имеются лестницы – балансиры.  
8.5. В корпусах детского сада имеются 1 медицинский кабинет, 1 процедурный кабинета с медицинским оборудованием для 
проведения профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы. 
8.6. Для лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется замена блюд, при предоставлении справки от аллерголога с 
перечнем продуктов, вызывающих пищевую аллергию. Кроме того, по заявлению родителей, в соответствии с медицинскими 
показаниями и состоянием здоровья ребёнка, может быть предоставлен комплекс легко усваиваемых блюд с сохранением калорийности. 
При приготовлении блюд соблюдается принцип «щадящего питания»: для тепловой обработки применяется варка, запекание, 
припускание, пассерование, тушение, приготовление на пару, приготовление в пароконвектомате. Не допускается жарка. 
 
 

Развивающая предметно – пространственная среда, способствующая воспитанию и развитию детей 

Учитывает  Обеспечивает Предполагает 
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Индивидуальные 
социально-
психологические 
особенности 
ребёнка 

 Оптимальный
баланс 
совместной 
И 
самостоятельной
образовательной
деятельности 
детей 

 
 
 
 
 
 
 
 

Условия для подгрупповой и индивидуальной деятельности 
дошкольников (пространство групповой комнаты лаконично разделено 
на уголки, которые отделяются друг от друга с помощью мебели, 
невысоких перегородок и т.п., имеются визуальные границы; каждый 
уголок индивидуально оформлен, имеет оборудование и материалы 
способствующие освоению 
тематических периодов 

 
Особенности 
эмоционально –
личностного развития 
ребёнка 

 
 
 
 
 

Учёт 
актуального 
психоэмоцио-
нального 
состояния 

 
 
 
 

Многофункциональные
 «Уголокуединения»,психологическойразгрузки-
специальноеместо,вкоторомребёнокможетпобытьодин, подумать, 
поиграть; 
информационные доски в группах «Моёнастроение», «Здравствуйте, а 
этомы!», дидактические игры и др. 

 
Индивидуальные 
интересы, 
склонности, 
предпочтения и 
потребности ребёнка 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

Право 
на свободу 
выбора 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Периодическое обновление материала и оборудования в 
игровых уголках групп, ориентированного на интересы 
разныхдетей 

Любознательность, 
исследовательский 
интерес и
 творческие 
способности 

Спектр 
возможностей 
моделирования, 
поиска 
И эксперименти-
рования 

Всевозможные материалы для опытов, детского 
экспериментирования, модели, схемы, алгоритмы по 
формированию математических, эколого–биологических 
представлений. коммуникативных
 умений,конструктивной,творческойдеятельности 
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Возрастные и  гендерные 
особенности 

 
 
 
 

Право на развитие 
всобственном 
темпе, 
Формирование 
гендерного 
поведения 
дошкольников 

 
 
 
 

Возрастная и гендерная адресованность оборудованияи 

материалов 

 
 

Видпомещения 
Функциональное использование 

Оснащение 

Групповые комнаты: 
 Образовательная деятельность с 
детьми 
 Самостоятельная деятельность детей 
 Игры 
 Трудовая деятельность 
 Творческая деятельность 
 Гимнастика  после  сна 

 
 Детская  мебель 
 Книжный уголок 
 Уголок развития речи 
 Уголок художественного творчества 
 Игровая кукольная мебель для режиссёрской игры 
 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 
«Магазин»,  «Парикмахерская»,  «Больница»,  «Ателье», 
«Библиотека», «Школа» 
 Уголок познания  природы 
 Конструкторы различных видов 
 Головоломки, мозаики, паззлы, настольно-печатные игры, лото, 
развивающие  игры поматематике, логике 
 Различные виды театров 
 Физкультурный уголок, в том числе с нетрадиционным оборудованием, 
«дорожкойздоровья» 
 Уголок сенсорного развития 
 Формирование элементарных математических представлений 
 Уголок социализации, патриотического воспитания и краеведения 
 Здоровье сберегающее оборудование: бактерицидные лампы, 
воздухоочистители, кварцевые лампы в спальных комнатах 
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Спальноепомещение: 
 Дневной сон 

 Спальная мебель 

Помещения приёмных в 
группах: 
 Информационно-
просветительская работа с 
родителями 

 Информационный уголок для родителей 
 Выставка детского творчества 
 Папки – передвижки с наглядным материалом 
просветительского  характера для родителей 
 Раздаточная информация педагогического просвещения для родителей  в 
форме брошюр 

Игровые  участки  Малые  архитектурные формы для развития основных видов движений, 
организации двигательной активности навоздухе 
 Веранды 
 Выносной материал 

 Тематические досуги 
 Творческие гостиные 
 Родительские собрания и другие 
мероприятия для родителей 

 Столы и стулья 
 Развивающие  игры 
 Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми 
 Иллюстративный материал, репродукции 
 Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, 
Жостово, матрёшки, Богородские игрушки 
 Скульптуры малых форм (глина,дерево) 
 Игрушки, муляжи 
 Подборка: диски, детские презентации, аудио– видео материалы 
 Компьютер, проектор 
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Физкультурно - музыкальныйзал: 
 Образовательнаядеятельность 
 Индивидуальныезанятия 
 Тематическиедосуги 
 Развлечения 
 Театральныепредставления 
 Праздникииутренники 
 Родительскиесобранияидругие 
мероприятия дляродителей 
 Спортивныедосуги 
 Развлечения,праздники 
 Консультативная работа 
сродителямиивоспитателями 

 Библиотека методической музыкальной  литературы,  сборники нот 
 Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего 
материала 
 Музыкальный центр, музыкальная фонотека 
 Пианино 
 Разнообразные  музыкальные инструменты  для детей 
 Подборка аудиокассет и дисков с  
музыкальными произведениями 
 Различные виды театров 
 Детские и взрослые костюмы 
 Детские  стулья и столы 
 Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 
 Мини-батут 
 Тренажёры 
 Нестандартное оборудование для развития движений 
 Мягкие модули 
 Массажные дорожки 

Методический кабинет: 
 Осуществление методического 
сопровождения педагогов 
 Организация консультаций, семинаров,
 педагогических советов, руглых столов, 
дискуссий, тренингов 
 Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы сд 
етьми  по различным
направлениям  развития 

 Библиотека педагогической и методической литературы 
 Библиотека периодических изданий 
 Методические пособия для организации образовательной деятельности  сд 
етьми 
 Опыты работы педагогов 
 Материалы консультаций, семинаров-практикумов 

Медицинский кабинет  Кабинет для осмотра детей 
 Изолятор 
 Прививочный кабинет 
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Логопедический  кабинет  Дидактический материал длякоррекционной работы, постановки звуков, 
автоматизации, развития психических познавательных процессов 
артикуляционной и мелкой моторики детей. 
 Ноутбук 
 Логопедический стол 
 Набор зеркал 

Кабинет педагога-психолога   плакат «Мои эмоции и чувства», пособия: «Коврик злости», «Мешочек 
Гнева» для отреагирования негативных эмоций.  
  сенсорный уголок (для развития мелкой моторики, восприятия, 

ощущения, внимания, памяти, мышления), где имеется пособия для изучения 
цвета, формы, величины, а также сенсорные мисочки с сыпучими 
материалами (манка, греча, фасоль), цветные камешки.  
  песочный световой стол, имеется небольшая коллекция миниатюрных 

фигурок для игры в песочнице. 
  настольный театр: с небольшой ширмой и маленькими деревянными 

фигурками, для разыгрывания сказочных сюжетов 
  пальчиковый театр 
  куклы «БиБаБо» 

Спортивная площадка  Разнообразные спортивные снаряды, выносной материал 
 Футбольные ворота 
 Сетки для ручного мяча 
 Корзины для баскетбола 
 Выносное физкультурное оборудование 

Рекреации  Стенды для родителей, сотрудников, включающие в том числе и 
информацию по охране жизни, укреплению здоровья, коррекцииразных 
отклонений у детей, развитию их физической культуры 
 Оснащение для галерей и выставок 
 Бизиборды 

 
 
В ДОО используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 
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� расходные материалы, 
� методическая литература, 
� техническое и мультимедийное сопровождение деятельности,  средств обучения и воспитания, 
� спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 
� информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 
 
При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ руководствуется нормами законодательства Российской 
Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 
оказываемым российскими юридическими лицами. 
 

Проведение закупок оборудованияи средств обучения ивоспитания 
 

Нормы законодательства Российской Федерации 
            Конституция Российской Федерации; 

Гражданский кодекс Российской Федерации; 
Бюджетный кодекс Российской Федерации; 
Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О защите конкуренции»; Федеральныйзаконот18.07.2011№223-ФЗ «О закупках 
товаров, работ, услуг отдельными видами юридических лиц»; 
Муниципальные правовы еакты города Уржума Кировской области 

 
Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга ее материально-технической базы: анализа 

образовательных потребностей воспитанников, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества 

ДО. 

 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 
программы 
*Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 
МКДОУ д/сад № 2 города Уржума Кировской области соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 
33.3, 33.4). 
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Примерный перечень 
Художественной литературы 
п. 33, п. 33.1. 
раздел  IV  ФОПДО 

Малые формы фольклора 
Русские народные сказки 
Былины 
Сказки народов мира 
Произведения поэтов и писателей России Литературные сказки 
Произведения поэтов и писателей разных  стран 

Примерный перечень музыкальных произведений 
п. 33, п. 33.2. 
раздел IV ФОПДО 

Слушание. Пение 
Песенное творчество. 
Музыкально-ритмические движения 
Этюды 
Танцы, пляски 
Характерные  танцы 
Хороводы 
Музыкальные игры  
Игры с пением 
Музыкально-дидактические игры 
Инсценировки им узыкальные спектакли 
Развитие танцевально-игрового творчества 
Игра на детских музыкальных   инструментах 

Примерный перечень произведений изобразительного 
искусств 
п. 33, п. 33.3. 
раздел VФОПДО 

Иллюстрации,  репродукции картин  
Иллюстрации к книгам 

Примерный перечень анимационных произведений 
п. 33, п. 33.4 
раздел IVФОПДО 

*Примерный перечень анимационных произведений для реализации 
программы соответствует Федеральной образовательной программе 
дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г.N1028(п.33.4) для 
детей дошкольного возраста (с пяти лет) 
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5.1.3.Примерный перечень художественной литературы 
 
От 1 года до 2 лет 
Малые формы фольклора: «Баю-бай, баю-бай…», «Большие ноги…», «Водичка, водичка…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Как у 

нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Ладушки, ладушки!..», «Наши уточки с утра…», «Пальчик-мальчик…», 
«Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…», «Сорока, сорока…». 

Русские народные сказки: «Козлятки и волк» (обработка К. Д. Ушинского), «Колобок» (обработка К. Д. Ушинского), «Золотое 
яичко» (обработка К. Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обработка М. А. Булатова), «Репка» (обработка К. Д. Ушинского), «Теремок» 
(обработка М. А. Булатова).  

Поэзия: Александрова Зинаида Николаевна «Прятки», «Топотушки», Барто Агния Львовна «Бычок», «Мячик», «Слон», «Мишка», 
«Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов Валентин Дмитриевич 
«Курица с цыплятами», Благинина Елена Александровна «Аленушка», Жуковский Василий Андреевич «Птичка», Ивенсен Маргарита 
Ильинична «Поглядите, зайка плачет», Клокова Мария «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Гайда Рейнгольдовна «Зайка, зайка, попляши!», 
Маршак Самуил Яковлевич «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Токмакова Ирина Петровна «Баиньки», А. Орлова 
«Пальчики-мальчики», А.Усачев «Рукавичка», Е.Григорьева «Солнце», К. Стрельникова «Кряк-кряк», Г.Лагздынь «Крохотули». 

Проза: Александрова Зинаида Николаевна «Хрюшка и Чушка», Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев 
Владимир Григорьевич «Цыпленок и утенок», Чарушин Евгений Иванович «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский 
Корней Иванович «Цыпленок», Ф. Брукс «Маша и Миша». 

 
От 2 до 3 лет 
Малые формы фольклора: «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», 

«Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», 
«Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 
ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, 
чики, кички…».  

Русские народные сказки: «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обработка М. А. 
Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М. А. 
Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира: «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 
песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Рукавичка», укр. нар. сказка (обработка 
Е. Благининой); «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. 
И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России: 
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Поэзия: Аким Яков Лазаревич «Мама»; Александрова Зинаида Николаевна «Гули-гули», «Арбуз»; Барто Агния, Барто Павел 
«Девочка-ревушка»; Берестов Валентин Дмитриевич «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский 
Александр Иванович «Мышка»; Лагздынь Гайда Рейнгольдовна «Петушок»; Лермонтов Михаил Юрьевич «Спи, младенец…» (из 
стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак Самуил Яковлевич «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Эмма Эфраимовна 
«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Нина Васильевна «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев Алексей 
Николаевич «Травка зеленеет…»; Пушкин Александр Сергеевич «Ветер, ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; 
Саконская Нина Павловна «Где мой пальчик?»; Сапгир Генрих Вениаминович «Кошка»; Хармс Даниил Иванович «Кораблик»; Чуковский 
Корней Иванович «Федотка», «Путаница», М. Бородицкая «Мама, вот и я!», Г.Дядина «Сколько лучиков у солнца?», Э.Мошковская 
«Добежали до вечера», А.Орлова «У машины есть водитель». 

Проза: Бианки Виталий Валентинович «Лис и мышонок»; Калинина Надежда Дмитриевна «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из 
книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Нина Михайловна «Земляничка», «На машине»; 
Сутеев Владимир Григорьевич «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Яков Моисеевич «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», 
«Поезд»; Толстой Лев Николаевич «Три медведя», «Тетя дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и 
стал на ножки», «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; Ушинский Константин Дмитриевич «Васька», «Петушок с 
семьей», «Уточки»; Чарушин Евгений Иванович «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; Чуковский Корней Иванович 
«Мойдодыр»; Ю.Симбирская «По тропинке, по дорожке».  

Произведения поэтов и писателей разных стран: Биссет Дональд «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Капутикян Сильва 
Барунаковна «Все спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Янчарский Чеслав «В магазине игрушек», «Друзья» (из книги 
«Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Д.Глиори «Непогода» (перевод А. Богословского), Б.Димитровски, 
Д.Тодорович «Цикл истории про Вилко» (перевод Д. Налепиной), Джулия Дональдсон: Мишка-почтальон (перевод М.Бородицкой),  
Э.Карл «Очень голодная гусеница», «Десять резиновых утят», М.Остервальдер «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для 
самых маленьких» (перевод Т.Зборовская), А.Шертл «Голубой грузовичок» (перевод Ю.Шипкова), Р.Янтти «Истории про маленького 
Мышонка» (перевод Е.Даровскской). 

 
От 3 до 4 лет 
Малые формы фольклора: «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, 

пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у 
нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», 
«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-
бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные сказки: «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк и козлята» (обработка А. Н. 
Толстого); «Гуси-лебеди» (обработка М. Булатова); «Колобок» (обработка К. Ушинского); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 
Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «Теремок» (обработка Е. Чарушина); «У 
страха глаза велики» (обработка М. Серовой).  

https://www.labirint.ru/authors/12148/
https://www.labirint.ru/books/721514/
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Фольклор народов мира: 
Песенки: «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. 

Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 
Сказки: «Рукавичка», «Коза-дереза» укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб.. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с 
финск. Е. Сойни; «Храбреп-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус., обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», 
латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка 
народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова. 

Произведения поэтов и писателей России: 
Поэзия: Бальмонт Константин Дмитриевич «Комарики-макарики»; Бальмонт Константин Дмитриевич «Осень»; Барто Агния, 

Барто Павел «Девочка чумазая»; Берестов Валентин Дмитриевич «Бычок»; Благинина Елена Александровна «Научу обуваться и братца»; 
Блок Александр Александрович «Зайчик»; Городецкий Сергей Митрофанович «Кто это?»; Заболоцкий Николай Алексеевич «Как мыши с 
котом воевали»; Кольцов Алексей Васильевич «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков Иван Иванович «Все она»; 
Майков Аполлон Николаевич «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак Самуил Яковлевич 
«Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); 
«Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Маяковский Владимир Владимирович «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни 
страница – то слон, то львица»; Михалков Сергей Владимирович «Песенка друзей»; Мошковская Эмма Эфраимовна «Жадина»; Плещеев 
Алексей Николаевич «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин Александр Сергеевич «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 
солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); Токмакова Ирина Петровна «Медведь»; Черный 
Саша «Приставалка», «Про Катюшу»; Чуковский Корней Иванович «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики 
смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; К.Валаханович «Будем котиков считать», А.Орлова «Яблочки-пятки», Г. 
Лагздынь «Декабрь», Э. Мошковская «Зимою холодно платкам». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 
Проза: Александрова Зинаида Николаевна «Медвежонок Бурик»; Бианки Виталий Валентинович «Купание медвежат»; Воронкова 

Любовь Фёдоровна «Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Юрий «Синий шалашик»; Житков Борис 
Степанович «Зебра», Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); Зощенко Михаил Михайлович «Умная птичка»; Мамин-
Сибиряк Дмитрий Наркисович «Сказка про храброго Зайца – Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Носов Николай Николаевич 
«Ступеньки»; Прокофьева Софья Леонидовна «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги 
«Машины сказки»); Сутеев Владимир Григорьевич «Три котенка»; Толстой Лев Николаевич «Птица свила гнездо...»; «Таня знала 
буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой Алексей Николаевич «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский Константин 
Дмитриевич «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»; Хармс Даниил Иванович «Храбрый ёж»; Цыферов Геннадий 
Михайлович «Про друзей», «Когда не хватает игрушек»; из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); Чуковский Корней Иванович 
«Так и не так»; И.Зартайская «Душевные истории про Пряника и Вареника». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 
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Поэзия: Босев Асен «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; Виеру Георге «Ежик и барабан», 
пер. с молд. Я. Акима; Воронько Платон «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Забила Наталья Львовна «Карандаш», пер. с укр. 3. 
Александровой; Капутикян Сильва «Кто скорее допьет», «Маша не плачет» пер. с арм. Спендиаровой; Карем Морис «Мой кот», пер. с 
франц. М. Кудиновой; Милева Леда «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; Милн Алан «Три лисички», пер. с англ. Н. 
Слепаковой; А. Дьюдни «Лама красная пижама» (серия про Ламу, перевод Т.Духановой), Иан Уайброу «Сонный Мишка», 
«Щекоталочка» (перевод М.Бородицкой). 

Проза: Альфаро Оскар «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; Биссет Дональд «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. 
Шерешевской; Босев Асен «Трое», пер. с болг. В. Викторова; Муур Лилиан «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. 
Образцовой; Панку-Яшь Октав «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева; Поттер Беатрис «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. 
Образцовой; Чапек Йозеф «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. 
Лукина; Янчарский Чеслав «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова 
«Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; С.Макбратни «Знаешь, как я тебя люблю?» (перевод Е.Канищевой, Я.Шапиро), Р.Скоттон 
«Котенок Шмяк», А.Шеффлер «Чик и Брики». 

 
От 4 до 5 лет 
Малые формы фольклора: «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки 

козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», 
«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит 
зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки: «Война грибов с ягодами (обработка В. Даля); «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 
(обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» 
(обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); 
«Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Привередница» (обработка В. Даля); «Про Иванушку-дурачка» (обработка М. 
Горького); «Сестрица Аленушка и братец Иванушка (обработка А.Н. Толстого); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); 
«Снегурочка» (обработка М.А. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира: 
Песенки: «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Пирог», венг. нар. песенка 

(обработка Э. Котляр); «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); 
«Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки: «Бременские музыканты», «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два 
жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); 
«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Пирог», норвеж. сказка в обр. М. Абрамовой; «Пых», белорус. нар. 
сказка (обработка Н. Мялика); «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России: 
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Поэзия: Аким Яков Лазаревич «Первый снег»; Александрова Зинаида Николаевна «Таня пропала», «Дозор», «Елочка», «Дождик»; 
Бальмонт Константин Дмитриевич «Росинка»; Баратынский Евгений Абрамович «Весна, весна»; Барто Агния Львовна «Уехали», «Я 
знаю, что надо придумать»; Берестов Валентин Дмитриевич «Искалочка», «Заячий след», «Кто чему научится»; Благинина Елена 
Александровна «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине», «Эхо»; Саша Черный «Приставалка»; Блок Александр Александрович 
«Ветхая избушка…», «Спят луга…», «Ворона»; Брюсов Валерий Яковлевич «Колыбельная»; Бунин Иван Алексеевич «Листопад» 
(отрывок); Введенский Александр Иванович «Сны»; Гернет Нина и Хармс Даниил «Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин Спиридон 
Дмитриевич «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин Сергей Александрович «Поет зима – аукает…»; Заходер Борис 
Владимирович «Волчок», «Кискино горе»; Квитко Лев Моисевич «Ручеек»; Кушак Юрий Наумович «Сорок сорок»; Майков 
«Голубенький, чистый» (из стих. «Весна»); Майков Аполлон Николаевич «Осенние листья по ветру кружат…»; Маршак Самуил 
Яковлевич «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Пудель», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева 
Новелла «Она умеет превращаться»; Маяковский Владимир Владимирович «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков Сергей 
Владимирович «А что у Вас?», «Где очки?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Юнна Петровна «Песенка про сказку», «Дом 
гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Эмма Эфраимовна «Добежали до вечера»; Некрасов Николай 
Алексеевич «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); Пушкин Александр Сергеевич «Месяц, месяц…» (из 
«Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа 
«Евгений Онегин); Сапгир Генрих Вениаминович «Садовник»; Серова Екатерина «Похвалили»; Сеф Роман Семёнович «На свете все на 
все похоже…», «Чудо»; Суриков Иван Захарович «Зима»; Токмакова Ирина Петровна «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; 
Толстой Алексей Константинович «Колокольчики мои»; Успенский Эдуард Николаевич «Разгром»; Фет Афанасий Афанасьевич «Мама! 
Глянь-ка из окошка…»; Хармс Даниил Иванович «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский Корней Иванович «Путаница», 
«Закаляка», «Радость», «Муха-Цокотуха», «Тараканище», «Краденое солнце»; И.Гамазкова «Колыбельная для бабушки», М.Лукашина 
«Розовые очки», А.Орлова «Невероятно длинная история про таксу», А.Усачев «Выбрал папа ёлочку». 

Проза: Абрамцева Наталья Корнельевна «Дождик», «Чудеса, да и только», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов Валентин 
Дмитриевич «Как найти дорожку»; Бианки Виталий Валентинович «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – 
колючий бок»; Введенский Александр Иванович «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); Вересаев 
Викентий Викентьевич «Братишка»; Воронин Сергей Алексеевич «Воинственный Жако»; Воронкова Любовь Фёдоровна «Танин 
пирожок», «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Георгиев Сергей Георгиевич «Бабушкин садик»; Дмитриев 
Юрий «Дети всякие бывают»; Драгунский Виктор Юзефович «Он живой и светится…», «Тайное становится явным»; Зощенко Михаил 
Михайлович «Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Юрий Иосифович «Иней», «Дед, баба и Алеша»; Козлов Сергей 
Григорьевич «Необыкновенная весна», «Такое дерево», «Как ослику приснился страшный сон», «Дружба»; Носов Николай Николаевич 
«Заплатка», «Затейники»; Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и 
Тамарочке»); Пантелеев Л. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); Пермяк Евгений Андреевич «Как Маша стала 
большой», «Торопливый ножик»; Пришвин Михаил Михайлович «Ребята и утята», «Журка»; Прокофьева Софья Леонидовна «Великие 
холода», «Маша и Ойка»; Сахарнов Святослав Владимирович «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Николай Иванович «Неслух»; Сутеев 
Владимир Григорьевич «Мышонок и карандаш»; Тайц Яков Моисеевич «По пояс», «Все здесь»; Толстой Лев Николаевич «Спала 
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кошка…», «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Мальчик играл…», «Мальчик стерег овец…», «Какая бывает роса на 
траве»; Ушинский «Бодливая корова»; Ушинский Константин Дмитриевич «Ласточка»; Хармс Даниил Иванович «Сказка»; Цыферов 
Геннадий Михайлович «В медвежачий час», «Град», «Как ослик купался», «Не фантазируй»; Чарушин Евгений Иванович «Сказка, 
которую Никита сам рассказал», «Томка», «Как Томка научился плавать», «Томка испугался», «Томкины сны», «Как Томка не показался 
глупым», «Что за зверь?», «Про зайчат», «Почему Тюпу прозвали Тюпой», «Почему Тюпа не ловит птиц», «Воробей», «Лисята»; 
О.Фадеева «Веришь ли ты в море?», «Снежный шар», А. Усачев «Жили-были ежики». 

Литературные сказки: Горький Максим «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Дмитрий Наркисович «Сказка про Комара Комаровича – 
Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина Марина Львовна «Что случилось с крокодилом»; Носов Николай 
Николаевич «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Самойлов Давид «У слоненка день рождения»; Сеф Роман 
Семёнович «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский Корней Иванович «Телефон», «Тараканище», «Федорино 
горе», «Айболит и воробей». 

Басни: Толстой Лев Николаевич «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка пить…».  
Произведения поэтов и писателей разных стран: 
Поэзия: Бжехва Ян «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Вангели Спиридон Степанович «Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ – 

капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова; Виеру Григоре «Я люблю», пер с молд. Я. Акима; Витка Василь «Считалочка», пер. с 
белорус. И. Токмаковой; Грубин Франтишек «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Лев Моисеевич «Бабушкины руки» (пер. с евр. 
Т. Спендиаровой); Райнис Ян «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Юлиан «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про 
пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова; Д. Лангстафф «Луговая считалочка» 
(перевод М.Галиной, А.Штыпеля), К.Уилсон «Новый год Медведика» (перевод М.Яснова). 

Литературные сказки: Андерсен Ханс Кристиан «Оле-Лукойе», перевод с датск. А. Ганзен; Балинт Агнеш «Гном Гномыч и 
Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. Лейбутина; Берг Лейла «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Биссет Дональд «Про мальчика, 
который рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Блайтон Энид Мэри «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. 
Паперной; Милн Алан «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Мугур Флорин «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с 
золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Родари Джанни «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у 
которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Энн «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. 
Образцовой и Н. Шанько; Эгнер Турбьёрн «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы из книги), пер. с норв. Л. Брауде; Д.Дональдсон 
«Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (перевод М.Бородицкой), Кадзуо Ивамура «14 лесных мышей» ( перевод Е.Байбиковой), Г. 
Ингавес «Мишка Бруно» (перевод О. Мяэотс), Д.Керр «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (перевод М.Аромштам), Ю. 
Лангройтер «А дома лучше!» (перевод В.Фербикова), О. Пенн «Поцелуй в ладошке» (перевод Е.Сорокиной), Д.Фернли «Восемь жилеток 
Малиновки» (перевод Д.Налепиной), Т.  Уорнс Штука-Дрюка (перевод Д.Соколовой), Г.Юхансон «Мулле Мек и Буффа» (перевод Л. 
Затолокиной). 

 
От 5 до 6 лет 
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Произведения поэтов и писателей России: М.Бородицкая «Тетушка Луна», Н.Волкова «Воздушные замки», Г.Дядина 
«Пуговичный городок», Ю.Симбирская «Ехал дождь в командировку», А.Усачев «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год», 
М.Яснов «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 

Проза: И.Зартайская «Мышка ищет маму», «Подарок для мышки», С.Могилевская «Мой папа – волшебник», А.Орлова «Обожаю 
ходить по облакам», Е. Панфилова «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки», Ю.Симбирская «Лапин», О.Фадеева «Фрося - ель обыкновенная». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 
Поэзия: Э.Граветт «Полный порядок» (перевод Марина Бородицкая), Д.Дисен «Рыбка Унывака» (перевод М.Галиной, А.Штыпеля) 

  
Литературные сказки, рассказы: Л. Клинтинг «Истории про Кастора» (перевод К.Коваленко), В. Ли Бертон «Маленький Домик» 

(перевод Ю.Шипкова), Д.Макки «Элмер» (перевод М.Людковской), Б.Патерсон, С.Патерсон «Сказки Лисьего Леса» (перевод 
В.Полищука), П.Стюарт «Сказки о Ёжике и Кролике», А.Шмидт «Саша и Маша. Рассказы для детей» (перевод И.Трофимовой). 

 
От 6 до 7 лет 
Произведения поэтов и писателей России: И.Бродский «Баллада о маленьком буксире», М. Моравская «Апельсинные корки», 

Ю.Симбирская «Наперегонки», Л.Чернаков «Часы с квакушкой». 
Проза: К.Мартынова, О.Василиади «Елка, кот и Новый год», Е.Ракитина «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик», 

О.Фадеева «Мне письмо!». 
Произведения поэтов и писателей разных стран: 
Поэзия: А.Бети «Гектор – архитектор», «Роза Ривера - инженер» (перевод М.Галиной, А.Штыпеля). 
Литературные сказки, рассказы: С.Нурдквист «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким», И.Пенгвийи «Роза 

морей» (перевод А.Поповой), Э. Рауд «Муфта, Полботинка и Моховая Борода», К. Грэм «Ветер в ивах» (перевод И.Токмаковой). 
 
 

Примерный перечень музыкальных произведений 
 
От 2 месяцев до 1 года 
Слушание: «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. Свиридова; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; 

«Верхом на лошадке», муз. А. Гречанинова; «Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 
«Полька», «Старинная французская песенка», «Немецкая песенка», «Неаполитанская песенка», «Игра в лошадки», «Мама», муз. П. 
Чайковского; «Зайчик», муз. М. Старокадомского; «Зайчик дразнит медвежонка», муз. Д. Кабалевского. Рус. нар. Подпевание: 
«Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; «Кошка», муз. Ан. Александрова 
прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение: «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ой, летали птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

https://www.labirint.ru/authors/133801/
https://www.labirint.ru/books/624814/
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Пляски: «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Aнтоновой; «Пляска с куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; 
«Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

 
От 1 года до 1 года 6 месяцев 
Слушание: «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. 

нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Верхом на лошадке», «Колыбельная», «Танец», муз. А. 
Гречанинова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание: «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 
«Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Петушок», «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения: «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. 
Раухвергера.  

Музыкально-ритмические движения: «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. 
Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. 
Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет 
Слушание: «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. 

Артоболевской; Вторая венгерская рапсодия Ф. Листа (фрагмент); «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. 
Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. 
Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 

 Пение и подпевание: «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; 
«Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет 
паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова 

 Музыкально-ритмические движения: «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; 
«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Петрушки», 
муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Зайка», рус. нар. мелодия, обраб. Ан. 
Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды;  

Пляски: «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; 
«Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной 

Образные упражнения: «Медведь», «Зайка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 
мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка 
летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 
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Игры с пением: «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. 
Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова 
и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.  

Инсценирование: рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. 
Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 
помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). Забавы. Народные и заводные игрушки, фокус «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 
потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Волшебные шары» (мыльные 
пузыри). Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. 
Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера.  

 
От 2 до 3 лет 
Слушание: «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Зайка», рус. 

нар. мелодия, обраб. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. Раухвергера, сл. О. Высотской; «Кошка», муз. Ан. 
Александрова, сл. Н. Френкель; «Слон», «Куры и петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен-Санса), «Зима», «Зимнее утро», муз. П. 
Чайковского; «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и 
бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. 
Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 
«Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 
нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стукалка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. 
С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обраб. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с платочками», нем. 
нар. плясовые мелодии, сл. A. Ануфриевой; «Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой.  

Пение: «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Вот как мы умеем», 
«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; 
«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Идет коза рогатая», обраб. А. Гречанинова; 
«Колыбельная», муз. М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 
«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 
«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. 
И. Арсеева; «Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной.  

Музыкально-ритмические движения: «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Козлятки», укр. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; 
«Бубен», рус. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, 
сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре 
«Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; 
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«Стуколка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обраб. Ан. 
Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с платочками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. Ануфриевой; «Ай-да», муз. 
В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой.  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями: «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.  
Игры с пением: «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», 

рус. нар. песня. 
Музыкальные забавы: «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обраб. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. 

Ц. Кюи 
Инсценирование песен: «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора 

ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца 
 
От 3 до 4 лет 
Слушание: «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т. Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; 

«Марш», муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», 
муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. 
Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; рус. плясовые мелодии по усмотрению 
музыкального руководителя; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 
«Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; 
«Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; рус. нар. плясовые мелодии и колыбельные песни; «Дождик и 
радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; 
«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду 

с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки 
«Солнышко-ведрышко; «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. 
Е. Переплетчиковой.  

Песни: «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. 
Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 
«Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Парцхаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова 
и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, 
сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. 
Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской. 
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Песенное творчество: «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. 
Дымовой; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обраб. 
И. Лазарева и М. Лазарева; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения: «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; 
«Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 
перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации: «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», 
муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Птички», муз. Л. Банниковой, «Жуки», венгер. нар. мелодия, 
обраб. Л. Вишкарева. 

Игры: «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. 
Ан. Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит 
Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. 
Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия. 

Хороводы и пляски: «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под рус. нар. 
плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 
Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами под 
укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. 
О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы: «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. полька; 
«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. 
нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя».  
Развитие ритмического слуха: «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — 

тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики».  
Определение жанра и развитие памяти: «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».  
Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах: Народные мелодии. 
 
От 4 лет до 5 лет 
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Слушание: «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», 
муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока. «Мамины ласки», муз. А. Гречанинова; 
«Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 
Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у наших у 
ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», 
муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 
Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для юношества» Р. 
Шумана. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Две тетери», муз. М. Щеглова, сл. народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. 

народные. «Колыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница» 
— песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского. «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-
мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, Иванушка?», рус. нар. 
песня; «Гуси», рус. нар. песня, «Пастушок», муз. Н. Преображенской, сл. народные.  

Песни: «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю, бай», муз. М. Красина, сл. М. Чарной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. 
Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», 
муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 
Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом!»; «Воробей», муз. В. 
Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар. песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. Старокадомского, 
сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской; Песни из детских 
мультфильмов: «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. 
Шаинского, сл. Н. Носова (мультфильм «Приключения Незнайки»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского 
(мультфильм «День рождения кота Леопольда»). 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения: «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» 

(подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; Прыжки под англ. нар. 
мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара 
«В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся 
под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 
Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды-драматизации: «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 
«Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; «Сапожки скачут по 
дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского 
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Хороводы и пляски: «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и 
хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; 
новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. 
мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 
Александрова, сл. народные. 

Характерные танцы: «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» 
(отрывок); «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского; Котята-
поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. Магиденко. 

Музыкальные игры: «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; 
«Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая красавица»); «Жмурки», 
муз. Ф. Флотова; «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто 
скорее возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. 
мелодия, обраб. А. Сидельникова. 

Игры с пением: «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. 
Высотской; Игры с пением. «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, 
выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; 
«Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской 
и Р. Борисовой. 

Песенное творчество: «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», муз. Н. Богословского; «Мишка», «Бычок», 
«Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 
муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. 
Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по 
дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку «Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель.  

Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», «Качели».  
Развитие ритмического слуха: «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 
Развитие тембрового и динамического слуха: «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение 

жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  
Игра на детских музыкальных инструментах: «Мы идем с флажками», «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-кап…», румын. нар. песня, обр. Т. 
Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий. 
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От 5 лет до 6 лет 
Слушание: «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. 
Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин 
праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. 
Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; «Утренняя 
молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», 
муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 
(фрагменты) Л. Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника 
«Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я 
часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», 

детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 
«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парцхаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где 
зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки.  

Песни: «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 
«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-
гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. 
Филлипенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; 
«Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество: 
Произведения: «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 
Музыкально-ритмические движения: 
Упражнения: «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; 

«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. 
Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. 
Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами: «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 
«Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 
Бургмюллера. Этюды. «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 
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Этюды: «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец. 
Танцы и пляски: «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, 
хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; Пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы: «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», 
муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. 
Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля. 

 Хороводы: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 
«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 
З. Петровой; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры: Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра 
с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. 
М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. 
нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением: «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-
Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; 
«Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха: «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. 

«Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 
 Развитие тембрового слуха: «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».  
Развитие диатонического слуха: «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 
 Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена 

года», «Наши песни».  
Инсценировки и музыкальные спектакли: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Агафонникова; «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 
«Полянка» (музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. 
В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 
«А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», 
рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обраб. И. Берковича; 
«Петушок», рус. нар. песня, обраб. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. 
шуточная песня, обраб. В. Агафонникова. 
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От 6 лет до 7 лет 
Слушание: «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», 

«Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый 
крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 
произведения из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», 
муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. 
Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» 
(из цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-
Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька», 
«Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного 
короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; 
«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к 
опере «Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. 
Вивальди; Органная токката ре минор И. С. Баха; «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие произведения из 
детских альбомов фортепианных пьес (по выбору музыкального руководителя); «Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» С. 
Майкапара; «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», «Палех» и «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. 
«Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодия; «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», 
«Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодия; «В школу», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия; «Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; «Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», «Чепуха», 
«Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни: «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя 
Россия», муз. Г. Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во дворе», 
муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 
Шмановой; «К нам приходит Hовый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая 
хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас в 
саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 
«Это мамин день», муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. 
Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева; «Спят деревья на 
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опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу 
учиться», муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. 
Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; «Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; 
«Как пошли наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», 
муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца. 

Песенное творчество: «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. 
Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая песенка», муз. Г. Струве; «Медленная 
песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве. 

Музыкально-ритмические движения: 
Упражнения: «Марш», муз. И. Кишко; «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше 

скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. 
Гуритта); «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обраб. 
В. Иванникова; «Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; Потопаем-покружимся: «Ах, улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обраб. 
Т. Ломовой; полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; 
«Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Погремушки», муз. Т. 
Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Скакалки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, обраб. Л. 
Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды: Попляшем («Барашенька», рус. нар. мелодия); дождик («Дождик», муз. Н. Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. 
Дарондо); «Обидели», муз. М. Степаненко; «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); 
каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Упрямец», муз. Г. Свиридова; «Лягушки и аисты», 
муз. В. Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой. 

Танцы и пляски: «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские 
казаки»); «Круговой галоп», венг. нар. мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова («Полька»); «Парный танец», латыш. нар. мелодия; 
«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», 
муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. Листова; 
«Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
«Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. 
мелодия, обраб. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Туманяна; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки 
тешу», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, 
расскажи», «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обраб. 
В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы: «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 
медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
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Хороводы: «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. 
Новикова; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит Новый год», муз. В. 
Герчик, сл. З. Петровой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. 
мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры: 
Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», 

муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», 
муз. М. Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.  

Игры с пением: «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); 
«Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на тоненький 
ледок», рус. нар. песня; «Сеяли девушки», обраб. И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 
обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», 
«Как у наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; «Зайчик», «Медведюшка», рус. нар. песни, обраб. М. Красева; «Журавель», 
укр. нар. песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова. 

Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».  
Развитие чувства ритма: «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на 

чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик».  
Развитие диатонического слуха: «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 
 Развитие восприятия музыки: «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши любимые произведения».  
Развитие музыкальной памяти: «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 
Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький 

ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить 
мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обраб. В. Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», 
авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. 
Галинина); «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; 
«Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 
«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, 
обраб. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; «Вальс петушков», муз. И. Стрибога. 

 Игра на детских музыкальных инструментах: «Бубенчики», «В школу» и «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Латвийская полька», 
обраб. М. Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы 
«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. прибаутка, обраб. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле 
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береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В нашем оркестре», муз. Т. 
Попатенко. 

 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 
от 3 до 4 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: П.Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень в корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки 

на красном фоне»; М.И.Климентов «Курица с цыплятами»; Н.Н.Жуков «Ёлка» 
от 4 до 5 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; И.Репин «Яблоки и листья»; 

И.Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. 
Куприн «Букет полевых цветов»; А.Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю.Кротов «В саду»; А.Комаров 
«Наводнение»; В.Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер  «Да пою я, пою….», «Зачем вы 
обидели мою девочку?»; В.Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б.Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А.Пластов 
«Лето». 

от 5 до 6 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет 

цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская 
«Весна»; А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; 
Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», 
«Котята»;  О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь 
праздника Победы!»; И.Машков  «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и 
лягушка-квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»;  И.Репин  «Осенний букет» 

от 6 до 7 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. 

Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», 
«Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая осень»;  И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды» А.Саврасов «Ранняя весна», К. Юон «Мартовское 
солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», 
«Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка с персиками»; А.Степанов 
«Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне 
праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»;  И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от 
грозы», Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; К.Маковский «Портрет детей 
художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов «Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-
Лебедь»  
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Примерный перечень кинематографических и анимационных произведений 

 
В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного и зарубежного производства для 

совместного просмотра, бесед и обсуждений со взрослым, использования в образовательном процессе в качестве иллюстраций 
природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 
взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему 
миру.  

Выбор цифрового контента, меда продукции (кинематографические и анимационные продукты) должен осуществляться в 
соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 
(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их 
здоровью и развитию»). 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра, время 
просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться взрослыми соответствовать его возрастным возможностям.  

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют психолого-педагогического сопровождения, в 
частности внимания к эмоциональному состоянию зрителя в процессе просмотра. Не рекомендуются к самостоятельному просмотру 
детям дошкольного возраста без подготовительной работы и обсуждения переживаний ребенка со взрослым.  
 
 

Отечественные анимационные произведения 
Для детей раннего и младшего дошкольного возраста  
сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская, 1974. 
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 
Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И.Ковалевская ,1970. 
Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Бордзиловский, 1974. 
Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 
Для детей дошкольного возраста  
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 
Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов  
Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев 
Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
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Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 
Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 
Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 
Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 1970.  
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 
Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1969-1983. 
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. 
Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975.        
Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.         
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. 
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 
Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1965. 
Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 
Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры В.Котёночкин, А.Трусов, 1965. 
Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 
Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 
Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977. 
Фильм «Сказка  сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», 
режиссер Б.Степанцев,1973. 
Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, А.Снежко-Блоцкая,   1949. 
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия « ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973.   
Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 
2018. 
Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
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Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 
Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  
Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов), студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. Ужинов, 2009-2022. 
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010. 
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 
Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин  
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и др. 
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 
Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», режиссёр Л.Атаманов, 1957. 
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1952. 
Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 
1984. 
Полнометражный анимационный фильм «Карлик Нос»* (6+), студии анимационного кино «Мельница» и кинокомпании «СТВ», режиссер 
И.Максимов, 2003.  
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-
Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010.  
Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 
 

Зарубежные анимационные произведения 
 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид Хэнд, 1942. 
Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 
Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951. 
Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 
Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, режиссер Г. Труздейл, 1992, США. 
Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер С. Уэллс, 1995, США. 
Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США. 
Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. 
Деблуа, 2010, США. 
Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 
Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия «Ghibli», режиссер  Хаяо Миядзаки,1988. 
Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер  Хаяо Миядзаки, 2008. 

 
Отечественные и зарубежные кинематографические произведения 

https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzQ5NTkwGAIqCnJ1dzIxOTkxODhqE9Ca0LDRgNC70LjQuiDQndC-0YFyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YAbkkc3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
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Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1969. 
Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 
Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977. 
Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 
Кинофильм «Марья-искусница» (6+),  киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 
Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссёры И.Усов, Г.Казанский,1975. 
Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976.  
Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссёр Л.Квинихидзе, 1983.  
Кинофильм «Щелкунчик и Крысиный король» (6+),  кинокомпания «Freestyle Releasing 
Cinemarket Films», режиссер А.Кончаловский, 2010.  
 
 
 
 
 
 

 
5.1.4.Кадровые условия реализации Программы 

Обязательная часть 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст.1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной образовательной программы дошкольного образования 

педагогическими и учебно- вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных группах ДОО. 

Образовательная организация при необходимости вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, содержания, форм 
и методов воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных качеств 
происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер. 
Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности не 
соответствуют развитию других качеств. 

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных педагогических требований, 
тщательной организации взаимодействия между воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная 
вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено 
действиями названных выше субъективных факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, 
отношением к воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить процессом также оказывают 
большое влияние на ход и результаты воспитательного процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от 
воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. 
на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее 
воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса может быть представлено взаимосвязанной 
системой таких педагогических действий, как: 

-постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными воспитанниками; 

-применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического процесса; 

-обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для его эффективного протекания; 

-использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процесса. 
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Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет конкретного предметного результата, 
который можно было бы воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов 
деятельности (познавательной, трудовой и др.). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. 
О ее эффективности можно судить и по таким критериям: 
-как уровень развития коллектива, 
-обученность и воспитанность обучающихся, 
-характер сложившихся взаимоотношений, 
-сплоченность группы дошкольников. 

Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический характер. Деятельность педагога-
психолога, как и любая другая, строится на основе переработки поступающей информации. Важнейшей является психологическая 
информация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой 
различные методы, средства и приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на 
развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим 
собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и дополнительных образовательных 
программ и включать обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, 
направленную на: 
-формирование у детей гражданственности и патриотизма; 
-опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 
-приобщение к системе культурных ценностей; 
-готовности к осознанному выбору профессии; 
-экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному здоровью; 
-эстетическое отношение к окружающему миру; 
-потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и психолого-педагогических 
задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 
Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и 
организации. 
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Наименование 
должности 

(в соответствии со 
штатным 

расписанием) 

Функционал, 

связанный с организацией  

и реализацией  

воспитательного процесса 

Заведующий 
детским садом 

 управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 
 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность; 
 формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 
 организационно-координационная работа при проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий; 
 регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в том 
числе осуществляется через мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОУ) 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Методист   проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 
 планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на уч. Год; 
 информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 
 наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 
 организация повышения психолого-педагогической квалификации воспитателей; 

-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 
 организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 
 создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 
- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 



158 
 

Педагог-психолог  оказание психолого-педагогической помощи; 
 осуществление социологических исследований обучающихся; 
 организация и проведение различных видов воспитательной работы; 
 подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе. 

Учитель-логопед  Осуществление деятельности, которая направляется на максимальную коррекцию недостатков в 
развитии у воспитанников детского сада с нарушениями речи. 

  Осуществление обследования воспитанников ДОУ, определение структуры и степени 
выраженности нарушения речи, имеющегося у них. 

 Комплектование групп для занятий с учетом психофизического состояния воспитанников 
дошкольного образовательного учреждения. 

 Проведение групповой и индивидуальной НОД по исправлению недостатков в развитии, 
восстановлению нарушенных функций воспитанников.. 

 Изучение индивидуальных особенностей, способностей, интересов и склонностей воспитанников 
дошкольного образовательного учреждения с целью создания условий для обеспечения их 
нормального развития в соответствии с возрастной нормой, роста их познавательной мотивации и 
становления учебной самостоятельности, формирования компетентностей. 

 Обучение родителей (законных представителей) основным приемам по исправлению нарушений 
звукопроизношения, по формированию фонематического слуха у детей. 

 Направление при необходимости воспитанников детского сада на консультацию в 
психологические, медицинские и медико-педагогические центры. 

 Составление заключения по результатам логопедического обследования воспитанников ДОУ и 
доведение до сведения педагогов и родителей (законных представителей). 

Воспитатель 
Инструктор по 
физической 
культуре 
Музыкальный 
руководитель 
Учитель-логопед 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 
 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной 
жизни, сохранение традиций ДОУ; – организация работы по формированию общей 
культуры будущего школьника; - внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых 
технологий образовательного процесса; 

 организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, городскими и 
другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 
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Младший 
воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой 
деятельностью; - участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 
школьника; 

 
 
 
 

5.1.5.Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новыехарактерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать 

это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 
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Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение 

дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания 

детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 

при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (10,5-часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и 

показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 

второго завтрака, обеда,  ужина). 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 
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Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 
дошкольного возраста, н еболее 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от3 до 4 лет 15 минут 

от4 до 5 лет 20 минут 

от5 до 6 лет 25 минут 

от6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей 
Дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от3 до 4 лет 30 минут 

От 4 до 5 лет 40 минут 

от5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
при организации 1 занятия после 

дневного  сна 

от6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

всевозрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики ,не менее 

всевозрасты 2-х минут 
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Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительность дневного сна, неменее 1-3года/4 -7лет 3 часа/2,5 часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

всевозрасты 1час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 

 
 
 
* Раздел 4 п.35 ФОП ДО 
* Планирование занятий групп раннего возраста и дошкольных групп размещено в приложении  
 
 
 

5.1.6. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима 

обучения 

Вид организации Продолжительность,  либо  время 
нахождения ребенка ворганизации 

Количество обязательных  

приемов пищи 

Дошкольные организации, организации 
по уходу и присмотру 

10,5 часов завтрак, второйзавтрак, обед и ужин 
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5.1.7. Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной  сон 
 количество Интервал 

час. 
Длительность  

час. 
Количество 
периодов 

Длительность 
час. 

1-3 мес. 7 3 1 -1,5 4 1,5 -2 
3-6 мес. 6 3,5 1,5 -2 3 -4 1,5 -2 
6-9 мес. 5 4 2 -2,5 3 1,5 -2 
9-12 мес. 4 -5 4 -4,5 2,5 -3 2 2 -2,5 

 

* ФОП ДО, раздел 4 п.35.14. 

5.1.8.Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

 

Содержание Время 
1 год- 1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 
Утренняя гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 
Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.30 9.00-9.30 
Подготовка ко сну, первый сон 9.30-11.30 - 
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 
процедуры 

11.30-12.00 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам,  активное 
бодрствование детей (игры, предметная деятельность 
идругое), второй завтрак 

*увеличивается 
калорийность 
основного 
завтрака 

9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 



164 
 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 11.30-12.30 
Активное бодрствование детей (игры, предметная 
Деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1(в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 
13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 
14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 
процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

 

* СанПиН 2.3/2.4.3590-20, пункт 8.1.2.1 

 

 

 

 

5.1.9. Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержане Время 
Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 
Игры, самостоятельна ядеятельность 8.30-9.00 
Подготовка к завтраку, завтрак 9.00-9.30 
Занятия в игровой форме по подгруппам 
 Второй завтрак 

9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 
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Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.10 
Занятия в игровой форме по подгруппам 16.10-16.20 

16.30-16.40 
Подготовка к прогулке, прогулка,самостоятельная деятельность детей, уход 
домой 

17.00-17.45 

Теплый период года 
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 
Игры, самостоятельная деятельность 8.30-9.00 
Подготовка к завтраку, завтрак 9.00-9.30 
Прогулка,  игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 
форме по подгруппам 

9.30-11.30 
 

Второй завтрак 9.50-10.00 
Прогулка. Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 
Игры, амостоятельная деятельность детей 15.40-16.10 
Занятия в игровой форме по подгруппам 16.10-16.20 

16.30-16.40 
Подготовка к прогулке, прогулка,самостоятельная деятельность детей, уход 
домой 

17.00-17.45 

 

 

5.1.10.Примерный режим дня в группе детей от  3  до 4  лет 

Режимные процессы 
 

Время проведения 
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Прием детей: индивидуальные беседы с детьми, беседы с родителями, индивидуальные 
беседы познавательного характера, общее приветствие 
Постепенное вхождение ребенка в жизнь детского сада 

 
7.15-8.05 
 

Утренняя разминка  
выполнение комплекса упражнений. 

8.05-8.10 

Свободное время 8.10-8.20 
Подготовка к завтраку  
гигиенические процедуры 

8.20-8.35 

Завтрак  
Свободное время 

8.35-9.00 

Организационная деятельность, занятия со специалистами 9.00-10.00 
Второй завтрак 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке. 
Прогулка: наблюдения, рассказы воспитателя, игры, индивидуальная работа с детьми, 
свободная  игровая деятельность детей, совместный со взрослыми посильный труд на 
участке ( по желанию)  

10.10-11.10 
 

Возвращение с прогулки. 
Подготовка к обеду. 
Совершенствование навыков самообслуживания; формирование навыков ухода за одеждой 
и обувью; совершенствование гигиенических навыков. 

11.10-11.30 

Обед  
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

11.30-11.45 

Подготовка ко сну 11.45-12.00 

Сон  12.00-15.00 

Пробуждение  15.00- 15.10 

Гигиенические процедуры 
Полдник 
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

15.10-15.20 
15.20-15.30 

Свободное время: самостоятельная художественная деятельность; досуги; беседы с детьми 15.30-16.00 

Непосредственная образовательная деятельность 16.00-16.15 

Свободное время 16.15-16.30 



167 
 

Ежедневное чтение художественной литературы 16.30-16.40 

Прогулка: наблюдения,  игры 16.40- 17.45 
Уход детей домой  17.45 

 

 
 
 

Примерный режим дня в группе детей от  4  до 5  лет 

 
 
Режимные процессы 
 

Время проведения 

Прием детей: индивидуальные беседы с детьми, беседы с родителями, индивидуальные 
беседы познавательного характера, общее приветствие 
Постепенное вхождение ребенка в жизнь детского сада 

 
7.15-8.15 
 

Утренняя разминка  
выполнение комплекса упражнений. 

8.13-8.20 

Подготовка к завтраку  
гигиенические процедуры 

8.20-8.35 

Завтрак  8.25-8.40 

Самостоятельная свободная деятельность детей. Подготовка к занятиям. 8.40-9.00 
Организационная деятельность, занятия со специалистами. 9.00-11.00 
Второй завтрак 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке. 
Прогулка: экскурсии за пределы детского сада, наблюдения, прогулки по красивым местам, 
игры, индивидуальная работа с детьми, свободная  игровая деятельность детей, совместный 
со взрослыми посильный труд на участке ( по желанию) 

11.00 -11.30 
 
 
 

Возвращение с прогулки. 
Подготовка к обеду. 
Совершенствование навыков самообслуживания; формирование навыков ухода за одеждой и 
обувью; совершенствование гигиенических навыков. 

11.30-11.40 
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Обед  
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

11.40-11.55 

Подготовка ко сну.  Сон 12.00-15.00 
Пробуждение  15.00- 15.-10 
Гигиенические процедуры 
Полдник 
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

15.10-15.20 
15.25-15.40 

Свободное  время 
-самостоятельная художественная деятельность; 
- досуги; 
- беседы с детьми 
- рукодельная мастерская 

15.40-16.35 

Ежедневное чтение художественной литературы 16.35-16.45 
Прогулка  
- наблюдения 
- игры 

16.45- 17.45 

Уход детей домой  17.45 
 
 
 
 
 

Примерный режим дня в группе детей от  5  до 6  лет 

 
Режимные процессы 
 

Время проведения 

Прием детей: индивидуальные беседы с детьми, беседы с родителями, индивидуальные 
беседы познавательного характера, общее приветствие 
Постепенное вхождение ребенка в жизнь детского сада 

 
7.15-8.15 
 

Утренняя разминка  
выполнение комплекса упражнений. 

8.15-8.20 

Подготовка к завтраку  
гигиенические процедуры 

8.20-8.35 
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Завтрак  8.25-8.40 

Самостоятельная свободная деятельность детей. Подготовка к занятиям. 8.40-9.00 
Непосредственная образовательная деятельность  9.00-9.25 
Самостоятельная свободная деятельность детей. 9.25-9.35 
Непосредственная образовательная деятельность 9.35-10.00 
Второй завтрак 10.00-10.10 
Непосредственная образовательная деятельность 10.10-10.35 

Подготовка к прогулке. 
Прогулка: экскурсии за пределы детского сада, наблюдения, прогулки по красивым местам, 
игры, индивидуальная работа с детьми, свободная  игровая деятельность детей, совместный 
со взрослыми посильный труд на участке ( по желанию) 

10.35-10.45 
10.45-11.40 
 
 
 

Возвращение с прогулки. 
Подготовка к обеду. 
Совершенствование навыков самообслуживания; формирование навыков ухода за одеждой и 
обувью; совершенствование гигиенических навыков. 

11.40-11.50 

Обед  
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

11.50-12.10 

Подготовка ко сну.  Сон 12.10-15.00 
Пробуждение  15.00- 15.-10 
Гигиенические процедуры 
Полдник 
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

15.10-15.20 
15.25-15.40 

Свободное  время 
-самостоятельная художественная деятельность; 
- досуги; 
- беседы с детьми 
- рукодельная мастерская 

15.40-16.00 

Непосредственная образовательная деятельность 16.00-16.25 
Свободное время 16.25-16.35 
Ежедневное чтение художественной литературы 16.35-16.45 
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Прогулка  
- наблюдения 
- игры 

16.45- 17.45 

Уход детей домой  17.45 
 
 

Примерный режим дня в группе детей от  6  до 7  лет 

 
 
 
 
Режимные процессы 
 

Время проведения 

Прием детей: индивидуальные беседы с детьми, беседы с родителями, индивидуальные 
беседы познавательного характера, общее приветствие 
Постепенное вхождение ребенка в жизнь детского сада 

 
7.15-8.20 
 

Утренняя разминка  
выполнение комплекса упражнений. 

8.22-8.30 

Подготовка к завтраку.  Завтрак 8.30-8.45 

Самостоятельная свободная деятельность детей. Подготовка к занятиям. 8.45-9.00 
Организационная деятельность, занятия со специалистами  9.00-.11.00 
Подготовка к прогулке. 
Прогулка: экскурсии за пределы детского сада, наблюдения, прогулки по красивым местам, 
игры, индивидуальная работа с детьми, свободная  игровая деятельность детей, совместный 
со взрослыми посильный труд на участке ( по желанию) 

11.00-11.35 
 
 
 

Возвращение с прогулки. 
Подготовка к обеду. 
Совершенствование навыков самообслуживания; формирование навыков ухода за одеждой и 
обувью; совершенствование гигиенических навыков. 

11.35-11.45 

Обед  
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

11.45-12.00 

Подготовка ко сну.  Сон 12.00-15.00 
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Пробуждение  15.00- 15.-10 
Гигиенические процедуры 
Полдник 
Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

15.10-15.20 
15.25-15.40 

Свободное  время 
-самостоятельная художественная деятельность; 
- досуги; 
- беседы с детьми 
- рукодельная мастерская 

15.40-16.35 

Ежедневное чтение художественной литературы 16.35-16.45 
Прогулка  
- наблюдения 
- игры 

16.45- 17.45 

Уход детей домой  17.45 
 
 
 
 
 
 
 

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня в учреждении соблюдаются 

следующие требования: 

� режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

� при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

� физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, 

спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 
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� возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале 

� Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршрута детей, в рамках которого педагогами 

проводиться работа по коррекции развития детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе 

предпосылки одарённости. 

 
5.1.11. Федеральный календарный план воспитательной работы 

Обязательная часть 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО 

дата Основные государственные и народные праздники, памятные даты 
январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  
День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 
(Освенцима) - День памяти жертв 
 

 Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

Февраль 
2 февраля День разгрома советскими войсками немецко – фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг зап ределами Отечества 
21 февраля Международный день родного языка 
23 февраля День защитника Отечества 

Март 
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8 марта Международный женский день 
18  марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в  план 

Воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 
27 марта  

Апрель 
1 2 апреля День космонавтики 

Май 
1 мая Праздник Весны и Труда 
9  мая День Победы 
19  мая День детских общественных организаций России 
24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 
1 июня День защиты детей 
6 июня День русского языка 
12  июня День России 
22 июня День памяти и скорби 

Июль 
8 июля День семьи, любви иверности 

Август 
12 августа День физкультурника 
22 августа День Государственного флага Российской Федерации 
27 августа День российского кино 

Сентябрь 
1 сентября День знаний 
3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности вборьбе с 

терроризмом 
8 сентября Международный день распространения грамотности 
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 
1 октября Международный день пожилы хлюдей; Международный день музыки 
4 октября День защиты животных 
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5 октября День учителя 
Третье 
воскресенье 
октября 

День отца в России 

Ноябрь 
4 ноября День народного единства 
8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутреннихдел России 

Последнее 
воскресенье 
ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 
Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата;  
Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 
5 декабря День добровольца (волонтера) в России 
8 декабря Международный день художника 
9 декабря День Героев Отечества 
12 декабря День Конституции Российской Федерации 
31 декабря Новый год 

 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО 
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Календарный план воспитательной работы 
МКДОУ д/сад № 2 города Уржума Кировской области 

в части, формируемой участниками образовательных отношений 
 

Пери
од 

Возраст Государственные и народные праздники 
памятные даты 

Событие 

С
ен

тя
бр

ь
 

2 –3года  Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Это я!» (анатомия для 
малышей в стихах) 

3 –4года  Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Этоя!» (анатомия для 
малышей в стихах) 

4 –5 лет Праздник, посвящённый   
Дню знаний 

 

Досуг-развлечение 

5 –6 лет Праздник, посвящённый   
Дню знаний 

День воспитателя и всех дошкольных работников 
–27 сентября 

Досуг-развлечение 
Фото-выставка  «С воспитателем вдвоем…» 
 

6 –7 лет Праздник, посвящённый   
Дню знаний 

День воспитателя и всех дошкольных работников 
–27 сентября 
 

Досуг-развлечение 
Шашочный турнир 
Фото-выставка  «С воспитателем вдвоем…» 
 
 

О
к

тя
бр

ь
 

2-3года День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 

Выставка «Бабушкины руки не для скуки»  
(совместно 
 с родителями) 
Развлечение «Осенины» 
 

3-4года День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 

Выставка «Бабушкины руки не для скуки»  
(совместно 
 с родителями) 
Развлечение «Осенины» 
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4-5 лет День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 

Выставка «Бабушкины руки не для скуки»  
(совместно 
 с родителями) 
Развлечение «Осенины» 
 

5-6 лет День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 
День защиты животных 
 

Концерт для пенсионеров-педагогов. 
Развлечение «Осенины» 
Ярмарка «Дары осени» 
Проект «Дикие животные в осеннем лесу» 

6-7 лет День пожилого человека 
«Здравствуй, Осень Золотая» 
День защиты животных 
День учителя 
 

Концерт для пенсионеров-педагогов. 
Развлечение «Осенины» 
Ярмарка «Дары осени» 
Проект «Дикие животные в осеннем лесу» 
 

Н о я

2-3года День матери в России  Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
 

3-4года День матери в России  
День народного единства. 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
Беседа 

4-5 лет День матери в России  
 
День народного единства. 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
Конкурс рисунков «Волшебная страна 
Толерантности». 

5-6 лет День матери в России  
День народного единства. 

 

Всемирный день приветствий 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
Конкурс рисунков «Волшебная страна 
Толерантности». 
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6-7 лет День матери в России  
День народного единства. 
Всемирный день приветствий 
День Государственного герба Российской 
Федерации 

Конкурс-ярморка «Мамин пирог» 
 
Досуг  

 

Акция «Я вас приветствую» 
 

Викторина  

Д
ек

аб
р

ь
 

2-3года Международный день художника  
Новый  год   

Сюжетно - ролевая игра «Мы художники» 
Новогодние утренники 

3-4года Международный день художника  
Новый  год   
Международный день чая 

Сюжетно - ролевая игра «Мы художники» 
Новогодние утренники 
Групповое чайпитие 

4-5 лет Международный день художника  
Новый  год   
Международный день чая 

Сюжетно - ролевая игра «Мы художники» 
Новогодние утренники 
Групповое чайпитие 

5-6 лет День 
конституции РФ. 
День неизвестного солдата  
День добровольца (волонтёра) в России 
Международный день чая 
Новый год 

Дидактические  игры: 
«Достопримечательности России», «Нашей 
Родиной горжусь!», «Составь пазлы о 
Родине», «Права в сказках». 
Проект  
Групповое чайпитие Новогодние утренники 
 

6-7 лет День 
конституции РФ. 
День неизвестного солдата  
День добровольца (волонтёра) в России 
Международный день чая 
Новый год 

Дидактические  игры: 
«Достопримечательности России», «Нашей 
Родиной горжусь!», «Составь пазлы о 
Родине», «Права в сказках». 
Проект  
Групповое чайпитие Новогодние утренники 
 

Я
н

в
ар

ь
 

2 –3 года Всемирный день «Спасибо»  

3 –4 года Всемирный день «Спасибо» 
«Зимние  забавы» 

 
 
Конкурс рисунков совместно с родителями. 
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4 –5 лет Всемирный день «Спасибо» 
«Зимние  забавы» 

Мероприятия по выбору воспитателя 
Конкурс рисунков совместно с родителями. 

5 –6 лет Всемирный день «Спасибо» 
Колядки 
День снятия блокады Ленинграда  
 

Акция «Спасибо сотрудникам детского сада» 
Тематический досуг в подготовительной 
группе детского сада «День снятия блокады 
Ленинграда» 
 

6 –7 лет Всемирный день «Спасибо» 
Колядки 
День снятия блокады Ленинграда  
 

Акция «Спасибо сотрудникам детского сада» 
Тематический досуг в подготовительной 
группе детского сада «День снятия блокады 
Ленинграда» 
 

Ф
ев

р
ал

ь
 

2 –3года День защитника отечества На выбор педагогов (беседа, тематическое 
занятие и др.) 

3 –4года День Российской науки День защитника 
Отечества 

Конкурс  рисунков, посвященный Дню 
защитника Отечества. 

4 –5 лет День Российской  науки 
Деньзащитника Отечества 
Масленица 

Тематическое занятие 
Спортивное мероприятие ко дню 23 февраля 
Музыкальное развлечение 
 

5 –6 лет Международный день родного языка  
День Российской  науки 
Деньзащитника Отечества 
Масленица 

Тематическое занятие 
 
 
Спортивное мероприятие ко дню 23 февраля 
Музыкальное развлечение 
 

6 –7 лет Международный день родного языка  
День Российской  науки 
Деньзащитника Отечества 
 

Тематическое занятие 
 
 
Спортивное мероприятие ко дню 23 февраля 
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М
ар

т 

2 –3года Международный женский день  Утренник 

3 –4 года Международный женский день Всемирный день 
театра 

Утренник 
Сюжетно-ролевая игра «Театр» 

4 –5 лет Международный женский день Всемирный день 
театра 
Масленица 

Утренник 
Сюжетно-ролевая игра «Театр» 
Музыкальное развлечение 
 

5 –6 лет Международный женский день 
 
 Всемирный день театра 
Масленица 
 

Утренник 
Конкурс открыток для мам 
Показ театральной постоновки для младших 
детей   
Музыкальное развлечение 
День доброты 
(День добрых дел) 

6 –7 лет Международный женский день 
 
 Всемирный день театра 
Масленица 
 

Утренник 
Конкурс открыток для мам 
Показ театральной постоновки для младших 
детей   
Музыкальное развлечение 
День доброты 
(День добрых дел) 

А
п

р
ел

ь
 

2 –3года Международный день птиц  
День смеха   

Наблюдение за птицами, тематический «День 
Смеха» 
Внесение и рассматривание альбома с 
иллюстрациями к потешкам, сказкам 
 

3 –4года Международный день птиц  
День смеха   

Наблюдение за птицами, тематический «День 
Смеха» 
Внесение и рассматривание альбома с 
иллюстрациями к потешкам, сказкам 
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4 –5 лет Международный день птиц  
День смеха   
День Космонавтики 

Акция «Кормушка» 
Досуг «День смеха» 
Спортивное мероприятие ко дню 
космонавтики 
Проект «Птицы нашего края» 
 

5 –6 лет Международный день птиц  
День смеха   
День Космонавтики 

Акция «Кормушка» 
Досуг «День смеха» 
Спортивное мероприятие ко дню 
космонавтики 
Проект «Птицы нашего края» 
 

6 –7 лет Международный день птиц  
День смеха   
День Космонавтики 

Акция «Кормушка» 
Досуг «День смеха» 
Спортивное мероприятие ко дню 
космонавтики 
Проект «Птицы нашего края» 
 

М
ай

 

2 –3года День Победы  

3 –4года ДеньПобеды Оформление тематических папок для детей и 
рекомендация для родителей с 
иллюстрациями и стихами, посвящёнными 
Дню Победы 

4 –5 лет Праздник Весныи Труда 
ДеньПобеды 

Организация  выставки рисунков и поделок 
 «Военная слава России»  в группах и на 
стенде детского сада 
 

5 –6 лет Праздник Весныи Труда 
ДеньПобеды 
День славянской письменности и культуры  

Оформление тематических папок для детей и 
рекомендация для родителей с 
иллюстрациями и стихами, посвящёнными 
Дню Победы 
Организация  выставки рисунков и поделок 
 «Военная слава России»  в группах и на 
стенде детского сада 
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Митинг 
 

6 –7 лет Праздник Весныи Труда 
ДеньПобеды 
День славянской письменности и культуры 

Оформление тематических папок для детей и 
рекомендация для родителей с 
иллюстрациями и стихами, посвящёнными 
Дню Победы 
Организация  выставки рисунков и поделок 
 «Военная слава России»  в группах и на 
стенде детского сада 
Митинг 
Развлечение в детском саду ко дню 
«Славянской письменности» 

И
ю

н
ь

 

2 –3 года День защиты детей  Развлечение «1 июня - День защиты детей» 

3 –4 года День защиты детей Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
4–5 лет День защиты детей  

День русского языка  
День России  

Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
Выставка рисунков «И гордо веет флаг 
России» 
Рассматривание иллюстраций к 
произведениям русских писателей 

5 –6 лет День защиты детей  
День русского языка  
День России  
День памяти и скорби  

Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
Проект «Моя Родина» 
«Досуговое мероприятие, посвященное Дню 
Русского языка «Путешествие в сказку» 

6 –7 лет День защиты детей  
День русского языка  
День России  
День памяти и скорби  

Развлечение «1 июня - День защиты детей» 
Проект «Моя Родина» 
«Досуговое мероприятие, посвященное Дню 
Русского языка «Путешествие в сказку» 

И
ю

л
ь

 
  

2 –3года Деньсемьи, любви и верности  Акция «Символ праздника – ромашка» 
утренняя встреча родителей, сотрудников, 
вручение ромашек. 

3 –4года Деньсемьи, любви и верности  Акция «Символ праздника – ромашка» 
утренняя встреча родителей, сотрудников, 
вручение ромашек. 
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4 –5 лет Деньсемьи, любви и верности  
День ГИБДД 

Акция «Символ праздника – ромашка» 
утренняя встреча родителей, сотрудников, 
вручение ромашек. 
 
Акция «Внимание дети» 

5 –6 лет Деньсемьи, любви и верности  
День ГИБДД 

Акция «Символ праздника – ромашка» 
утренняя встреча родителей, сотрудников, 
вручение ромашек. 
 
Акция «Внимание дети» 

6-7 лет Деньсемьи, любви и верности  
День ГИБДД 

Акция «Символ праздника – ромашка» 
утренняя встреча родителей, сотрудников, 
вручение ромашек. 
Акция «Внимание дети» 

А
в

гу
ст

 

2 –3года Деньфизкультурника Подвижныеигры 
3 –4года Деньфизкультурника 

 
Подвижныеигры 

4 –5 лет Деньфизкультурника 
День Государственного флага Российской 
Федерации День российского кино 

Спортивные игры 

5 –6 лет День физкультурника 
День Государственного флага Российской 
Федерации День российского кино 

Спортивные эстафеты 
Флеш моб 
Проект «Флаги Кировской области» 
Развлечение «Шире круг (песенки из 
любимых мультфильмов)» 

 

6-7 лет Деньфизкультурника 
День Государственного флага Российской 
Федерации–Деньроссийского кино 

Спортивные эстафеты 
Флеш моб 
Проект «Флаги Кировской области» 
Развлечение «Шире круг (песенки из 
любимых мультфильмов)» 

 

 



183 
 

 
6.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
6.1. Краткая презентация Программы 

 
В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» в МКДОУ д/сад № 2 города Уржума Кировской области 
разработана «Основная образовательная программа дошкольного образования   МКДОУ д/сад № 2 города Уржума Кировской области    
п.2.13. ФГОС ДО 
1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 
ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 2-х месяцев до 7-ми лет. 
Образовательная программа ДОУ: 
обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет, в том числе одарённым детям и детям с ограниченными 
возможностями здоровья, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, 
обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному обучению. 
Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда); 
- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам воспитания ребенка в семье. 
Для одарённых детей. 
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом рекомендаций специалистов (воспитателя, 
музыкального руководителя, инструктора по физической культуре); 
- консультирование родителей (законных представителей) одарённых детей по вопросам воспитания ребенка в семье. 
Возрастные категории детей. 
От 2 месяцев до 1 года - младенческий возраст От 1 года до 2 лет – ранний возраст 
От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст Дошкольный возраст. 
От 3 лет до 4 лет 
От 4 лет до 5 лет 
От 5 лет до 6 лет 
От 6 лет до 7 лет 
 
*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 
возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 
2) Используемые Примерные программы 
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Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена образовательной программой и 

парциальными  программами: 

1.Парциальная программа патриотического воспитания детей 3-7 лет «Юный патриот». Авторы: Т.Н. Ерофеева, Е.М. Марич, Е.А. Сухова 
2. Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева 
Обе программы реализуются через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при проведении 
режимных моментов. 

Программа «Юный патриот» предназначена для организации патриотического воспитания детей дошкольного возраста в 
дошкольном образовательном учреждении. Программа разработана в соответствии с ФГОС ДО. Программа «Юный патриот» построена 
на позициях гуманно личностного отношения к ребенку и направлена на формирование его личности на основе 
нравственнопатриотических ценностей и представлений. Нравственно-патриотическое воспитание рассматривается как процесс 
приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, искусство, труд, нравственное поведение, патриотические 
чувства). Критерий формирования содержания программы - его воспитательная ценность, достоверность, познавательность и высокий 
художественный уровень используемого наглядного и информационного материала. 

 Работа с детьми построена в рамках блоков субъектно-субъектного взаимодействия педагогов и детей и свободной самостоятельной 
деятельности.  

Программа построена с использованием разнообразных методов и приемов патриотического воспитания с учетом психологических 
особенностей дошкольника (эмоциональное восприятие окружающего, образность и конкретность мышления, глубина и обостр 
Парциальная программа патриотического воспитания детей 3–7 лет «Юный патриот» предназначена для внедрения в работу дошкольных 
образовательных организаций. Принципы программы могут быть использованы также в домашнем воспитании. Организация 
педагогического процесса предусматривает взаимодействие детского сада, семьи, библиотеки, музея и т. д. 
Программа «Юный патриот» разработана с учетом направлений духовно-нравственного и патриотического воспитания, заявленных в 
нормативных документах Российской Федерации, соответствует требованиям приказа Министерства Просвещения РФ от 2.11.2022 № 
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» и нацелена на: 
решение задач патриотического воспитания через приобщение к традиционным отечественным духовно-нравственным ценностям и 
знакомство с национальной исконной культурой; 
формирование основ гражданской идентичности; 
обеспечение каждому ребенку условий ранней позитивной социализации путем расширения представлений об окружающем мире на 
основе ближайшего социального окружения, формирования гражданской позиции, патриотических чувств, любви к Родине. 

Цели программы «Юный патриот» — формирование у детей дошкольного возраста нравственно-патриотического отношения и 
чувства сопричастности к Родине через познание историко-национальных и природных особенностей родного края. 
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Задачи программы: 

1. Побуждать интерес к историческому прошлому своего народа. 

2. Воспитывать у ребёнка любовь и привязанность к семье, родному дому, детскому саду, родной улице, городу. 

3. Расширять представления ребят о России, её столице, познакомить с государственной символикой: гимном, гербом, флагом. 

4. Развивать интерес к традициям, промыслам, декоративно-прикладному искусству России и Донского края. 

5. Побуждать детей к выполнению общественно значимых заданий, к добрым делам для семьи, родного дома, детского сада. 

6. Воспитывать уважение к защитникам Родины, их подвигам во имя России. 

7. Развивать чувство сопереживания к бедствиям, происходящим в природе, потребность бороться за сохранение природы. 

8. Способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада. 

Программа «Юный эколог». Программа «Юный эколог» разработана на основе теоретических и практических исследований в области 
экологического воспитания дошкольников, проводимых автором на протяжении многих лет в Российской академии образования. Она 
имеет обстоятельное методическое обеспечение, в том числе опубликованные ранее разработки по созданию экологопедагогической 
среды в ДОУ и разработки конкретных технологий для практической работы с детьми разных возрастных групп. Материалы, 
опубликованные в серии статей в журнале «Дошкольное воспитание», получили высокую оценку педагогической общественности. Цель 
программы: Формирование у детей дошкольного возраста основ экологической культуры, развитие интереса к природе и воспитание 
бережного отношения ко всему живому на земле.  

Практическая значимость Формирование системы экологических знаний следует проводить в неразрывной связи с духовно – 
нравственным, патриотическим воспитанием, эмоционально-положительного отношения к природе, которое должно проявляться в 
активной деятельности, в поступках детей. При реализации программы необходимо соблюдать принципы: - системности, - 
последовательности, - вариативности для достижения педагогических целей. Детям необходимо овладеть умениями по уходу за 
растениями и животными. Все трудовые операции должны быть осознанными, у ребенка должно возникать «свое» желание выполнять 
эти трудовые операции.  

Данная программа экологического воспитания обеспечивает всестороннее развитие ребёнка. Весь учебный год совершенствуется 
интеллект детей: непрерывно расширяется кругозор, развивается сенсорика и наблюдательность. Дети учатся устанавливать связи, 
зависимости, обнаруживать причины и следствия, использовать мерку, модели, схемы; развиваются разные формы речи: диалог, 
описание, объяснение, рассказ. Эстетическое развитие сопряжено с тем, что дети учатся видеть красоту в любых естественных 
проявлениях здорового живого организма и наслаждаться ею, понимать красоту природы родного края, запечатлённую в произведениях 
искусства и создавать её своими руками через разные формы изобразительной деятельности.  

У дошкольников должно сложиться обобщенное представление о приспособленности живых организмов к условиям относительно 
постоянной среды обитания. Дети должны понять, что всё в дикой природе взаимосвязано, всё находится в одной экоцепочке. Это 
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поможет им осознать, что нарушение одного звена в цепи может вызвать гибель многих живых существ. У детей должны быть знания об 
отношении человека к природе и его влиянии на неё: отрицательном влиянии на природу ввиду своего рода деятельности и о том, как 
человек используя природу, заботится о ее сохранности. 

Основные задачи Программы:  
1. Формирование осознанно правильного отношения к тем объектам природы, которые находятся рядом;  
2. Расширение представлений детей дошкольного возраста о многообразии природных явлений, растительном и животном мире;  
3. Развитие понимания существующих взаимосвязей в природе и места человека в нем;  
4. Создание условий для формирования азов экологически грамотного нравственного поведения в природе;  
5. Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, участка детского сада, группы, огорода. 

Принципы реализации программы: 
 • постепенное наращивание объема материала;  
• первоочередное использование природного окружения: растении и животных зеленой зоны детского сада и участков;  
• продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений к многообразию этих впечатлений, затем - к конкретным 

представлениям, затем - к обобщению представлений;  
• широкое использование разных видов практической деятельности;  
• подача познавательного материала с помощью приемов, вызывающих у детей интерес и положительные эмоции. 

 
6.1.1. Используемая литература 

 
При разработке Программы использовались следующие литературные источники, представленные в данном перечне в порядке, 
учитывающем значимость и степень влияния их на содержание Программы. 
1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва 
Амонашвили. — М.: Амрита, 2013. 
2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ дошкольного образования: сборник. – М.: 
Издательство 
«Национальное образование», 2015. 
3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: Просвещение, 2015. 
4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития человека. – М., Академия, 2011. 
5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство 
«Национальное образование», 2015. 
6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 
7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 
8. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. 
9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.: Педагогика, 1986. 
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10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, 
Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 
12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. 
Гиппенрейтер). 
13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 
14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 
15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

Сведения о бобеспеченности образовательного процесса методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания. 

 
№ 
п/п 

Наименование 
дисциплин, входящих в 

образовательную 
программу 

Автор, название,место издания,  издательство, год издания учебной литературы. 

1. Комплексное 
планирование 

 Воспитание и обучение во второй младшей группе детского сада / под 
ред.В.В.Гербовой,Т.С.Комаровой. - Москва, Мозаика- Синтез, 2006; 

 Воспитаниеиобучениевсреднейгруппедетскогосада/подред.В.В.Гербовой,Т.С.Комарово
й. - Москва, Мозаика- Синтез, 2006; 

 Воспитаниеиобучениевстаршейгруппедетскогосада/подред.В.В.Гербовой,Т.С.Комарово
й. - Москва, Мозаика- Синтез, 2006; 

 Воспитание и обучение в подготовительной группе детского сада / под 
ред.В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. - Москва, Мозаика- Синтез, 2006; 

 Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 
рождениядошколы». Вторая младшая группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-
синтез, 2012г. 

 Примерное комплексно-тематическое планирование к программе  
  «От рождения до школы». средняя группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-синтез, 

2012г. 
 Примерное комплексно-тематическое планирование к программе«О трождения до 

школы». старшая группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-синтез, 2012г. 
 Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы». подготовительная группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-синтез, 2012г. 
 Веракса Н.Е.,ВераксаА.Н. Мониторинг достижения ребенком планируемых результатов 

освоения программы. Подготовительная к школе группа. Мозаика-синтез, 2012г. 
 О.А. Скорлупова.Тематическое планированиевоспитательно-образовательного 

процесса в дошкольных образовательных учреждениях 1 и 2 часть. «Скрипторий 2003», 
 Тематическое планирование в ДОУ. Развернутое перспективное планирование. 

Конспекты  занятий. Издательстыво «Учитель»,2010г. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 
Часть программы,  формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Материально – техническая оснащенность ДОО. 

       В 1938 году был  открыт  детский сад №2 города Уржума  (протокол №7 Уржумского  исполкома горсовета от 02.04.1938 г). 
        На основании постановления №869 от 30.12.2015 г.  Администрации Уржумского муниципального района в детском саду открыто 
11 групп. Детский сад меняет юридический адрес, в связи с переездом во вновь построенное здание, находящееся по адресу: Кировская 
область, город Уржум, ул.Дрелевского, д. 58 А. 

Современное красивое 3-х этажное здание отвечает всем требованиям, площадь которого 4 561,6 кв. метров, земельный участок  
13 029 кв м. 
 В детском саду имеется плавательный бассейн, физкультурный и музыкальный зал, медицинский блок, пищеблок, оборудованный 
современным оборудованием. 
    Общим собранием трудового коллектива муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада №2 города 
Уржума Кировской области 25.03.2016 года была принята новая редакция Устава муниципального казенного дошкольного 
образовательного учреждения  детского сада №2 города Уржума Кировской области. На основании распоряжения главы Уржумского 
муниципального района  №154 от 28.03.2016 года был зарегистрирован  Устав муниципального казенного дошкольного образовательного 
учреждения детского сада №2 города Уржума Кировской области. 
Полное наименование: муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад №2 города Уржума Кировской 
области. Сокращенное наименование: МКДОУ д/сад №2 города Уржума Кировской области. 
    Учреждение, исходя из государственной гарантии прав граждан на получение бесплатного дошкольного образования, 
осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных программ дошкольного образования: 
дошкольное образование ( нормативный срок освоения  - 4 года) – обеспечивает воспитание и развитие воспитанников, элементами 
логического мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены 
и здорового образа жизни. 
   В настоящее время Учреждение руководствуется  данным Уставом, является юридическим лицом, имеет печать и находится по 
адресу:  613531 РФ, Кировская область, город Уржум, ул. Дрелевского, д. 58 А. 

Плановая мощность – 240 детей, фактическая наполняемость – 220 мест. 
Комплектование осуществляется в соответствии с «Положением о порядке комплектования детьми муниципальных образовательных 
учреждений», реализующих основную образовательную программу дошкольного образования, утвержденную Учредителем.  
Режим работы: детский сад функционирует в режиме пятидневной рабочей недели, с 7 ч. 15 мин. до 17 ч. 45 мин. 
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ДОО расположено на обособленном земельном участке. Территория участка по всему периметру ограждена забором. Игровая территория 

включает в себя 11 групповых площадок, спортивную площадку. 

Для защиты детей от солнца и осадков на территории установлены теневые навесы (веранды, домики). На территории игровых 

площадок установлено игровое оборудование, песочницы. Построение развивающей среды в ДОО направлено на обеспечение развития, 

воспитания и образования детей, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей , интересов. Подбор оборудования 

осуществляется для тех видов деятельности ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач в 

различных видах деятельности (игровой, познавательно – исследовательской, продуктивной, коммуникативной, музыкально – 

художественной, восприятие художественной литературы), а также с целью активизации двигательной активности ребенка. Все 

оборудование в ДОО отвечает санитарно – эпидемиологическим правилам и нормативам, гигиеническим, педагогическим и эстетическим 

требованиям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



192 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Здоровьесберегающие  технологии, используемые в ДОО 

№ Виды Особенности организации 

Медико-профилактические 

Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 

 обширное умывание после дневного сна (мытье рук до 

локтя) 

Дошкольные группы ежедневно  

 хождение по мокрым  дорожкам после сна Первая и вторая младшие ежедневно 

 контрастное обливание ног Средняя, старшая, подготовительная ежедневно 

 сухое обтирание Средняя, старшая, подготовительная ежедневно 

 ходьба босиком Все группы ежедневно 

 облегченная одежда Все группы ежедневно 

Профилактические мероприятия 

 витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

 витаминизация 3-х блюд ежедневно 

 употребление фитонцидов (лук, чеснок) Осенне-зимний период 

 полоскание рта после еды ежедневно 

 чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям 
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Медицинские 

 мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

 плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

 антропометрические измерения 2 раза в год 

 профилактические прививки По возрасту 

 организация и контроль питания детей ежедневно 

Физкультурно- оздоровительные 

 коррегирующие упражнения (улучшениеосанки, 

плоскостопие, зрение) 

ежедневно 

 зрительная гимнастика ежедневно 

 пальчиковая гимнастика ежедневно 

 дыхательная гимнастика ежедневно 

 элементы точечного массажа, шиацу средняя, старшая, подготовительная, не реже 1 раза в неделю  

 элементы упражнений хатха-йога. старшая, подготовительная, не реже 1 раза в неделю 

 восточная гимнастика с элементами у-шу старшая, подготовительная, не реже 1 раза в неделю 

 динамические паузы ежедневно 

 релаксация 2-3 раза в неделю 

 музотерапия ежедневно 
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 цветотерапия 2-3 раза в неделю 

 психотерапия 2-3 раза в неделю 

 сказкотерапия ежедневно 

Образовательные 

 привитие культурно-гигиенических навыков ежедневно 

 Образовательная деятельность из серии «Школа здоровья» Дошкольные группы не реже 1 раза в месяц 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Максимально допустимый объем учебной нагрузки  на ребенка с 3  до 7 лет 

Возрастная группа Количество 
НОД в неделю 

Общее время 
НОД в неделю 

2-ая младшая 
группа 

5 дней по 2 НОД 
 

15 минут х 10= 150 минут 
 

 
Средняя группа 

 
3 дня по 2 НОД 
2 день по 3 НОД 

 
20 минут х 12= 240 минут 
 

 
Старшая группа 

 
5 дней по 3 НОД 

 
25 минут х 15 = 375 минут 

Подготовительная 
группа 

5 дней по 3 НОД 
 

30 минут х 15 = 450 минут 
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Модель двигательного режима   детей   

Формы организации  2-ая 
младшая 
группа 

Средняя группа Старшая группа  Подготовительная 
группа 

Подвижные игры во 
время утр.приема детей 

 3-5 мин. 5-7 мин 7-10 мин. 10-12 мин 

Утренняя гимнастика  4 -5 мин. 6-8 мин. 8-10 мин. 10-12 мин. 
 Физкультминутка Ежедневно по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятия 

2 минуты 3 минуты 3 минуты 5 минут 5 минут 
Муз.-ритмическ. 
движения 

На музыкальных занятиях 

4-5 мин. 6-8 мин. 8-10 мин. 10-12 мин 12-15 мин 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 
5-6  
минут 

6-10  
минут 

10-15 
минут 

15-20 минут 15-20 минут 

Спортивные игры и 
упражнения 

Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю 
- 10 минут 20 минут 25 минут 35 минут 

Основные движения на 
прогулке 

Ежедневно с подгруппами 
5 минут 5-7 минут 8-10 минут 10  

минут 
15 
минут 

Физкультурные 
занятия 

2 раза в неделю 3 раза в неделю 
10-15 
минут 

15 минут 20  
минут 

25 
минут 

30 минут 

- 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 
Игровые упр-я в 
индивид.работе с 
детьми 

В соответствии с планом 

5-10 мин. 5-10 мин. 15 – 20 мин 20-25 мин 25-30 мин 

Оздоровительные 
мероприятия: 
гимнастика 
пробуждения, «час 

3-5 
минут 

5  
минут 

6 
минут 

7-10 минут 10 - 12 
минут 
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здоровья» 
Физкультурные досуги 
или спортивные 
развлечения 

1 раз в месяц 
15 
минут 

20 
минут 

25  
минут 

30  
минут 

35 
минут 

Спортивные праздники 2 раза в год 
- 20-25 

минут 
25-30 
минут 

40-45 
минут 

45-50 минут 

Целевые пешие 
прогулки и походы 

 1 раз в неделю 
-     

Самостоятельная 
двигательная 
активность 

Ежедневно индивидуально и подгруппами под руководством воспитателя. Продолжительность зависит от 
индивидуальных особенностей 

 

 Одно из трех физкультурных занятий для детей 2 - 7 лет  круглогодично проводится на открытом воздухе. Его проводят только 
при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях максимальное число занятий физкультурой проводятся на 
открытом воздухе. 

 

 

 Закаливание детей включает систему мероприятий: 
Схема закаливания 

 
Группа Осень Зима Весна Лето 

2-ая младшая группа 3  6  7  8  10  12 3  6  8  10  12 3  6  7  8  10  12 1  3  4  5  6  7  8  10  11 12 

Средняя группа 3  5  6  7  8  9  10  12 3  5  6   8  9  10  12 3  5  6  7  8  9  10  12  1  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12 

Старшая группа 2  3  5  6  7  8  9 10 11 2  3  5  6   8  9   10 11 2  3  5  6  7  8  9 10 11 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11   

Подготовительная 
группа 

2  3    5  6  7  8  9 10  11 2  3  5  6  8  9  10 11 2  3  5  6  7  8  9 10 11 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11   
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Условные обозначения: 
1 – утренний прием и гимнастика на воздухе 
2 – оздоровительная пробежка 
3 – воздушные ванны 
4 – солнечные ванны 
5 - облегченная одежда 
6 – ходьба по ковру босиком до и после сна 
7 – сон при открытых фрамугах 
8 – умывание прохладной водой 
9 – полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры 
10 – дыхательная гимнастика 
11 – ходьба по ребристой дорожке 
- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная 
прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе; 
- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используются дифференцированно в зависимости от 
возраста детей, состояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением 
методических рекомендаций. 

Закаливающие мероприятия меняются по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых 
помещениях, эпидемиологической обстановки. 

Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий. 
Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на 

открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 
Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими 
упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные 
прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм). 

Профилактические и оздоровительные мероприятия планируются и организуются на основании аналитических данных за 
несколько лет о массовых вспышках заболеваемости детей, посещающих ДОО.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

Учебно-тематический план по программе «Юный патриот» 
 

Месяц Тема Цель Примечание 

Сентябрь 1.Беседы с детьми о семье, о доме. 
2.Игры, наблюдение за 
взаимоотношением детей в группе. 

Определение уровня знаний детей о Родине. 
 

Октябрь 1.«Давайте познакомимся» 
2.«Земля-наш общий дом» 
3.«Наша Родина – Россия, наш язык – 
русский» 
4. «С чего начинается Родина?» 

1.Уточнить и обогатить представления ребенка 
о себе, о сверстниках, об особенностях 
поведения и обобщения, характерных для 
мальчиков и девочек; формировать умение 
договариваться и согласовывать свои действия с 
действиями других детей; воспитывать 
сопереживание, готовность помочь, порадовать 
другого; способствовать усвоению детьми 
ценности сотрудничества. 
2.Формировать самопознание ребенка, 
связанное с овладением элементарными 
знаниями по истории и географии, культуре 
России, воспитывать детей на непрерывной 
связи истории прошлого, настоящего и 
будущего. 
3.Закреплять знания детей о русском фольклоре; 
воспитывать у детей любовь к своей Родине, 
родному поселку, народному творчеству. 
4.Формировать у дошкольников чувство 
патриотизма путем осмысления таких понятий, 
как «малая» Родина. Заучить стихотворение 
Матусовского «С чего начинается Родина?» 
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Ноябрь 1.«Малая Родина». За что мы любим 
свой поселок. 
2.«Щедрые дары природы» 
3.«Государственные символы России 
– герб, гимн, флаг» 
4. «История возникновения герба 
горда» 

1.Посредством изобразительной деятельности, 
приобщать детей к труду, сформировать 
представление детей о развитии поселка, его 
преобразовании с ходом времени. 
2.Формировать у ребенка представления об 
истории, культуре и географии России, 
традициях и основных ремеслах русского 
народа. 
3.Привить патриотизм, гордость за свою страну, 
Родину, любовь к творчеству своего народа. 
4.Привить любовь к «малой» Родине, к труду 
народов страны, российскому фольклору и т.д. 

1.Фотовыставка «Мой город, 
тогда и сейчас», 
Изготовление альбома «Дом, в 
котором я живу». 
2.Игры «Рыбаки», «Магазин 
сувениров», рассматривание 
географических карт, беседа о 
важности труда всех народов, 
изготовление поделок из 
природного материала. 
3.Заучивание гимна России, 
прослушивание стихов о родной 
стране, изучение истории 
российского герба, флага. 
Поделка «Российский флаг». 
4. Повторение стихотворения «С 
чего начинается Родина?». 

Декабрь 1.«Что такое генеологическое 
древо?» 
2. «Право ребенка на имя, отчество и 
фамилию». 
3. «Право ребенка жить и 
воспитываться в семье». 
4. «Право ребенка на охрану 
физического здоровья». 

1.Поддерживать интерес к истории своей семьи, 
к семейным ценностям, закрепление знаний о 
родственных связях, формировать понимание 
ребенка о значимости семьи для человека и роли 
каждого из ее членов. 
2,3,4. Формировать представление ребенка о его 
правах: праве на имя, отчество и фамилию, 
праве на жизнь в семье и воспитании, праве на 
охрану физического здоровья ребенка. 
Расширить знания детей о нормативно-правовом 
поле России и международном праве в 
отношении детей. 

1. Выставка семейных работ 
«Моя семья», рассказы детей о 
родственных связях и ролях в их 
семье. Изготовление 
фотоальбомов «Семейные 
традиции». 
2,3,4.Презентация о правах 
ребенка в рамках 
международного правового поля, 
рассказ и демонстрация 
основного закона страны 
«Конституция РФ», рассказ о 
правах ребенка. Спортивный 
досуг «Пама, мама, я – 
спортивная семья» 
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Январь 1.Право ребенка на охрану духовного 
и нравственного здоровья ребенка». 
2.«Право ребенка на воспитание в 
образовательном учреждении». 
3.«Права и обязанности ребенка». 
4.Викторина «Права ребенка» 

1, 2, 3,4. Познакомить детей с их правами и 
обязанностями, закрепить знания детей об их 
поведении дома и в детском саду, 
заинтересовать детей в знаниях своих прав и 
обязанностей, формировать способность к 
выражению собственных мыслей, 
формированию грамотных предложений и 
суждений. 

1,2,3,4. Беседа с детьми с 
использованием 
мультимедийного проектора для 
демонстрации некоторых 
особенностей прав и 
обязанностей ребенка. 

Февраль 1.«Как жили славяне?» 
2.«Забавы вокруг печки». 
3.«Защитники земли русской». 
4. «Есть такая профессия – Родину 
защищать». 

1.Познакомить детей с историей возникновения 
Руси, с древней культурой, особенностями 
развития и становления. 
2. Познакомить детей с особенностями русского 
быта, заучить русские пословицы и 
скороговорки. 
3.Формирование представлений о защитниках 
русской земли, долге, достоинстве. 
4. Формировать у детей навыки рисовать по 
замыслу, воспитывать чувство уважения к 
людям, которые защищают свою Отчизну. 

1.Презентация «Русь великая». 
2.Прослушивание русских 
народных песен, отгадывание 
загадок, выставка детского 
рисунка «Русский дом». 
3. Выставка детских работ 
«Богатыри». 
4.Выставка рисунков «Мой папа-
защитник», изготовление 
поздравительной открытки «С 23 
февраля!». 

Март 1.«Мужчины и женщины в семье». 
2.  «Отражение народных традиций в 
русском костюме». 
3. «Русские народные промыслы». 
4.«Как живут в деревне добрые 
избы?» 

1.Закрепить представление детей о правах 
мужчины и женщины в семье, формировать у 
детей уважительное отношение друг к другу. 
2.Продолжать формировать уважение к 
традициям русского народа, к человеку-
труженнику, результатам его труда, 
поддерживать интерес к национальной одежде. 
3.Формировать у детей любовь к творениям 
народных мастеров, обобщать знания детей о 
промыслах народов России. 
4.Научить детей изображать русскую избу, 
рассказать о манере русских мастеров украшать 
элементы дома художественными элементами. 

1.Рассказ о правах мужчины и 
женщины, об истории праздника 
8 марта, изготовление 
поздравительной открытки «С 8 
марта, мама!». 
2.Презентация «Русский 
костюм». 
4.Рассказ-презентация о 
саратовском музее «Дома 
народов России». 
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Апрель 1.«Многонациональная Родина». 
2.«Что такое героизм?». 
3.«Боевая слава нашего народа». 
4.«Знаменитые земляки». 

1. Формировать у детей чувство толерантности, 
знание о многонациональности народов 
России, формирование представления таком 
понятии, как «светская Россия». 
Формировать дружелюбное отношение к 
людям разных национальностей, 
уважительное отношение друг к другу. 

2. Формировать представление детей о 
героизме, уточнить и расширить 
представление детей о защитниках страны в 
годы ВОВ. 

3. Воспитать у детей эмоционально-
положительное отношение к воинам-
защитникам. 

4. Формировать представление о воинском 
долге и чести, рассказать детям о славных 
людях области, города, о ветеранах ВОВ, 
рассказать о звании «Почетный гражданин». 

3.Экскурсия в исторический 
музей. 
4.Фотопрезентация «Знаменитые 
вольчане». 

Май 1.«День победы». 
2«Мой город вчера и сегодня». 
3.«Поляна детства». 
4«Мы-патриоты». 
Итоговое мероприятие: «С чего 
начинается Родина?» 

1.Закрепить знания детей о ВОВ, воспитать 
чувство гордости за свою страну, уважение к 
ветеранам и защитникам Родины, к их 
героическим подвигам. 
2.Итоговый опрос детей с целью выявления 
уровня знаний о своей «малой» Родине, о семье, 
ее членах, роли в семье, о гербе и истории 
родного края, города, поселка. 
3.Итоговый опрос детей о их знаниях народных 
промыслов, символике  страны, традициях 
коренных народов России. 
4. Закрепление знаний детей о таких понятиях, 
как «родители», «родная природа», «родной 
город», «Родина», «малая Родина» и тд. 

1.Поделка «Парад победы». 
4.Выставка свободного рисунка 
«Моя Родина». 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 
 
 
 
 

Учебно-тематический план по программе «Юный эколог» 
 

 
3-4 года 

План работы с детьми младшего дошкольного возраста (3 - 4 лет) 

Месяц Неделя Тема. Вид 
деятельности 

Программное содержание Источник (пособие, стр.) 

Сетябрь 1. Образовательная 
ситуация «Знакомство 
с корнеплодами репы и 
моркови» 

Учить различать морковь и репу; знать названия 
корнеплодов, их сенсорные характеристики: морковь 
длинная, красная, твердая, сладкая, сладкая и вкусная. 
Развивать различные ощущения детей, их речь: умение 
слышать воспитателя. Повторять за ним определение 
предметов. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 25 

Октябрь 1. Наблюдение 
«Кто живет в 
аквариуме» 

Обратить внимание детей на аквариум, вызвать интерес к 
нему, положительные эмоции на его обитательницу. 
Сообщить ее название (это рыбка, золотая рыбка); сказать, 
что она живет в аквариуме, плавает в воде, хочет есть, ее 
надо кормить. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр.27 

2. Образовательная 
ситуация 
 «Знакомство со 
свеклой и картофелем» 

Учить различать овощи – свеклу и картофель, знать их 
названия. Особенности формы, цвета, вкуса. Развивать 
сенсорные ощущения детей. Умение слышать воспитателя, 
отвечать на вопросы. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 28 

3. «Наблюдение за 
погодными явлениями» 

Обратить внимание детей на небо, облака,солнце, тучи; с 
помощью ветряка продемонстрировать действие ветра, 
обращая внимание на деревья. Продолжить наблюдение за 
дождем, образовавшимися лужами. Учить вести календарь 
природы, используя условные обозначения. Продолжать 
концентрировать внимание детей на цветы, траву, деревья, 
находящихся на участке. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 29 
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 4. Образовательная 
ситуация «Знакомство 
с помидором, огурцом 
капустой» 

Учить различать овощи по форме, цвету, вкусу, твердости 
(огурец продолговатый, зеленый, твердый; помидор 
круглый, красный, мягкий; оба овоща гладкие, прохладные 
на ощупь; капуста большая, круглая с листьями, негладкая; 
капуста и огурец хрустят на зубах). Знать их название, знать, 
что их можно есть. Развивать сенсорные ощущения детей, 
умение слушать воспитателя, отвечать на вопросы. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 31 

Ноябрь 1. Наблюдение «Что есть 
у рыбки?» 

Дать первоначальные представления о строении рыбы – 
вытянутое тело, спереди голова, сзади хвост, сверху спинка, 
снизу брюшко; на голове есть рот и глаза. Продолжать 
формировать представление об отличии живой рыбки от 
рыбки – игрушки: живая плавает в аквариуме, игрушечную 
можно брать в руки, рассматривать, играть с ней. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 31 

 2. Образовательная 
ситуация 
 «Знакомство с 
куриным семейством» 

Дать первоначальные представления о составе куриной 
семьи (петух и курица с цыплятами), из внешних отличиях: 
петух большой у него на голове гребешок, бородка, пышный 
круглый хвост яркое оперение; курица большая, но хвост и 
гребешок у нее меньше, чем у петуха; петух – это папа, 
курица – мама; у них есть дети – цыплята, они маленькие, 
круглые, пушистые, бегают за курицей, прячутся под ее 
крыло. Учить детей узнавать их на карте и в игрушечном 
изображении, узнавать звуки, которые издает петух, курица, 
цыплята, подражать словам, звукосочетаниям, движениям. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 34 

 3. «Наблюдение за 
погодными явлениями» 

Продолжать знакомить с сезонными явлениями природы: 
наблюдать на небом, солнцем, облаками; обратить внимание 
на деревья – дует ли ветер? Формировать желание вести 
календарь природы, используя определенные картинки. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 36 
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 4. Образовательная 
ситуация  «Знакомство 
с фруктами» 

Учить различать яблоко, грушу, сливу; знать названия 
плодов, их сенсорные характеристики (яблоко круглое, 
красное, желтое или зеленое, твердое, имеет приятный 
запах, кисло – сладкий вкус; груша круглая и чуть вытянутая 
кверху, желтая, мягкая, сочная, сладкая; слива круглая или 
овальная, темно – синяя или темно – красная, мягкая, 
сочная, внутри у нее косточка). Развивать различные 
ощущения детей – зрительные, тактильные, вкусовые и 
обонятельные; развивать речь: умение слышать воспитателя, 
повторять за ним определения предметов. Закреплять знания 
об овощах, предлагая детям вспоминать и называть 
знакомые плоды. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 39 

Декабрь 1. Образовательная 
ситуация «Знакомство 
с коровой и теленком» 

Знакомить с коровой и теленком, их отличительными 
особенностями (корова большая, у нее туловище, крупная 
голова, длинный хвост, четыре ноги с копытами, вымя, на 
голове глаза, рот и рога; теленок меньше коровы, у него нет 
ни рогов, ни вымени; корову кормят сеном, поят водой, она 
дает молоко, его пьют дети; теленок сосет корову – тоже 
пьет молоко). Развивать речь детей: умение слушать 
воспитателя, отвечать на ее вопросы, повторять за ним 
определения. Учить детей исполнять игровые действия. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 42 

 2. «Образовательная 
ситуация Знакомство с 
козой и козленком» 

Учить узнавать козу на картине. Находить и показывать 
видимые части ее тела (голову, хвост, ноги, рога), видеть, 
чем козленок отличается от нее. Актуализировать знания о 
корове, провести элементарное сравнение животных (корова 
большая, коза меньше; у коровы хвост длинный, у козы 
короткий; у коровы теленок, у козы козленок; у козы как и у 
коровы, есть рога; коза тоже есть сено, дает молоко). 
Развивать речь детей: умение слушать воспитателя. 
Отвечать на вопросы. Повторять за ним. Развивать игровые 
умения детей: подражать крику козы, изображать козлят. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 46 
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 3. Наблюдение «Наша 
елка» 

Показать детям новое дерево, назвать его, объяснить, чем 
оно отличается от березы; дать почувствовать, что оно 
красивое, вызывает радостное чувство. Показать, что у ели 
есть ствол, ветки с иголками. Воспитывать бережное 
отношение к деревьям на примере ели. Показать отличие 
живой ели от искусственной елки. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 48, 49, 
50 

 4. Досуг «Праздник 
новогодней елки для 
кукол» 

Создать у детей радостное настроение, ощущение 
праздника. 
Продолжать воспитывать бережное отношение к деревьям 
на примере ели, доброжелательное отношение к 
сверстникам. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 51 

Январь 1. Наблюдение «Птицы 
нашего участка» 

Учить замечать птиц в ближайшем окружении, которые 
садятся на кормушку в ожидании корма вблизи кормушки. 
Вызвать интерес к их поведению, учить выделять отдельные 
действия. Учить различать воробья и ворону по размеру и 
окраске. Познакомить с голубями. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 54, 55 

 2. Образовательная 
ситуация «Заяц и волк 
– лесные жители» 

Дать первоначальные представления о лесе и его 
обитателях: зайце и волке (лес – место, где растет много 
деревьев; заяц живет в лесу, зимой ест  ветки и грызет кору 
деревьев, он белого цвета, норы не имеет, прячется и спит в 
снегу, под елками: белого зайца в белом снегу совсем не 
видно; волк тоже живет в лесу, норы не имеет, охотится за 
зайцами и другими животными; заяц боится волка, убегает 
от него). 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 55 

 3. «Наблюдение за 
погодными явлениями» 

Продолжать ежедневные наблюдения за погодой: обратить 
внимание на небо (чистое и голубое или облачное, 
пасмурное), на солнце, снегопад, а также ветер или его 
отсутствие. Формировать желание вести календарь природы, 
используя определенные картинки. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 57 

 4. Образовательная 
ситуация  «Заяц, волк, 
медведь и лиса –
обитатели леса» 

Расширить первоначальные представления детей о лесе и 
его обитателях (в лесу кроме зайца и волка обитают лиса и 
медведь; медведь зимой спит под снегом в берлоге, лиса 
бегает по лесу, охотится за зайцем). 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 60 
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Февраль 1. «Образовательная 
ситуация Наша птица» 

Познакомить с еще одним обитателем леса: это птица, она 
называется, похожа на птиц, которые живут на улице: у нее 
есть туловище, голова, хвост, лапки, на голове глаза и клюв; 
тельце покрыто перьями, она очень красивая. Показать 
зерносмесь, продемонстрировать, как ее насыпают в 
кормушку, как птица клюет ее, чем можно еще кормить 
птицу. Учить замечать действия птицы – скачет по 
жердочке, слетела на дно клетки, клюет, смотрит, прыгает и 
т.д. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 61, 62, 
63 

 2. Наблюдение «Что 
такое вода?» 

Показать, как снег становится водой, в талой воде есть 
мусор, она грязная. Уточнить представление о том, что в 
помещении вода появляется, когда открывается кран – она 
льется из него, течет струей вниз. Вода прозрачная, сквозь 
нее видны руки, мыло. Развивать тактильные ощущения 
детей – учить различать холодную и горячую воду, 
правильно обозначать ее словами, радоваться воде: холодная 
– освежает,  бодрит; теплая – согревает, ласкает. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 62, 63, 
68 

 3. Образовательная 
ситуация  «Посадка 
репчатого лука» 

Уточнить представление о репчатом луке как овоще, из 
которого можно вырастить зеленый лук, полезный для 
здоровья. Учить детей сажать луковицы в землю и в воду, 
зарисовывать лук в банке. Сообщить, что для роста зелени 
нужна вода. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 64 

 4. Образовательная 
ситуация «Знакомство 
с фруктами» 

Дать представление о 3 – 4 фруктах. Учить различать плоды 
по названию, особенностям формы, цвета, поверхности, 
вкуса и запаха. Развивать сенсорные ощущения, ощущать 
радость от восприятия красивых плодов, их запах. 
Сообщить, что фрукты, как и зеленый лук, очень полезны 
для здоровья, особенно зимой. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 69 

Март 1. Наблюдение «Отличие 
живой птицы от 
игрушечной» 

Показать, что живая птица сама двигается, сама клюет 
зерно, сама пьет воду, о ней надо заботиться (кормить, 
чистить клетку, менять воду), на нее интересно смотреть. 
Игрушечная птичка – неживая, она не двигается, не клюет, 
не пьет. Ее можно брать в руки и играть с ней – кормить 
понарошку, летать и скакать с ней, укладывать спать и т.д. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 71 
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 2. Образовательная 
ситуация «Айболит 
проверяет здоровье 
детей» 

Начать воспитывать понимание ценности здоровья, 
формировать желание не болеть, укреплять здоровье, 
особенно весной с помощью пищи, богатой витаминами. 
Упражнять в различии плодов моркови, свеклы, лука – 
репки, лимона по названиям и характерным особенностям. 
Развивать речь детей. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 74 

 3. Наблюдение 
 «Вода – друг 
человека» 

Показать, что в теплой воде можно мыть посуду, игрушки – 
они станут чистыми. Вода нужна всем для того, чтобы мыть 
разные предметы. Напомнить, что вода прозрачная, но ее 
можно сделать цветной, тогда она становится непрозрачной, 
сквозь нее ничего не видно. Из такой воды можно сделать 
льдинки, разлив ее по формочкам, показать, что цветная 
вода на морозе превращается в цветной лед. Цветные 
льдинки красивые, блестящие, в них можно играть. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 72 

 4. Образовательная 
ситуация «Знакомство 
с комнатными 
растениями» 

Уточнить представления детей о двух уже знакомых 
комнатных растениях (бальзамин, фикус, колеус, 
аспидистра), дать другие их названия (огонек, крапивка, 
дружная семейка). Учить различать листья, стебли, цветы, 
знать, что корни в земле. Расширять представление о 
растениях: они живые, им нужны хорошие условия – вода, 
питательные вещества, тепло, много света. В таких условиях 
они хорошо себя чувствуют, не болеют. Весной их надо 
подкармливать удобрениями, они корнями всасывают влагу 
и питательные вещества, потом цветут, становятся еще 
красивее. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 78 

Апрель 1.  Наблюдение «Снег на 
участке» 

Продолжать наблюдение за таянием снега на участке. 
Обратить внимание на то, что снег чернеет, появляются 
проталины, ручьи, что недавно воды не было, а теперь ее 
много, она течет, сверкает на солнце, журчит. Показать 
детям, что снег чернеет от грязи, вода в ручьях тоже грязная, 
ее могут пить деревья и другие растения, но не люди. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 79 
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 2. Образовательная 
ситуация «Знакомство 
с лошадью и 
жеребенком» 

Учить узнавать на картине лошадь, жеребенка, отличать их 
от коза с козленком, знать как «говорит» лошадь. Учить 
находить, показывать и называть части тела животных, 
сравнивать их. Сообщить: лошадь большая, сильная 
(помогает хозяину), он ее кормит овсом, сеном, поит водой. 
Развивать речь детей, умение слушать воспитателя, отвечать 
на его вопросы, рассказывать знакомую сказку в диалоге со 
взрослыми, развивать игровые умения. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 82 

 3. Наблюдение за 
погодными явлениями 

Продолжать ежедневные наблюдения за погодой. Совместно 
находить и выставлять нужные картинки календаря. 
Ежедневно одевать куклу Машу, обращая внимание на ее 
одежду (стала легче: на улице теплее, наступила весна). 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 84 

 4. Образовательная 
ситуация  «Корова, 
коза, лошадь –
домашние животные» 

Закрепить представление о знакомых домашних животных: 
их облике, отличительных особенностях, «речи», о том, что 
они живут в деревне в сарае, хозяин их любит: кормит 
сеном, козу – ветками, лошадь – овсом, поит водой, летом 
пасет на лугу – там они едят зеленую травку. Развивать речь 
детей, активизировать словарь. Упражнять в строительстве 
дома из кубиков. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 86 

Май 1. Образовательная 
ситуация «Знакомство 
с кошкой и собакой» 

Познакомить с собакой, кошкой, их детенышами, учить 
узнавать их на картине, правильно называть, подражать их 
«речи». Сообщить: собака и кошка живут с хозяином, он их 
любит, кормит, собака живет в будке, сторожит дом, а кошка 
ловит мышей. Развивать речь детей: пополнить словарь 
новыми словами, учить слушать вопрос воспитателя, 
отвечать на него, строить фразы. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 89 
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 2. Образовательная 
ситуация «Собаки, 
кошки, мышки. 
Сравнение и игра» 

Уточнить и закрепить представление детей о собаках и 
кошках (кошки небольшие, пушистые, у них четыре лапы, 
хвост, уши стоячие, глаза, нос, рот, усы, на лапках 
подушечки и острые ногти, которыми они ловят мышей, а 
могут и больно оцарапать; у собаки тоже есть четыре лапы, 
хвост, уши, глаза, нос и рот (пасть); зубы крепкие, острые, 
ими она грызет кости, жует мясо; собака сторожит дом, 
кошка ловит мышей. К чужим, незнакомым животным 
подходить нельзя – собака может укусить, а кошка 
оцарапать. С игрушечными кошками и собаками можно по-
разному играть). 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 91 

 3. Наблюдение 
«Знакомство с 
одуванчиком и мать-и-
мачехой» 

Показать новое растение, сообщить его название, выделить 
характерные особенности. Показать различие и сходство 
растений, листья первоцветов, их отличительные 
особенности, превращение одуванчиков – желтых цветов в 
пушистые шарики, красоту поляны, на которой много 
зеленой травы и желтых одуванчиков. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 
«Система работы в младшей 
группе детского сада», стр. 88, 91, 
95 

 
 
 
План работы с детьми среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Месяц Неделя Тема. Вид 
деятельности 

Программное содержание Источник (пособие, стр.) 

 Сентябрь1 Наблюдение 
«Растут ли 
цветы на нашем 
участке?» 

Уточнить представления детей о том, что, кроме деревьев и 
кустарников, на территории детского сада растут цветы (цветущие 
травянистые растения), разные по окраске, названиям, но все 
красивые; на них приятно смотреть, рядом с ними приятно 
находиться. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 19. 
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2 Наблюдение 
«Все цветы 
разные» 

Уточнить с детьми названия цветов, их строение, особенности 
размера, окраски, формы лепестков, листьев, стебля; побуждать к 
сравнительным высказываниям, к употреблению эпитетов, оценок; 
показать, что красота цветов заключается в разных признаках: окраске 
цветов, их форме, махровости; что красоту цветов дополняет листва; 
обратить внимание детей на то, что некоторые цветы приятно пахнут. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 20. 

3 Наблюдение 
«Красивые 
цветы можно 
поставить в 
вазу» 

Воспитывать умение радоваться, воспринимая красоту цветущих 
растений, желание сохранить ее; доброе отношение к людям и 
желание делать им приятное; учить украшать помещение цветами. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 26. 

4 Наблюдение 
«Как ухаживать 
за букетом» 

Воспитывать        у        детей        желание        и        умение        продл
евать        красоту срезанных цветов. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 28. 

Октябрь 1 Образовательная 
ситуация 
«Фрукты и 
овощи» 

Уточнить представления детей о фруктах и овощах: названиях, форме, 
цвете, вкусе, запахе, твердости (мягкости); рассказать о некоторых 
способах употребления фруктов в пищу; развивать речь, сенсорные 
способности; формировать умение объединять плоды по сходному 
признаку. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 36. 

2 Образовательная 
ситуация 
«Изготовление 
пособия для 
игры «Вершки и 
корешки»» 

Расширять представления детей об овощах и фруктах: местах их 
произрастания (огород, сад), что овощи растут на грядке в земле, а 
фрукты созревают на деревьях и кустах, у всех овощных и плодовых 
растений есть в земле корни; упражнять в наклеивании готовых 
 форм; развивать умение ориентироваться на листе  бумаги, 
составлять целое из частей. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 41. 

 3 Образовательная 
ситуация 
«Что растет в 
лесу?» 

Дать детям первоначальные знания о лесе: в лесу растет много разных 
деревьев, кустарников, растут ягоды и грибы. В лесу всегда тень и 
прохладно, осенью листва на деревьях желтеет и краснеет, поэтому 
лес становится красивым, в нем пахнет грибами. Познакомить с 
произведениями искусства – картинами и репродукциями на тему 
осеннего леса; учить замечать красоту картин, рассказать, что картины 
пишут художники. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 45. 
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4 Чтение стихов, рассказов про лес. «Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 46. 

 Ноябрь 1 Образовательная 
ситуация 
«Кто живет в 
лесу?» 

Расширять представления детей о лесе – в лесу живут разные 
животные (заяц, еж, белка, лиса, волк, медведь); все они могут жить в 
лесу, потому что находят там пищу; учить детей различать этих 
животных по особенностям внешнего вида. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 50. 

2 Образовательная 
ситуация 
«В гостях у 
курочки Рябы» 
(знакомство с 
коровой, козой и 
свиньей) 

Познакомить детей с коровой, свиньей и козой как домашними 
животными, формировать представления о том, чем животных кормят, 
как за ними ухаживают, что от них получают; уточнять представления 
о взрослых животных и детенышах; развивать воображение, умение 
входить в игровую ситуацию, сравнивать. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 56. 

3 Чтение стихов про домашних животных «Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 59. 

4 Образовательная 
ситуация 
«В гостях у 
курочки Рябы» 
(знакомство с 
лошадью 
и овцой) 

Закрепить у детей представления об известных им домашних 
животных – корове, козе, свинье, познакомить с новыми – овцой, 
лошадью; развивать воображение, умение сравнивать, входить в 
игровую ситуацию. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 64. 

 1 Наблюдение 
«Как узнать 
ель?» 

Упражнять детей в умении отыскивать знакомые деревья по одному- 
двум характерным признакам; показать особенности ели, по которым 
ее легко выделить среди других деревьев (ветви покрыты зелеными 
иголками, похожа на пирамидку, потому что вверху ветки короткие,  а 
книзу становятся все длиннее и длиннее). 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 67. 
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 Декабрь 2 Образовательная 
ситуация 
«В гостях у 
курочки Рябы» 
(знакомство с 
кошкой 
и собакой) 

Уточнять и расширять представления детей о кошке и собаке как о 
домашних животных (живут вместе с человеком, собака  охраняет дом 
и хозяина, кошка ловит мышей, человек любит своих помощников, 
заботится о них – кормит, ухаживает, ласкает). 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 69. 

3 Коллективное 
изготовление 
альбома 
«Елочка». 
Наблюдение 
«Поможем 
нашей елочке» 

Уточнять представления детей о бумаге и изделиях из нее (бумагу 
делают из деревьев, бумага очень нужна людям, из нее  изготавливают 
разные предметы: книги, альбомы, салфетки и др., она бывает разного 
цвета, тонкая и толстая, мягкая и жесткая, на ней можно рисовать, из 
нее можно делать игрушки, бумагу надо беречь); упражнять детей в 
аппликации – умении составлять и склеивать предмет из частей. 
Воспитывать у детей эмоционально положительное отношение, 
сочувствие к живой ели, желание облегчить ее зимнее существование; 
дать представление о том, что в сильный мороз деревья могут 
замерзнуть, поэтому их следует прикапывать снегом, который 
согревает корни и ствол, что большое количество снега на лапах ели 
вредно для нее, так как оттягивает их вниз и может сломать, ели 
можно помогать, легонько отряхивая снег с веток. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 73.77 

  Январь 1 Наблюдение 
«Делаем 
цветные 
льдинки» 
«Как лед 
превращается в 
воду» 

Показать детям, что вода прозрачная, бесцветная, сквозь нее видны 
предметы, что вода может быть разноцветной, красивой, если в нее 
добавить краску, что из воды можно делать украшения на елку, что 
вода легко проливается, но и легко впитывается. 
Показать детям, что в тепле лед тает и превращается в воду, цветной 
лед становится цветной водой. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 81.83 
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2 Наблюдение 
«Что находится 
в шишках ели». 
Образовательная 
ситуация «В 
гостях у курочки 
Рябы» 
(знакомство с 
птичьим 
двором) 

Познакомить детей со строением шишки, с семенами ели; показать 
особенности шишки: пахнет смолой, на дереве (в холоде) висит в 
закрытом виде, в тепле (в помещении) раскрывает чешуйки, из-под 
которых выпадают семена. 
Уточнить представления детей о домашней птице: курах, утках, гусях 
(как выглядят, какие звуки издают, как передвигаются, чем питаются, 
какую приносят пользу, чем отличаются взрослые особи  от 
детенышей). 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 84.85 

  Февраль 1 Образовательная 
ситуация 
«Путешествие в 
зимнем лесу» 

Продолжать знакомить детей с лесом; формировать реалистические 
представления о жизни лесных растений и животных в зимнее время, 
развивать понимание, что на их образ жизни и состояние оказывают 
влияние условия, в которых они находятся (холод, отсутствие воды, 
короткий день – мало света, потому что рано темнеет); развивать 
игровые умения (поддерживать воображаемую ситуацию, совершать 
игровые действия). 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 99. 

2 Образовательная 
ситуация 
«Айболит в 
гостях у детей» 

Продолжать воспитывать у детей понимание ценности здоровья, 
потребность быть здоровыми, вести здоровый образ жизни, 
воспитывать сочувствие к болеющим детям; объяснить, что зимой 
организму требуется пища с витаминами, которых много во фруктах, 
шиповнике, зеленом луке; уточнить представления об известных им 
фруктах (названия, цвет, форма, вкус); дать новые знания о том, как 
писать письмо, как оформлять конверт; учить сажать лук. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 103. 

3 Образовательная 
ситуация 
«Посещение 
зоопарка» 
(знакомство с 
животными 
тропических и 
южных стран) 

Формировать представления о диких экзотических животных: льве, 
тигре, слоне, обезьянах, крокодиле; дать элементарные сведения о 
том, где они проживают в природе, чем питаются, как добывают себе 
пищу; развивать игровые умения (поддерживать воображаемую 
ситуацию, исполнять роль, совершая ролевые действия и произнося 
ролевые слова). 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 112. 

4 Коллективное изготовление коллажа «Животные тропических и южных стран»  
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Март 1 Образовательная 
ситуация 
«Рисуем подарок к 8 
Марта» 

Воспитывать у детей желание готовить подарок любимому 
человеку, с радостью дарить его; расширять представления о 
Е.И. Чарушине (не только писатель, но и художник, который 
часто рисовал любимых животных); учить обводить контур 
трафарета, закрашивать красками методом тычка. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 116. 

2 Образовательная 
ситуация 
«Где обедал воробей?» 

Познакомить детей с произведением С. Маршака; уточнить и 
расширить представления о животных зоопарка (названия, 
внешний облик, повадки); развивать игровые умения. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 118. 

3 Беседа 
«Март – первый месяц 
весны» 

Воспитатель сообщает детям, что сейчас идет март – первый 
месяц весны. Обращает их внимание на то, что солнце яркое, 
стало греть сильнее, небо голубое, снег потемнел, покрылся 
плотной коркой, с крыш   капель   и   свисают   сосульки.   Дети 
  самостоятельно   ищут признаки ветра, определяют его силу. 
Воспитатель ходит с ними по участку и измеряет снегомером 
глубину снега. Отмечает, что толщина покрова стала меньше и 
сверху лежит плотная серая корка. Привлекает внимание детей 
к их одежде – некоторые ребята сменили зимние шубы на 
куртки, комбинезоны. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 92- 120. 

4 Образовательная 
ситуация «Советы 
Айболита» 

Продолжать воспитывать у детей потребность бережно 
относиться к своему здоровью, формировать представления о 
том, что в весеннее время особенно полезны богатая 
витаминами пища (зеленый лук) и солнце, что растения живые 
и могут расти, если для них созданы необходимые условия: 
вода, свет, тепло; 
во время роста растение меняется (появляются и становятся все 
длиннее корни и листья), комнатные растения тоже живые, 
весной они начинают расти, поэтому их надо больше поливать, 
подкармливать удобрениями или пересаживать в новую землю; 
учить моделировать неделю (познакомить с «полоской 
времени») 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 124. 
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  Апрель 1 Наблюдение 
«Мать-и-мачеха – что 
это за цветы? В каких 
местах растет мать-и-
мачеха?» 

Учить детей находить, узнавать мать-и-мачеху, радоваться 
этому раннему весеннему цветку, определять его особенности: 
невысокий стебель покрыт чешуйками, цветок желтый, 
круглый, похож на крохотную корзинку, листьев нет. 
Обратить внимание детей на то, что весенние цветы появляются 
прежде всего в солнечных местах, на которых снег от 
солнечного тепла уже растаял (образовалась вода) и земля 
прогрелась. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 129. 

2 Наблюдение 
«Кто прилетает и 
садится на цветы?» 

Продолжать развивать у детей наблюдательность – умение 
замечать, что растения стали крупнее, появилось больше цветов 
на каждом кустике, что на них садятся насекомые. 
Во время наблюдения воспитатель поясняет: весенние  цветы 
нужны насекомым – мухам, пчелам, шмелям и др. – они пьют 
сок цветов, кормятся на цветах. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 133. 

3 Досуг «День Земли»  «Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детскогосада», 
стр. 137. 

 4 Образовательная 
ситуация 
«Весна в лесу» 

Познакомить детей с особенностями жизни леса в весенний 
период (становится   теплее,   снег   тает,   образуется   много  
воды, которая впитывается в землю, начинают набухать почки 
на деревьях и кустарниках, появляется трава, крапива, мать-и-
мачеха)формировать реалистические представления о жизни 
лесных животных (от спячки просыпается еж, из берлоги 
выходит бурый медведь, заяц и белка линяют – меняют шерсть 
(заяц становится серым, а белка - рыжей); все звери выводят 
потомство (зайчат, бельчат, медвежат, волчат, лисят), птицы 
поют, строят гнезда; в весеннем лесу светло, красиво, пахнет 
молодой зеленью); учить поддерживать воображаемую 
ситуацию. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 141. 
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    Май 1 Образовательная 
ситуация 
 «Рисуем животных –
создаем книгу по 
мотивам рассказов 
Е.И. Чарушена 

Воспитывать у детей понимание того, что о ярких впечатлениях 
от природы можно интересно рассказывать, их можно красиво 
отображать в рисунках; уточнить представления о Е.И. 
Чарушина как писателе и художнике; воспитывать желание 
участвовать в общем деле – создании интересной книги о 
природе. 

«Юный эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
средней группе детского сада», 
стр. 146. 

План работы с детьми старшего дошкольного возраста (5 - 6 лет) 
Месяц Неделя Тема. Вид 

деятельности 
Программное содержание Источник (пособие, стр.) 

 Сентябрь 1 Наблюдение «Что 
цветет на нашем 
участке в начале 
сентября? Какие они 
– цветущие 
растения?» 

Осмотр участка, поиск цветущих растений, определение их 
названий. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.20 

2 Наблюдение «Сто 
сначала, что потом? 
Соберем семена 
садовых цветов» 

Осмотр цветов, выявление зрелых семян, сбор их в коробочки 
или пакеты. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.21 

3 Наблюдение «Нужно 
ли собирать семена 
дикорастущих 
растений?» 

Нахождение семян созревающих трав(подорожник, вьюн и т.д.) 
. Установка , что они сами опадают, разносятся ветром, 
цепляются за одежду, шерсть животных, что семена можно 
собирать для зимней подкормки птиц. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.24 

4 Образовательная 
ситуация «Как 
заполнять календарь 
природы?» 

Ознакомление детей со страницей календаря на сентябрь, 
условными обозначениями; учение рисовать значки, 
пользоваться трафаретами, аккуратно раскашивать квадратики, 
обозначающие дни недели; развитие интереса к наблюдениям 
за природой 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.24 
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 Октябрь 1 Образовательная 
ситуация 
«Делаем книгу 
«Приключения 
мышонка Пика»» 

Ознакомление с людьми, создающих книгу, - писателе и 
художнике-иллюстраторе, о строении книги (обложка, 
титульный лист, страницы с текстом и иллюстрациями); 
объяснение, что книгу можно сделать самим 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.30 

2 Образовательная 
ситуация 
«Овощи и фрукты на 
нашем столе» 

Уточнение представления детей о внешних и вкусовых 
качествах овощей и фруктов, наиболее распространенных в 
местности, где находится детский сад, о способах их 
употребления в пищу; закрепление представлений о значении 
свежих плодов для здоровья людей; формирование умения 
готовить салат. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.32 

 3 Экскурсия в 
библиотеку 

Познакомить детей с библиотекой – учреждением, в котором 
имеется собрание книг для всех желающих; книги выдают на 
дом, после прочтения их возвращают; за книгами следит и 
выдает их библиотекарь; он может посоветовать , какую 
выбрать книгу, рассказать о писателе. Познакомить детей с 
творчеством Виталия Бианки. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.36 

4 Образовательная 
ситуация 
«Растения в нашем 
уголке природы» 

Уточнить представление детей о 4-5 видах знакомых растений, 
о необходимых для них условиях жизни; познакомить с новыми 
растениями; сформировать представления о влаголюбивых и 
засухоустойчивых растениях и учить распознавать их. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.38 

 Ноябрь 1 Образовательная 
ситуация 
«Корова и коза –
домашние животные» 

Формировать у детей обобщенное представление о том, что 
корова и коза – домашние животные (живут у человека – в 
сарае, коровнике), не боятся его и позволяют ухаживать за 
собой; приносят пользу: корова дает молоко, мясо, рога, кожу; 
коза дает молоко, шкуру, шерсть, пух; человек заботиться о 
них, создает все условия для жизни: строит специальное 
помещение, убирает в нем, кормит, поит, заготавливает сено. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.43 
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2 Образовательная 
ситуация «Для чего 
животным хвосты?» 

Дать детям представление о приспособленности строения 
животных к среде обитания, о значении отдельных органов для 
взаимодействия с внешней средой; учить слушать чтение книги 
познавательного содержания, инсценировать ее, делать 
выводы, строить умозаключения. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.45 

3 Образовательная 
ситуация «Как лесные 
жители белка и 
медведь готовятся к 
зиме?» 

Дать детям представление о том, что лес – это среда обитания 
диких животных, белка и медведь приспособлены к жизни в 
лесу круглый год ( они находят пищу, устраивают гнездо, 
берлогу, выводят потомство; осенью эти звери готовятся к 
жизни в зимний период: медведь отъедается, подыскивает 
место для берлоги, поздней осенью залегает в нее, белка делает 
запасы орехов, желудей, грибов). 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.51 

   Развивать у детей представление о последовательности 
событий в жизни лесных животных – от лета к зиме. 

 

4 Образовательная 
ситуация 
«Лошадь и овца –
домашние животные» 

Формировать у детей обобщенное представление о том, что 
лошадь и овца – домашние животные; закреплять 
представление о том, что корова и коза – домашние животные. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.54 

  
 Декабрь 
                
      

1 Образовательная 
ситуация 
«Письма заболевшим 
детям» 

Воспитывать у детей ценностное отношение к своему 
здоровью, понимание, что здоровый ребенок красиво выглядит. 
Воспитывать внимательное и заботливое отношение к близким 
людям – взрослым и детям; подсказать , что больному ребенку 
бывает очень приятно получать письма от ребят из группы 
– оно помогает ему выздороветь; научить детей писать письма, 
показать конверт и познакомить с процессом его оформления 
для отправки письма по почте. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.59 

2 Образовательная 
ситуация 
«Станем юными 
защитниками 
природы» 

Показать детям, что разные обстоятельства и люди могут 
повредить живой ели. Очень сильный ветер может сломать 
ствол, ветки, вырвать дерево с корнем из земли. Человек может 
повредить ели, если будет резать ствол ножом, ломать ветки. 
Ели можно помочь : прикопать к стволу снег, бережно с ней 
обращаться. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.63 
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3 Образовательная 
ситуация «Как лесные 
звери – белка, заяц, 
медведь, лиса –
проводят зиму в 
лесу?» 

Дать детям представление о том, что в лесу живут разные 
животные; зима – для всех трудное время года; звери по-
разному приспособлены к жизни в это время. 

«Юный  эколог» С.Н. 
Николаева «Система работы в 
старшей группе 
детского сада» стр.67 

  Январь 1 Наблюдение «Какие 
птицы летают? Когда 
птицы бывают 
заметны?» 

Обратить внимание детей на то, что птицы в полете выглядят 
иначе, чем на земле: у них широко раскрыты крылья: хвост, 
шея и ноги вытянуты. 
Познакомить детей сявлениямзатаивания птиц, с их 
маскировочной окраской. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.74. 75. 

2 Образовательная 
ситуация «Лес – это 
дом многих жильцов» 

Дать детям первоначальное представление о том, что лес – это 
сообщество растений и животных, проживающих вместе на 
одной территории; жизнь всех лесных обитателей зависит друг 
от друга. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в детского сада» 
стр.77старшей группе 

 Февраль 1 Наблюдение 
«Выращиваем лук» 

Вызвать у детей познавательный интерес к выращиванию этой 
огородной культуры, желание наблюдать за изменениями в 
луковицах в зависимости от условий; учить создавать ситуацию 
опыта, делать зарисовки. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.80 

2 Наблюдение 
«Выращиваем лук» 

Учить детей замечать изменения, которые происходят у 
прорастающих луковиц, связывать эти изменения с наличием 
благоприятных условий – воды, света, тепла; учить сравнивать 
луковицы, замечать разницу в прорастании и связывать ее с 
тем, что все луковицы находятся в разных условиях. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.84 

3 Наблюдение 
«Выращиваем лук» 

Учить детей замечать изменения в росте луковиц (зелени, 
корней), связывать их с условиями, в которых находится 
каждое растение; делать зарисовки с натуры, пользуясь 
трафаретами; отмечать истекшую неделю в календаре «плоской 
времени». 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.92 
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4 Образовательная 
ситуация 
«Праздник, 
посвященный 
творчеству Виталия 
Бианки» 
Образовательная 
ситуация «Прошла 
зима холодная» 

Повторить инсценировку «Хвосты», разучить подвижную игру-
сказку «Лис и мышонок» Уточнить представления детей о зиме 
как о сезоне, наиболее неблагоприятном для жизни растения и 
животных в природе; побуждать к отражению их собственных 
впечатлений от зимней природы в изобразительной 
деятельности. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.85. 93. 

  Март 1 Образовательная 
ситуация «Подарок 
дорогому человеку: 
маме, бабушке, 
сестренке» 

Воспитывать доброе отношение к близким людям; побуждать к 
отражению в подарке ярких впечатлений о природе; 
познакомить детей с произведениями искусства, в которых 
запечатлена собака. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.99 

2 Образовательная 
ситуация «Наши 
четвероногие друзья» 

Формировать у детей представления о том, что собака -умное 
домашнее животное, предана хозяину, ее можно дрессировать, 
многому научить, поэтому собак используют на разных 
службах – для 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.97 

   охраны частных домов, учреждений, для охраны стада, в 
качестве поводырей, для розыска правонарушителей; 
воспитывать интерес к этим животным, бережное отношение к 
ним, умение правильно обращаться с ними. 

 

3 Образовательная 
ситуация «Как люди 
заботятся о своем 
здоровье весной» 

Уточнить представления детей о человеческом теле, о названии 
отдельных его частей и органов; объяснить, что внутри тела 
есть скелет, сердце, легкие, что все органы важны для человека. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.102 

4 Образовательная 
ситуация «Сравним 
кошку с собакой » 

Уточнить представления детей о кошке как домашнем 
животном. Кошка отличается от собаки: она по-другому ведет 
себя и  по-другому общается с хозяином. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.108 
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   Апрель  
            

1 Образовательная 
ситуация «Весна в 
жизни лесных 
зверей» 

Уточнить и расширять представления детей о том, как в лесу 
оживает жизнь в весеннее время: трогаются в рост деревья, 
просыпаются животные. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.114 

2 Досуг «Люблю 
березку русскую» 
Образовательная 
ситуация «Береги 
деревянные 
предметы» 

Заучивание хороводных песен, стихотворение С.Есенина 
«Береза» 
Дать детям представление о том, что дерево является важным 
строительным материалом ( из стволов деревьев делают доски, 
фанеру,которые идут на изготовление домов,мебели, предметов 
быта) 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.118. 120 

3 Праздник юных 
любителей природы 

Рисование на тему «Земля – наш дом». Заучивание песен, 
чтение Б.Заходера «Про все-все на свете», С.Маршака 
«Праздник леса» 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.125 

4 Образовательная 
ситуация «Бережно 
относимся к бумаге» 

Познакомить с разными видами бумаги и ее назначением; 
объяснить, что бумагу делают из древесины, бумага очень 
важна (она идет на изготовление книг, газет, альбомов, 
тетрадей, обоев; толстая бумага (картон) используется для 
изготовления различных коробок и упаковки предметов), надо 
бережно с книгами и чистой бумагой: старые книги можно 
подклеивать, хорошая бумага нужна для рисования, бумажные 
игрушки можно делать из старой бумаги. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр.135 

      Май    
                 
                 
                

1 Экскурсия в лес Познакомить детей с весенними явлениями природы в лесу 
(распускаются листья на кустах и деревьях, оживают 
муравейники, появляются первоцветы); показать, что лес-это 
«многоэтажный дом» (сообщество), в котором на разных 
«этажах» (ярусах) живет много растений и животных, которые 
нужны друг другу; учить правильно вести себя в лесу, не 
нарушать его жизнь; воспитывать интерес к природе, умение 
видеть ее красоту, желание сохранять все живое; развивать 
чувство «дома»: лес – это «дом» для человека, где он отдыхает, 
набирается сил и красоты, собирает дары леса (грибы, ягоды, 
орехи). 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр. 138 
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2 Экскурсия на пруд Познакомить детей с прудом – природным водоемом, в 
котором живут рыбы, лягушки, насекомые, есть водные 
растения (по берегам пруда растут деревья, кустарники, травы, 
которые очень любят влагу; в пруду живут караси, они поедают 
мелкие рачков, водных насекомых; по воде плавают дикие 
утки; утка и селезень весной в тихом месте пруда выводят 
потомство: устраивают гнездо, утка откладывает яйца и 
насиживает их; потом все семейство плавает в пруду, кормится 
тем, что есть в воде; иногда утки выходят на берег посушить 
перышки, пощипать травы; возле пруда люди отдыхают, 
любуются водой, растениями, животными; рыбаки ловят рыбу; 
пруд не следует засорять: в грязной воде и растениям, и 
животным жить плохо- они начнут умирать, а пруд превратится 
в болото). 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр. 141 

3 Образовательная 
ситуация 
«Весна кончается –
лето начинается» 

Уточнить и обобщить представление детей о весне как сезоне, 
когда в природе быстро меняются условия жизни (становится 
тепло, увеличивается световой день, оттаивает земля, при 
таянии снега и льда образуется много воды, поэтому оживают 
все растения и животные; распускаются листья, цветы, растут 
молодые побеги, оживают насекомые, просыпаются животные, 
которые были в спячке, возвращаются перелетные птицы, 
которые вьют гнезда, выводят потомство; весна – красивое 
время года, поэтому про весну поэты написали много 
стихотворений, художники создали замечательные картины). 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева «Система 
работы в старшей группе 
детского сада» стр. 148 

План работы с детьми подготовительной к школе группе дошкольного возраста (6 - 7 лет) 
Месяц НеделяТема. Вид деятености Программное содержание Источник 

(пособие, стр.) 
               
               
                
Сентябрь

1 Диагностика   

2 Образовательная 
ситуация         
«Планета Земля в опасности!» 

Дать детям представление о том, что планета Земля- это громадный 
шар. Большая часть земного шара покрыта водой- океанами и морями. 
Кроме воды, есть материки- твердая земля- суша, где живут люди. 
Таких материков шесть: Америка, Африка, Австралия, Европа, Азия, 
Антарктида. На земном шаре есть два полюса: Северный и Южный. На 
планете Земля обитает много живых существ: в океанах и морях живут 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.26 
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рыбы и морские звери, на суше (материках) растут растения, обитают 
разные животные (наземные, водные, воздушные), живут люди. Всем 
живым существам нужна чистая вода, чистая земля, чистый воздух. 
Планета Земля сейчас в опасности: во многих местах вода, земля, воздух 
стали грязными. Всем трудно дышать, люди и животные болеют. Чтобы 
спасти нашу планету, надо с детства любить природу, изучать ее, 
правильно с ней общаться. 

3 Образовательная ситуация 
 «Начинаем читать книгу 
«Экология в картинках»» 

Дать детям представление о том, что в книге рассказывается о доме для 
разных живых существ: растений, животных, людей. Сберегая их дом –
условия, в которых они живут,-мы сбережем живые существа. Учить 
рассуждать, делать предположения, слушать высказывания других. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.31 

4 Образовательная ситуация 
 «Знакомство с лягушками и 
их жизнью в естественных 
условиях» 

Дать детям представление о том, что лягушка-это обитатели сырых 
мест, они часто встречаются вблизи пруда, озера, болота. Рассказать, 
как зимуют лягушки. (С наступлением холодов они зарываются в иле на 
дне пруда, где и проводят всю зиму. Оживают весной с наступлением 
тепла, откладывают икру в воду. Из каждой икринки развиваются 
головастик, который потом превращается в лягушонка.) 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.39 

1 Образовательная ситуация 
«Простые и 
ценные        камни        в 
природе» 

Развивать у детей интерес к камням, сенсорное ощущения, умение 
обследовать камни разными органами чувств, называть их свойства и 
особенности (крепкий, гладкий, неровный, тяжелый и др.). Дать 
представление о том, что камни в природе есть в земле, реках и морях, 
поэтому их называют речными и морскими; их легко узнать: речные 
камни неровные, разной формы, бывают с острыми углами; морские 
камни всегда округлой формы, гладкие- такими их сделали морские 
волны; камни тяжелые, очень твердые и прочные, поэтому 
используются в строительстве зданий, дорог, мостов и других 
сооружений. Дать первое представление о ценных камнях, которые 
применяются для украшения построек, изготовления памятников, 
сувениров (гранит, мрамор), показать изделия из драгоценных камней 
(женские украшения, броши, браслеты и пр.). 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.44 

2 Образовательная ситуация Познакомить детей с белым медведем и его образом жизни (крупные «Юный эколог» 



224 
 

:«Почему белые медведи не 
живут в лесу?» 

 сильные животные, живут на Севере, питаются рыбой, тюленями, зиму 
проводят в снежной берлоге, летом кочуют по льдинам Северного 
Ледовитого океана; у медведицы рождаются маленькие медвежата,  
которых она сначала кормит своим молоком, затем рыбой). 
Белые медведи приспособлены к жизни в суровых северных условиях: у 
них густая, теплая шерсть, в том числе и на подошвах лап,- она спасает 
их от мороза; белая маскировочная окраска шерсти делает их 
незаметными в снегах; они умеют хорошо нырять, плавать, затаиваться, 
тихо подкрадываться к добыче; сильные лапы с острыми когтями, 
крепкие острые зубы помогают поедать еѐ. Белый медведь занесен в 
Красную книгу, находится под охраной государства. 

С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.48 

               
        
  
 Октябрь 
  

3 Образовательная ситуация 
«Беседа о кроте» 

Дать детям представление об особенностях внешнего строения и 
поведения крота, о его приспособленности к подземному образу жизни 
(ими крот роет подземные ходы, отсутствие ушных раковин, маленькие 
глаза, заостренный нос с короткими усами). 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.54 

4 Образовательная 
ситуация                «Что 
человек        делает                из 
глины?» 

Познакомить детей с различными изделиями, созданными из глины 
(сувениры, посуда). Ждать представление об изготовлении кирпичей и 
их значении в строительстве. Сообщить, что глина бывает разная по 
цвету и качеству; из хорошей глины делают столовую посуду. 
Познакомить детей с народной глиняной игрушкой - дымковской, 
филимоновской. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.58 

               
              
   Ноябрь 

1 Образовательная ситуация 
«Сравнение 
песка,        глины        и 
камней» 

Уточнить представления детей о свойствах песка, глины, камней, учить 
сравнивать материалы, правильно называть все их особенности, в 
соответствии с их свойствами использовать в поделках. Познакомить 
детей с песочными часами, развивать чувство времени, творчество в 
лепке, умение правильно называть разные явления, объяснять их. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.61 

2. Образовательная ситуация 
«Влаголюбивые и 
засухоустойчивые растения» 

Сформировать у детей представление о дифференцированных 
потребностях комнатных растений во влаге: одним растениям (с 
мягкими, тонкими листьями) требуется много влаги, они родом из 
влажных мест, их надо часто поливать, а некоторые еще и опрыскивать; 
другие растения (с плотными, толстыми листьями, стеблями) 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система 
работы»в 
подготовительной 
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засухоустойчивые, они родом из засушливых мест, поэтому их следует 
поливать реже, чем остальные растения. Толстые листья, стебли, иногда 
колючки вместо листьев- это приспособленность засухоустойчивых 
растений к запасанию воды и малому ее расходованию. Поливать 
комнатные растения надо по- разному, в соответствии с их 
потребностями во влаге. Учить детей рассматривать особенности 
внешнего строения растений и на основе этого относить их к 
засухоустойчивым или влаголюбивым. 

 группе детского 
сада» стр.62 

3. Образовательная 
ситуация         
«Где        у саксаула листья?» 

Дать детям первоначальное представление о пустыне как большом 
пространстве земли, песчаном или каменистом, где летом очень жарко и 
сухо, так как редко идут дожди. В пустыне мало растительности, там  
растут только засухоустойчивые растения: дерево саксаул, колючие 
кустарники. Обозначить закон природы: все растения и животные живут 
в тех местах, к которым они приспособлены, где они себя чувствуют как 
дома. Уточнить представления детей о приспособленности знакомых им 
животных: белого медведя, крота, лягушки, рыб. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.65 

4. Образовательная ситуация 
«Беседа об осени» 

Сформировать у детей обобщенное представление об осени как о 
времени года (заметно меняются условия жизни для живых существ 
(укорачивается день, становится холоднее и др.); растения и животные 
приспособились к этим изменениям: лиственные деревья и кустарники 
сбрасывают листву, насекомые прячутся и замирают, перелетные птицы 
улетают в теплые края). Учить по значкам и рисункам календаря 
описывать события природы. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.69 

                
  
Декабрь 

1. Образовательная ситуация 
«Через добрые дела можно 
стать юным 
экологом» 

Раскрыть перед детьми на конкретных литературных примерах. Что 
бывают хорошие и плохие поступки. Показать, что юный эколог- это 
ребенок, который любит природу, заботится о живых существах 
(растениях и животных) в детском саду и дома, создает для них 
хорошие условия жизни. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.74 

2. Наблюдение «Чем ель не 
похожа на другие деревья? 
«Как различить ель, сосну и 
лиственницу?» 

У ели вместо листьев иголки, они сохраняются на зиму. Расположение 
веток иное: вверху короткие, молодые, внизу длинные, старые, 
широкие. На ели висят продолговатые шишки, в них семена. У дерева 
очень приятный еловый запах. Ель - хвойное дерево. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
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сада» стр.76. 77 

 3. Образовательная ситуация 
 «Беседа  о лесе» 

Уточнять и расширять представление детей о лесе. (В лесу растет много 
разных деревьев, кустарников, травянистых растений, лесных ягод и 
 грибов.В лесу живут разные животные: хищные звери (волк, лиса, 
медведь, рысь, куница), животные, которые питаются растениями или 
насекомыми (лось, заяц, белка, еж, лягушка, ящерица), лесные птицы 
(сова, соловей, сорока, синица, дятел, клест), насекомые (муравьи, жуки, 
гусеницы, комары). Лес- это общий дом для растений и животных, 
которые в нем находят пищу, места для гнезд и нор. Леса бывают 
разные. Смешанные- в них растут лиственные и хвойные деревья. 
Бывают березовые, дубовые рощи, сосновый бор, тайга. Лес по-разному 
выглядит в разное время года. Он всегда красив, поэтому многие 
художники любят рисовать лес. Воспитывать у детей  интерес к жизни 
леса, учить видеть красоту лесного пейзажа на картинах. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.78 

4. Изготовление плакатов     на  
  тему: 
«Сохраним елку – красавицу 
наших лесов!» 
Образовательная ситуация 
«Солнце, Земля и другие 
планеты» 

Познакомить с плакатом, как особым видом цветного рисунка, на 
котором есть слова, призывающие к добрым делам или соблюдению 
правил поведения. Учить придумывать содержание плаката, 
направленного на сохранение елок, изображать его. Воспитывать 
желание защищать природу. 
Дать детям первоначальные элементарные представления о строении 
Солнечной системы. (Солнце- это звезда: огромный горячий шар, имеет 
высокую температуру, посылает во все стороны большое количество 
тепла и света. Солнце постоянно вращается вокруг себя. Вокруг Солнца 
вращаются планеты- твердые холодные шары. Они тоже огромные, но 
значительно меньше Солнца. Ближе всех к Солнцу расположена планета 
Меркурий, затем идет Венера, потом наша Земля, далее Марс и другие 
планеты. Каждая планета вращается вокруг солнца по своей орбите. 
Орбита- это путь планеты вокруг Солнца. У планеты Земля есть свой 
спутник- это планета Луна, которая вращается вокруг Земли.) 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.82. 88 

               
               
        
   Январь 

1. Наблюдение   «Снег  – 
он какой? 
Можно ли пить талую 
воду?» 

Знакомить детей со свойствами снега. 
Снег бывает разный. Цвет снега зависит от чистоты: белый - это чистый 
снег; серый, бурый - очень грязный, такой бывает на проезжих дорогах; 
цветной -от  цветного  дыма  из  заводской  трубы,  это  ядовитый  снег. 
 В морозную погоду снег пушистый, легкий, искрится на солнце, 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
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скрипит под ногами; в оттепель снег тяжелый. Мокрый, липнет к ногам 
и лыжам, из него можно лепить снежки и скульптуры. 
Учить детей определять чистоту снега. 
Даже самый белый, чистый снег грязнее водопроводной воды. 
Проводится опыт: в две белые тарелки кладут снег и наливают воду. 
Через два часа дети рассматривают воду в тарелках, сравнивают ее, 
отгадывают, в которой из них был снег (по мусору на дне). Убеждаются, 
что чистый снег- это грязная талая вода, непригодная для питья 
человеку. Такой водой хорошо поливать растения, ее можно давать 
животным. 

сада» стр.92. 

2. Образовательная ситуация 
«Как белка, заяц и лось 
проводят зиму в лесу» 

Формировать у детей представление о жизни животных в лесу, их 
приспособленности к зимнему периоду. (Белка питается орехами, 
грибами, желудями, из своих запасов потрошит шишки. Заяц 
Обгладывает кору деревьев, отыскивает стога сена. Лось поедает ветки 
деревьев. Эти животные живут на разных этажах леса - там, где они 
находят пищу. У них есть враги- хищные звери: лиса, волк, куница. 
Животные по-разному спасаются от них: быстро убегают, маскируются, 
прячутся. Все они хорошо приспособлены к жизни в лесу в зимнее 
время: заяц имеет острые зубы, белый мех, длинные задние ноги, может 
быстро скакать, петлять, затаиваться; белка живет в дупле, имеет серо-
серебристый мех, острые когти, пушистый хвост, может легко лазать по 
деревьям, делать большие прыжки; лось очень крупный, высокий, имеет 
длинные ноги, сильные копыта, достает ветки деревьев,  легко ходит по 
глубокому снегу, может быстро бежать, ударять копытом.) Учить детей 
устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями, делать выводы. 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.98 

 3. Наблюдение 
«Снежинки очень красивы» 
(проводится во время 
снегопада) 
Образовательная 
ситуация        «Земля– 
живая планета» 

Снегопад бывает в пасмурную погоду. Крупные снежинки можно 
рассмотреть на рукаве пальто, на варежке. Каждая снежинка- это узор из 
шести лучиков. Узоры всех снежинок разные, они красивые. Снежинки-
это маленькие кристаллы льда. А все кристаллы создают узоры, поэтому 
снежинки такие красивые. Кристаллы льда образуются из пара в облаках. 
Иней на ветках красив, потому что это тоже узорные кристаллы. Ветки в 
 инее и красивые снежинки можно нарисовать. 
В свободное время воспитатель предлагает детям индивидуально или 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы 
в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр.101. 103 
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коллективно нарисовать на тонированной бумаге ветки в инее и 
снежинки. Чтобы снежинки получились правильного строения и разных 
узоров, воспитатель может предложить заранее заготовленные 
шестилучевые картонные трафареты трех размеров (5,7,10 см). Дети 
обводят лучи, а узоры делают по своему усмотрению. Работы 
вывешиваются на видном месте, чтобы могли видеть дети и родители. 
Уточнить        представления        детей        о        Солнечной        системе; 
рассказать        об уникальности  Земли.  (На  ней  есть  жизнь  (растения, 
 животные,  человек), потому что на планете есть вода, воздух, тепло- эти 
условия нужны всем живым  существам.  Земля-  это  дом  для  всех 
 людей,  его  надо  любить, не разрушать, содержать в чистоте. На  
 Земле разные условия,  но  везде есть жизнь:  в Арктике и  Антарктике 
 (территории,  прилагающие  к Северному и Южному  полюсам)  очень  
холодно-  и   растений   там  нет,  из     животных приспособились жить 
белые медведи , тюлени, пингвины. Люди    постоянно здесь  не  живут, 
 на  некоторое  время  сюда  приезжают  исследователи   для изучения 
погоды и природы. На земле много водного пространства  (океанов и 
морей)- там обитают киты, разные виды рыб, человек не живет под  
водой, но спускается в морские глубины для исследования. На суше есть 
большие пространства,   покрытые   лесами,   -   там   среди   деревьев  
живут   разные животные. Люди  живут на суше  в разных  местах, но 
там, где  есть  пресная (питьевая) вода. Такой разнообразной жизни нет 
ни на какой другой  планете Солнечной системы, потому что нигде нет 
таких условий.) 

4. Образовательная 
Ситуация «Волк и 
Лиса –        хищные 
животные» 

Уточнить представления детей об образе жизни лисы и волка в зимнее
время. 
(Живут   в   лесу,   питаются   мясом   других   животных,   которое 
добывают 
самостоятельно. Поэтому волк и лиса называются хищниками, их боятся 
 все 
мелкие животные: зайцы, мыши, кроты, белки. Зимой хищникам 
голодно, 
они подходят к жилищу человека, нападают на домашних животных.  
Зимой 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаева 
«Система работы 
в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр. 107 
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волки собираются в стаи, вместе охотятся по ночам, а днем спят на снегу 
в 
чаще леса.) Формировать представления о приспособленности хищников 
к 
добыванию пищи (чуткие уши, острое зрение, хороший нюх,  
выносливость; 
характерном для них особом поведении( лиса заметает следы, крадется; 
волк 
может долго гнаться за добычей, у него длинные сильные ноги). 
Упражнять в 
умении сравнивать и описывать животных. 

               
   
 Февраль 

1. Образовательная 
ситуация «Цепочки в лесу» 

Формировать у детей представление о взаимосвязи обитателей леса-
растений и животных, их пищевой зависимости друг от друга; о том, что 
лес-это сообщество растений и животных, которые не могут жить друг 
без друга. 

«Юный эколог» 
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подготовительной 
 группе детского 
сада» стр. 113 

 

2.  Образовательная 
ситуация «Кто главный в 
лесу?» 

Уточнить представления детей о взаимосвязи обитателей лесного 
сообщества, их пищевой зависимости друг от друга. Показать, что 
главное звено в лесу- растения, которыми питаются различные 
животные. Дать детям представление о леснике- человек, который 
заботится о лесе: бережет от пожара, подкармливает животных зимой, 
спасает некоторых из них от беды. 

«Юный эколог» 
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 группе детского 
сада» стр. 117 

 

 3.  Образовательная 
ситуация «Как птицы 
отдыхают и спят?» 

Показать детям, что птицы, как и все живые существа, нуждаются в 
отдыхе. Отдыхают и спят они особым образом – сидя на жердочке, 
распушив перья, спрятав голову под крыло. Спят птицы в темноте, от 
света и шума просыпаются. Чтобы птицы хорошо отдыхали, жердочки 
должны быть удобными: не очень толстыми и не очень тонкими. 
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4. Образовательная 
ситуация 

Уточнить представления детей о зиме, о жизни  растений и животных в 
это время. Показать зависимость состояния растений от внешних 

«Юный эколог» 
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«Пройдет зима холодная» условий: деревья и кустарники без листьев, не растут, потому что не 
хватает необходимых условий (тепла, воды, света). Формировать 
эстетическое отношение к зимним явлениям: заснеженным пейзажам, 
деревьям в инее, сверкающему снегу, зимним развлечениям. Рассказать, 
что зима своей красотой вдохновила художников писать картины, 
композиторов сочинять музыку, поэтов – стихи. 

«Система работы 
в 
подготовительной 
 группе детского 
сада» стр. 123 

 Март 1. Образовательная 
ситуация        «Подарок 
любимому человеку к 8 
Марта» 

Побуждать детей осмысливать свое отношение к окружающим близким 
людям. Учить выражать это отношение к окружающим близким людям. 
Учить выражать это отношение готовностью сделать приятное-
изготовить подарок своими руками и преподнести его в праздничный 
день. Продолжать знакомить с произведениями искусства, на которых 
изображена природа. Показать, что художественные произведения 
созданы руками человека на основе впечатлений от природы, радостного 
переживания ее красоты. Учить осмысливать свои впечатления от 
природы, совершенствовать эстетическое видение ее красот; выражать 
свои впечатления изобразительными средствами, доводить работу до 
конца. 
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2. Наблюдение за луком 
Образовательная ситуация 
«Что мы знаем о птицах» 

Уточнить представления детей о том, что из луковицы- репки можно 
вырастить зеленый лук, если создать благоприятные условия, то есть 
посадить в воду, поставить в теплое и светлое место. Зеленый лук 
полезен людям (особенно зимой и весной), так как в нем много 
витаминов. Чтобы проверить, когда лук лучше растет, луковицы можно 
выращивать в разных условиях. 
Педагог рассматривает с детьми (в зависимости от варианта опыта) 2-4 
одинаковых луковицы. Обращает внимание на сухие чешуйки, старые 
корни, плотность луковицы. Обсуждает условия, при которых из луковиц 
будет расти зеленый лук. Дети наклеивают на банки цветные кружки, 
обозначающие различное сочетание условий, зарисовывают банки с 
луковицами на странице календаря, ставят их в соответствующие места. 
Уточнить представления детей о знакомых птицах, условиях их жизни, 
роли человека в жизни зимующих птиц. Формировать обобщенное 
представление о птицах как наземно-воздушных животных, которые 
могут жить на земле и летать в воздухе. (Птицы летают, потому что у 
них: 1) широкие крылья и хвост; 2) легкие перья с полым стержнем; 3) 
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плотные и жесткие маховые перья; 4) птицы легкие, так как едят 
понемногу и часто.) 

3. Образовательная ситуация 
«Сравнение кроликов и 
зайцев» 

Уточнять представления детей о жизни зайцев в лесу, о жизни кроликов 
как домашних животных. Дать представление о диких кроликах, местах 
их обитания, образе жизни. Показать их отличие от зайцев и домашних 
кроликов. Уточнить признаки домашних и диких животных. 
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4. Наблюдение за луком Выявить изменения, которые произошли с луковицами за неделю, 
зарисовать увиденное в календаре. 
Воспитатель сажает детей за общий стол, ставит на стол одну баночку с 
луковицей. По цветным кружкам на банке уточняет, какие условия были 
созданы этой луковице. Затем предлагает детям внимательно осмотреть 
луковицу со всех сторон, выявить изменения, которые с  ней  произошли. 
Дети  обнаруживают  появившиеся  корни  (возможно,  и  
 проклюнувшуюся 

 

 

  Образовательная ситуация 
«Когда животных  в природе 
становится много или мало» 

зелень), зарисовывают луковицу на странице календаря в полном 
соответствии с увиденным. 
Аналогичным образом рассматриваются и другие луковицы. 
Воспитатель не делает выводы, не спешит устанавливать связи, но 
поддерживает рассуждения детей. 
Уточнить представления детей о том, как создаются в природе пищевые 
связи растений и животных (цепочки питания). Показать, что изменения 
одного звена ведет к изменению всей цепочки. Нарушение равновесия в 
цепочке чаще всего происходит от резкого изменения погоды. Иногда 
люди неправильно действуют и нарушают цепочки в природе. 

«Юный эколог» 
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   Апрель 

1. Образовательная ситуация 
 ««Зеленая служба» 
 Айболита- весенний уход за 
комнатными растениями». 

Учить детей определять по внешним особенностям растений их хорошее 
или болезненное состояние, выявлять недостающие условия и способы 
ухода, которые могут их восполнить. Уточнить представления о том, что 
есть светолюбивые и теневыносливые, влаголюбивые и 
засухоустойчивые растения; их можно узнать по внешним признакам: 
светлая яркая окраска листьев выдает светолюбивые растения, темная-
теневыносливые; растения с толстыми листьями и стеблями запасают ее 
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и могут долго обходиться без воды; слабые, давно не цветущие растения 
нуждаются в питательной почве, их надо пересадить. 

2..  Образовательная ситуация 
 «Морские коровы и Красная 
книга» 

Дать детям представление о том, что люди, плохо зная природу, 
погубили много растений и животных; морские коровы – животные, 
которых больше никогда не будет на Земле. Познакомить детей с 
Красной книгой, охраняемыми растениями. Развивать воображение в 
изобразительной деятельности. 
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3.  Образовательная ситуация 
 «Земля, с днем рождения 
тебя!» 

Уточнить представления детей о жизни на Земле: общих условиях, 
которые имеются для растений, животных и людей (воздух, вода, пища, 
температура). Показать, что в разных местах условия разные: есть 
территории, где жить легко (плодородные земли, лесистые местности, 
умеренная погода), но есть горы (каменистые территории), песчаные и 
каменистые пустыни, очень холодные и очень жаркие места, где жить 
трудно; человек, растения и животные приспособились жить почти везде. 
Воспитывать чувство гордости за свою планету - она единственная в 
Солнечной системе «живая» планета и является общим домом для всех 
людей, этот дом надо беречь. Пробуждать желание сделать приятное для
Земли – сказать хорошие слова, выразить добрые намерения в рисунке. 
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4. Образовательная ситуация 
«Мой родной край: 
заповедные места и 
памятники природы» 

Познакомить детей с одним- двумя заповедниками, памятниками 
природы своей местности, где расположен детский сад. Воспитывать 
чувство гордости и сопричастности к природным 
достопримечательностям родного края, пробуждать желание побывать в 
этих местах. 
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    Май 1. Экскурсия на водоем «Возле 
нас есть речка, озеро, пруд, 
ручей» 

Дать детям представления о том, что река – это сообщество водных 
обитателей: растений и животных (рыб, раков, мелких рачков, улиток и 
др.), приспособившись к жизни в воде. Рыбы и другие животные имеют 
гладкое, обтекаемое тело, которое помогает им легко передвигаться, 
хорошо плавать; они находят пищу в воде, там же растет их потомство. 
Водные растения могут расти только в реке (пруду), им нужно много 
воды. Дать представление о том, что на берегу растут растения (травы, 
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деревья), которым требуется много влаги; живут животные, образ жизни 
которых тоже связан с водой (улитки, лягушки, стрекозы, комары); все 
они зависят друг от друга и образуют одну цепочку. Упражнять детей в 
соблюдении правил поведения на природе. 

 2.  Образовательная ситуация 
«Сравнение аквариума с 
речкой, прудом, озером» 

Уточнить представления детей: о реке как сообщество растений и 
животных, проживающих в ней и возле нее, сообществе, которое 
сложилось без помощи людей; об аквариуме как сообществе водных 
обитателей, которое сложилось усилиями людей. Упражнять в 
устанавливании цепочки питания, сравнении естественного и 
искусственного водоемов. 
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3.  Образовательная ситуация 
«Море бывает в беде» 

Дать детям представление о море, его разных состояниях, его 
обитателях. Рассказать о том, что человек своей деятельностью 
загрязняет море: от нефти, мусора портится вода, гибнут морские 
жители. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 
Сведения об обеспеченности образовательного процесса методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 
№ п/п Наименование 

дисциплин, 
входящих в 

образовательную 
программу 

Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной литературы. 

    1. 
 

Комплексное 
планирование 
 
 
 
 
 
 

Воспитание и обучение во второй младшей группе детского сада / под ред.В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. - 
Москва, Мозаика- Синтез, 2006; 
Воспитание и обучение в средней группе детского сада / под ред. В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. - Москва, 
Мозаика- Синтез, 2006; 
Воспитание и обучение в старшей группе детского сада / под ред. В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. - Москва, 
Мозаика- Синтез, 2006; 
Воспитание и обучение в подготовительной группе детского сада / под ред.В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. - 
Москва, Мозаика- Синтез, 2006; 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы». Вторая младшая 
группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-синтез, 2012г.  
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы». средняя 
группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-синтез, 2012г.  
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы». старшая 
группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-синтез, 2012г.  
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы». подготовительная 
группа/под ред. Т.С.Комаровой – Мозаика-синтез, 2012г.  
Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Мониторинг достижения ребенком планируемых результатов освоения 
программы. Подготовительная к школе группа. Мозаика-синтез, 2012г.  
О.А. Скорлупова. Тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольных 
образовательных учреждениях 1 и 2 часть. «Скрипторий 2003», 2007г.  
Тематическое планирование в ДОУ. Развернутое перспективное планирование. Конспекты занятий. 
Издательстыво «Учитель», 2010г. 

   2. Направление «Физ
ическое развитие» 
 

Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации /  Э.Я. Степаненкова. – М.: 
Мозаика-синтез, 2006. 
Физическая культура в детском саду. Осокина Т.И. – М.,1973 
Физическая культура – дошкольникам / Глазырина Л.Д. – М.: Владос, 2004. 
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 Физическая культура с детьми 3 – 4 лет.  Пензулаева Л.И. – М.:Просвещение, 1986. 
Физическая культура с детьми 4 - 5 лет.  Пензулаева Л.И. – М.:Просвещение, 1986. 
Физическая культура с детьми 5 - 6 лет.  Пензулаева Л.И. – М.:Просвещение, 1986. 
Физическая культура – дошкольникам. Глазырина Л.Д. – М.; 2001 
Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений / Т.И. 
Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 1999. 
Банникова Л.П. Программа оздоровления  детей в дошкольных учреждениях: Методическое пособие. М.: ТЦ 
Сфера, 2008 
Картушина М.Ю. «Зеленый огонек здоровья»: Программа оздоровления дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 
Программа «Здоровый малыш». НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков ГУ НЦЗД РАМН 
совместно с компанией «Байер» 
«Социальная технология научно-практической школы им Ю.Ф.Змановского: Здоровый дошкольник»/ 
Авторы-составители Антонов Ю.Е., Кузнецова М.М., Марченко Т.И., Пронина Е.И. – М.:АКРТИ, 2001. 
Алямовская. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: ТЦ Сфера,2008 
Гаврючина Л.Н. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 
Здоровьесберегающее пространство дошкольного учреждения: проектирование, тренинги, занятия/ сост.Н. И. 
Крылова.- Волгоград: Учитель, 2009. 
Куркина И. «Здоровье – стиль жизни. Современные оздоровительные технологии в детских садах. – СПб: 
Образовательные проекты; М: НИИ школьные технологии, 2008. 
Материалы  ХII конференции « Мы за здоровое будущее». Администрация Ленинского района г. 
Екатеринбурга, 2012. 
Никишина И.В. Мастер-клас для руководителей и педагогов ДОУ, здоровьесберегающая система: Модели, 
подходы, технологии: методическое пособие с электронным приложением. – М.: Планета, 2012. 
Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников: Методическое 
пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Оздоровительная работа в ДОУ: нормативно-правовые документы, рекомендации/ авт.-сост. М.С. Горботова.- 
Врлгоград: Учитель, 2008. 
Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного влзраста: Книга для воспитателей 
детского сада. - М.: Просвещение, 2000. 
Тематический словарь в картинках. Мир человека. Гигиена и здоровье / учебно-методическое издание 
«Школьная Пресса», 2009. 
Тематический словарь в картинках. Мир человека. Я и мое тело / учебно-методическое издание «Школьная 
Пресса», 2009. 
Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Как приобщить малыша к гигиене и самообслуживанию: Пособие для 
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воспитателей детского сада и родителей.- М.: Просвещение: Учебная литература, 1997. 
Физкультурно-оздоровительная работа: комплексное планирование по программе под редакцией М.А. 
Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой./ авт.-сост. О.В. Музыка.- волгоградская: Учитель,2010 
Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений для работы с детьми 2-7 лет. - Москва, Мозаика- Синтез, 2008; 
Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. - Москва, Мозаика- Синтез, 2009; 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми. Конспекты занятий 3-4 лет. - Москва, Мозаика- Синтез, 
2009; 
Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для 
занятий с детьми 2-7 лет.- Москва, Мозаика- Синтез, 2006; 
 СтепаненковаЭ.Я.Сборник подвижных игр. - Москва, Мозаика- Синтез, 2011; 

    3. Направление «Соц
иально – 
коммуникативное 
развитие» 
 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л.,. Стеркина Р.Б.Основы безопасности детей дошкольного возраста. - М.: 
Просвещение, 2007.  
Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 
2010. 
Данилова Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста правилам дорожного 
движения. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. 
Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного 
возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е 
изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с. 
Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование, Занятия. Досуг. – «Издательство 
Скрипторий 2003», 2008. 
Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. возраста: Кн. для дошкольников, 
воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 
2005. 
Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011. 
Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – 
М.: Педагогическое общество России, 2005. 
Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 
Алябьева Е.А. Воспитание культуры поведения у детей 5-7 лет. М., 2009. 
Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. М., 2004. 
 Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-
Кудиц, 2002. 
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Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 
Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 
Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 
Виноградова Н.А., Позднякова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников. М., 2008. 
Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. М., 2006. 
Зацепина М.Б. Дни военной славы. Патриотическое воспитание дошкольников: Методическое пособие. – М.: 
Мозаика-Синтез, 2008-2010. 
Князевой О.Л., Маханевой М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 
Козлова С.А.  «Я – человек». –М.: Школьная Пресса, 2004. 
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008. 
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008. 
Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в 
педагогике, 1995. 
 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. М: «Мозаика-синтез», 2006. 
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. М., 2007. 
Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая школа,  
1993. 
Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 
 Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 
Соловьева Е.В. Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребенка. М., 2004 
Комарова Т.С.,Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические 
рекомендации для работы с детьми 2-7 лет / – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез,2007. 
Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»). 
Авдеева Н.Н., Князева О.Л.,. Стеркина Р.Б.Основы безопасности детей дошкольного возраста. - М.: 
Просвещение, 2007.  
Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 
2010. 
Данилова Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста правилам дорожного 
движения. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. 
Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного 
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возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е 
изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с. 
Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование, Занятия. Досуг. – «Издательство 
Скрипторий 2003», 2008. 
Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. возраста: Кн. для дошкольников, 
воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 
2005. 
Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011. 
Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – 
М.: Педагогическое общество России, 2005. 
Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 

    4. Направление «Поз
навательное  
развитие» 
 

Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. – М.: Мозаика-Синтез, 
2006. 
Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. 
Иванова А. И. Живая экология: Программа экологического образования дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2007 
Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. 
Николаева С.Н. Юный эколог: Программа и условия ее реализации в детском саду. – М.: Мозаика-
Синтез,1999. 
Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-синтез, 2008.  
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006. 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в младшей группе детского сада. М: 
«Мозаика-синтез», 2006. 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в срдней группе детского сада. М: 
«Мозаика-синтез», 2006. 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. М: 
«Мозаика-синтез», 2006. 
-Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подотовительной группе детского 
сада. М: «Мозаика-синтез», 2006. 
Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. – М., 2007. 
Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду: 
Книга для воспитателей детского сада и родителей – М.: Просвещение; Владос, 1994. 
Знакомим дошкольников с математикой / Автор-сост. Л.В. Воронина, Н.Д. Суворова. – М.: ТЦ Сфера,2011. 
Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека 
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программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997. 
Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996. 
Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008. 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений. 2-я 
мл.гр. М: «Мозаика-синтез», 2007. 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений. 
Средняя группа. М: «Мозаика-синтез», 2007. 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений. 
Старшая группа. М: «Мозаика-синтез», 2009. 
Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: 
Просвещение, 1991 
М., 2007. 
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая 
группа. – М.: УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2008. 
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Средняя 
группа. – М.: УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2008. 
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая 
группа. – М.: УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2008. 
Дыбина О.В. Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным мором. – М.: Педагогическое 
общество России, 2007 
Дыбина О.В.Ознакомление дошкольников с предметным миром. Учебное пособие. – М.: Центр 
педагогического образования, 2007  
Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриатическое воспитание 
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дошкольников.(Старшая группа) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 
Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриатическое воспитание 
дошкольников.(подготовительная группа) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 
Муравьева Л., Рудишина Т. Россия. Памятники, история, культура: Энциклопедия. – М.: ЗАО «РОСМЭН-
ПРЕСС». 2009 
Петрова О. Наша Родина Россия. – М.: Эксмо,2011. 
Шалаева Г.П. Большая книга российских праздников. – М.: Филол. о-во «СЛОВО»: ООО «Издательство 
Астрель», 2009 
Шереметьева Т.Л. Что? Зачем? Почему? Новые вопросы, новые ответы. – Минск: Харвест,2012. 
Шокаре Ю.В. Военная Энциклопедия/Науч.- поп. Издание для детей. – М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2012 
Большая энциклопедия. Растения и животные: вопросы и ответы. – М.: ОЛМА Медиа Групп,2013 
Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 
экологической культуры у детей дошкольного возраста. – СПб.: «Детство-Пресс», 2010. 
Марковская М.М. Уголок природы в детском саду: Кн. Для воспитптелей  дет. Сада.- 2-е изд. – М.: 
Просвещение, 1989. 
Махотин С.А. Прогулки по лесу/ для чтения взрослыми детям. – М.: ООО Белый город, 2012  
Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве: Методика работы с детьми 
подгот. группы детского сада: пособия для воспитателя дошк. Образов. Учреждения – М.: Просвещение, 2002. 
Николаева С.Н. Экологическое воспитание младших дошкольников. Книга для воспитателей детского сада.- 
М.: Мозаика-Синтез, 2004. 
Петров  В.В. Растительный мир нашей Родины: Кн.для учителя. – 2-е изд., доп. – М.: Просвещение, 1991. 
Рыжова Н.А. Не просто сказки… Экологические рассказы, сказки, праздники. – М.; Линка- Пресс, 2002. 
Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду. – М.: Изд. Дом «Карапуз», 2001. 
Степанов В. А. Учебник для малышей:  Животный мир земли. –ООО «Издательство «Фламинго», 2008 
Серия « Мир в картинках» и серия «Расскажи по картинкам»: 
Осень. Зима. Весна. Лето.  
Овощи. Фрукты. Ягоды 
Домашние животные и их детеныши. 
Домашние птицы. Птицы. Перелетные птицы.  
Дикие животные.   Животные средней полосы.Животные севера. Животный мир Австралии. 
Съедобные грибы. Ядовитые грибы.  
Деревья и листья.  
 Цветы. Полевые и луговые цветы. Садовые цветы.  
Насекомые.  
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Растения водоемов.  
Город. Деревня. Транспорт.  
Мебель.  Бытовая техника. Посуда. 
Школьные принадлежности.  
Защитники Отечества. День Победы. Космос. 
Как жили наши предки. 
Какие бывают машины. 
Профессии. 
Государственные символы России. 
Музыкальные инструменты. 
Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений для работы с детьми 5-7 лет. - Москва, Мозаика- Синтез, 2008 ; 
Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 
лет. - Москва, Мозаика- Синтез, 2008 ; 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во 
второй младшей группе детского сада. - Москва, Мозаика- Синтез, 2008  
Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней 
группе детского сада: конспекты занятий. – Москва, Мозаика-Синтез,2009; 
Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой 
младшей группе. - Москва, Мозаика- Синтез, 2007; 
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Система работы в старшей группе детского 
сада. - Москва, Мозаика- Синтез, 2013; 
Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательско-исследовательская деятельность дошкольников. - Москва, 
Мозаика- Синтез, 2012; 

 


	3.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

	3.3.1. Способы и направления поддержки детской инициативы

	2-я младшая группа

	Средняя группа

	Старшая и подготовительная группы


	3.3.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

	ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

	Сведения о бобеспеченности образовательного процесса методическими материалами и средствами обучения и воспитания.


	План работы с детьми младшего дошкольного возраста (3 - 4 лет)


